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寒假打响整治校外培训首场攻坚战
攻坚年湖南这样出重拳：印发负面清单、针对性整治“一对一”地下培训等突出问题……
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三湘都市报1月10日讯 今日， 长沙市教育局发
布《关于认真做好寒假期间“双减”工作的通知》（下称
《通知》），要求切实抓好落实减轻学生寒假课业负担，
严禁学校寒假期间组织集体补课、讲授新课。

《通知》指出，各学校要科学确定寒假作业总量，
统筹安排作业数量和作业时间，由学科组、年级组集体
研究合理布置学生寒假作业，要预估完成寒假作业的
时间。严禁给小学1-2年级学生布置书面寒假作业。

同时，提高寒假作业设计质量，加强作业资源的
遴选与分层设计，实施作业监控和评估。寒假期间同
样探索“无书面作业日”“零作业”制度，避免机械“刷
题”。严禁布置要求家长或需要家长代劳的作业，鼓励
布置适合各阶段学生的活动性、实践性、探究性作业，
布置“菜单式”自选作业等，激发学生自主学习的内生
动力。各中小学校还要将本校各年级各学科的寒假作
业进行公示，作业公示内容至少要明确各学科作业的
具体名称、作业完成形式、预估每天完成时长等。

如何避免“校内减负校外增负”？《通知》建议，家
长务必理性看待、慎重选择校外培训，多关注孩子身
心健康，不盲目跟风报班，合理安排假期生活，不要盲
目增加孩子寒假期间额外的书面作业。

此外，《通知》强调，各区县（市）教育局要牵头制
定寒假期间整治违规校外培训的工作方案，寒假期间
要开展至少2次联合整治行动，确保治理工作取得实
效。 ■全媒体记者 杨斯涵 黄京

【“双减”成效】
线下义务教育学科类培训机构减少4447家

长沙市岳麓区采用“互联网＋监督”模
式，打造强效能的“岳麓区校外培训机构综
合监管平台”，集“在线视频监控、在线课程
备案、在线政务服务、在线报名缴费、在线
投诉举报”于一体；怀化市通道侗族自治县
发动全县各机关单位、乡镇、社区和住宅小
区物业管理部门，对各类校外培训机构进
行全面摸底排查，形成工作台账，建立常
态化联合执法工作机制……会议现场，上
述两区（县）就校外培训机构专项治理工
作进行经验交流。

据悉，我省“双减”工作已取得初步成

效。目前，全省所有义务教育学校均已建立
作业管理机制， 作业总量和时长得到有效
管控；课后服务学校覆盖率达100%；线上
义务教育学科类培训机构压减率为100%，
线下义务教育学科类培训机构减少4447
家， 压减率达78.56%；1214家义务教育学
科类培训机构登记为非营利性机构， 如期
完成“营改非”任务；14个市州均已出台学
科类培训政府指导价， 收费标准相比之前
降低30%以上； 各县市区全部建成使用资
金监管平台， 校外培训预收费监管实现全
覆盖。

【精准整治】
印发校外培训负面清单，突出问题针对性开展整治

“目前一大批校外培训机构已退出
了， 大多数合法合规的校外培训被管住
了，但隐形变异的违规培训却呈现抬头趋
势。”省委教育工作领导小组秘书组组长、
省委教育工委分管日常工作的副书记、省
教育厅党组书记夏智伦表示，“整治规范
校外培训箭在弦上。”开展整治攻坚行动，
要聚焦人民群众反响强烈的校外培训突
出问题，全覆盖排查、零容忍查处，坚决整
治、严厉打击校外违规培训行为。

据悉， 省教育厅等8部门即将联合印

发校外培训负面清单， 对校外培训列出了
50项禁止性规定。 凡是违反这50条规定
的，都属于违规培训，都要纳入整治对象。
夏智伦认为， 目前比较突出的问题包括：
“一对一”等地下违规培训、以非学科名义
举办学科培训、义务教育学科类培训机构
在寒暑假、休息日和法定节假日开课、在职
中小学教师违规补课或培训、 违规广告宣
传等问题。“各地要结合本地实情， 找准群
众反映强烈的突出问题，有针对性地开展
整治。”

【重拳打击】
落实黑名单制度，寒假打响首场攻坚战

2022年是湖南整治校外违规培训攻坚年。1月10
日， 全省整治校外违规培训专题会议在长沙召开，记
者从会上获悉，整治攻坚行动为期1年，全省统一安排
两轮集中整治。即将来临的寒假，将打响整治规范校
外培训的首场攻坚战。1年内，努力实现“无证无照”培
训机构基本禁绝、 隐形变异违规培训现象显著减少、
校外培训机构办学明显规范的整治目标。

■三湘都市报全媒体记者 黄京 视频/刘镇东

如何严查校外培训机构？ 会议要求，
县市区教育部门要联合相关部门，建立分
级分片包干制，健全“网格化”排查体系，
综合运用明察暗访，对辖区内校外培训组
织开展地毯式排查。对证照不全的机构或
个人非法培训的，要坚决依法取缔，从严
处罚。 对有资质的培训机构违规培训的，
要责成其立整立改，拒不整改或整改不到
位的依法依规严肃查处，直至吊销办学许
可证及相关资质。对在职中小学教师违规
行为要坚决查处， 视情节给予党政纪处
分、撤销教师资格证等处理。对培训机构
虚假宣传、“卷钱跑路” 等违法违规行为，

要坚决严厉打击， 严肃追究法律责任。要
多渠道监督。各地要进一步公布、宣传校
外培训监督举报渠道， 丰富线索来源，加
大核查处理力度，使违规培训行为无处可
藏。要落实黑名单制度，将违规培训机构
纳入黑名单， 在信用信息共享平台中公
布，让违规者“一处失信，处处受限”。

夏智伦介绍，校外违规培训整治攻坚
行动为期1年， 全省统一安排两轮集中整
治。这次寒假，将打响整治规范校外培训
的首场攻坚战。 除全省性集中整治外，各
地还可根据实情，在其他法定假日开展集
中整治，坚决防止违规培训反弹。

教育部：严禁高三上学期结束前结课备考

1月10日，教育部发布《普通高中学校办学质量评
价指南》。其中提到，学校要严格按照课程标准实施教
学，不得随意增减课时、改变难度、调整进度，严禁高
三上学期结束前结课备考。严禁法定节假日、寒暑假
集中补课或变相补课。此外，学校要指导学生根据国
家发展需要和自身兴趣特长选择选考科目，不得违背
学生个人志愿组织要求学生普遍选考特定科目，坚决
避免功利化选科选考。 ■来源：教育部网站

科学确定作业总量，提高作业设计质量……
寒假期间长沙“双减”不放假

部委连线

●印发校外培训负面清单
●突出问题针对性开展整治
●开展地毯式排查
●全省统一安排两轮集中整治
●从严处罚违规培训的机构或个人
●培训机构虚假宣传、“卷钱跑路”等，

严肃追究法律责任
●多渠道监督
●落实黑名单制度
●加大违规培训曝光力度
●建立常态治理、全面规范长效机制

攻坚年，湖南这样出重拳
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