
与“君君爱探店”、“一师兄”等新晋探店达人不
同，“廖所长说酒话”是一名“老口子”，在长沙的探店
达人圈以及餐饮圈都小有名气， 促成的团购订单额
长期霸榜同城前三。

探店达人“廖所长说酒话”真名廖文植，今年36
岁，长沙人，在园林绿化行业工作，和朋友一起开过
酒吧。

2021年2月，廖文植开了两年多的酒吧因疫情没
能撑过行业寒冬。“我平时会原创些有意思的段子，
发在短视频平台上还挺受欢迎的。 有一次在朋友开
的餐厅里吃饭，‘朋友说你讲段子这么厉害， 试着帮
我把餐厅宣传宣传’，我便试着拍了一次发到短视频
平台上，没想到点赞的人挺多。之后，我又尝试着拍
了几家餐厅菜品的宣传，同样颇受网友认可。”

凭借短视频宣传餐厅已小有名气的廖文植，很
快成为商家们邀约和争抢的对象， 转型为一名全职

探店达人。
有意思的是，廖文植探店的拍摄设备，只是一台普

通的手机，灯光、云台等设备一概未配，后期剪辑全部
由自己完成。

廖文植在短视频平台上的粉丝数量只有7.7万，但
几乎每个月促成的团购订单成交额都超过100万元，长
期排在同城前三。

与大部分探店达人收入来自佣金不同， 由于已经
成为了长沙的头部探店达人，廖文植忙得不可开交，目
前只接受商家花钱的邀约探店， 每月从商家处获得的
邀约费用就超过20万元。

看似光鲜的背后， 也有着不为人知的辛苦。“最忙
的时候，一天拍过8家探店，现在平均每天要接三四笔
探店业务，从拍到剪全部由自己完成，每天剪视频都得
剪到凌晨三四点。”廖文植坦言，虽然辛苦，但很有成就
感，他会坚持下去。

月收入超20万元，每天熬夜到凌晨三四点

探店达人“南门口八哥”和好友在滑雪馆探店体验。 受访者供图

探店分享，免费吃喝月入20万
不到一年，长沙抖音探店达人增至1.6万多人，头部玩家收入不菲
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在本地团购成为消费者“薅羊毛”的好去处时，线上平台的探店生意愈发火热，美食探店等话题
的播放量接近900亿次，捧红了一大批探店达人。

在长沙，不到一年时间，抖音探店达人的数量已从最开始的千余人暴增至如今的1.6万余人。
为何越来越多的短视频创作者热衷于成为探店达人？在这个流量即是财富的时代，探店达人如

何赚钱？如何看待这一新兴职业？想要从如此多的竞争者中脱颖而出，又该怎么做？
■三湘都市报全媒体记者 潘显璇 实习生 卢奥 视频 实习生 宁瑞欣

月省两三千元开销，是朋友的“免费饭票”

长沙有哪些新的网红打卡点？ 可以推荐几个吃
喝玩乐的去处吗？……微信上，24岁的长沙舞蹈老师
张小君经常会收到朋友发来的咨询信息。

之所以会如此，是因为在社交平台上，张小君在
短视频平台上的ID是“君君爱探店”。由于舞蹈教学
时间是在下午，平时时间比较充裕，从2021年12月份
开始， 张小君成为了一名探店达人。 一个月的时间
里，她去了30多家店，每天都坚持发布探店视频。“探
店前， 我会提前了解商家的特色以及推出的团购套

餐，做好攻略，想好宣传和拍摄思路。这样一来，探店的
时候才会心里有谱， 然后根据实际情况对拍摄思路做
调整。”

在成为探店达人前， 喜欢尝试新鲜事物的张小君
就经常和好友们去各种有趣好玩的商家打卡。 张小君
去年大学毕业，参加工作一年多，经济压力不小。成为
探店达人后，她变成了朋友们的“免费饭票”，不仅一个
月省下了两三千元吃喝玩乐的开销， 还赚了一千余元
的团购订单佣金。

26岁的杨小桃在长沙经营一家小吃店， 平时喜
欢在短视频平台上分享自己生活的日常。

“去年经常刷到探店达人们分享长沙吃喝玩乐
的好去处，看得我挺心动，便萌生了想尝试当探店达
人的想法。”2021年11月， 杨小桃以自己的短视频平
台ID“一师兄”申请成为了一名探店达人，利用业余
时间开启了探店生活。

一个多月的时间里， 杨小桃先后去到了二十来
家店探店， 主要以餐饮店为主。“刚开始觉得非常好
玩，挺新鲜的，毕竟不用花钱就能吃到各种美食。但
时间一久， 发现每天这么吃喝玩乐似乎变成了一项

工作，失去了新鲜感，也略显无聊了。而且为了更好地
完成探店拍摄，往往是拍完后才动筷子，这个时候菜品
已经冷了，导致没有太多欲望享受美食了。”杨小桃感
慨。

“一开始，我发布的几个视频没什么播放量，更别
提粉丝和网友通过视频里的链接来下单团购了， 所以
没赚到什么佣金，有点沮丧。经过思考、尝试和调整，之
后的视频在订单转化率方面才渐入佳境。”

在杨小桃看来， 目前探店达人这一新兴职业正处
于风口，对于想要从事自媒体创业的人来说，可以学到
很多东西，接触到很多资源。

吃喝玩乐成为工作，时间长会失去新鲜感

据业内人士透露， 不到一
年时间， 长沙仅抖音平台的探
店达人的数量已从最开始的千
余人暴增至如今的1.6万余人。
为何越来越多的短视频创作者
热衷于成为探店达人呢？

王继华既是本地生活团购
服务商———长沙市奇狐文化传
媒有限公司的负责人， 也是一
名粉丝超过4.5万的探店达人。
在他看来， 探店达人是一个新
鲜事物，目前正处于风口。而成
为抖音探店达人的门槛很低，
用户不用缴纳任何费用， 只要
粉丝量超过1000人， 就可以申
请成为一名探店达人。 虽然探
店达人数量庞大， 但大部分人
都是将其当成兼职或副业来
做。生活中吃喝玩乐是刚需，成
为探店达人后， 既可以免费吃
喝玩乐， 又能通过推广获得一
定的佣金收入，何乐而不为呢？

“可以肯定的是，长沙地区
80%以上的探店达人，佣金月收
入低于2000元的， 只有处于头
部的探店达人， 才会有不错的
收益。”王继华解释，其公司名
下的“长沙吃喝游乐乐” 探店
号，促成的月团购成交额在5万
元左右，排在长沙同城榜的110
名左右， 获得的月佣金只有
3000多元。

王继华建议， 探店达人目
前竞争激烈， 想要出圈并不容
易，“账号要做好定位， 将人物
形象IP化， 做出自己独一无二
的特色，这是关键；同时，视频
拍摄的专业度以及脚本的撰写
也很重要；此外，还要挑选有质
量的商家。”
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探店达人竞争激烈
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探店达人“廖所长说酒
话”在探店。 视频截图
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