
请为你心中的感动人物投上神圣一票
80名候选人曾温暖你我 2021年度“感动湖南”人物评选启动网络投票
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1月4日9:00至1月15日16:00，网络投票期限内，社会各界可通
过扫描上方二维码进入“感动湖南”人物评选专题页面了解感动候
选人事迹、通过本报官方微信公众号为候选人投票，每位微信网友
每日限投三票。

为防止恶意刷票行为，保证活动的公平、公正，票数统计将采
取服务器校验加人工审核机制，投票期间每日中午12:00更新票数。

因一场意外半
岁时失聪， 她不能
像常人一样交流，
却完成了学业并考
上大学、研究生。人
生虽无常， 学业无
止境。 对人生不服
输的她， 又考上清

华大学博士研究生。 郴州宜章失聪女孩、
2021年度“感动中国之感动湖南”候选人江
梦南的逆袭故事，感动了很多人。

失聪后她考上大学、研究生并读博士

今年29岁的江梦南，出生于郴州宜章县
莽山瑶族乡永安村，父母都是莽山民族学校
的老师。在江梦南半岁时，因耳毒性药物导
致极重度神经性耳聋，听力完全丧失。从此，
她就一直生活在无声的世界里，在日常生活
中都是靠看着口型读唇语和别人进行交流。

最开始， 江梦南靠着反复抚摸爸妈的
喉咙，来感受声带的震动并练习发声，往往
一个音节父母重复上1000次她才能学会。

从字、词到日常用语，她对着镜子学口
型、摸着父母喉咙学发音，通过读唇语学会
了“听”和“说”。

在江梦南的印象里， 身为老师的父母
都爱读书、看报。正是学唇语这个决定，让
江梦南的求学之路走得越来越长远。

在学校， 江梦南一直以普通人的标准
要求自己。“听讲” 是学生获取知识最重要
的途径，但对于江梦南来说，却不是一件容
易的事。

因无法一直看到老师的嘴型， 所以更
多的时候， 她只能通过看板书和课后自学
来跟上进度。

尽管如此，聪明、好强的江梦南凭借不
服输的劲头，自学完五年级的课程之后，直
接跳级升入六年级。从小到大，江梦南没有
上过特殊教育学校，一直在公立学校读书。

在十几年的学习成长过程中， 她凭借
顽强的毅力和坚定的信念， 付出了比常人
更多的艰辛和汗水，以615分的成绩考入吉
林大学， 顺利完成了本科和硕士研究生阶
段的全部课程。

一个交流不便的湖南女孩， 为何要选
择远在北方的吉林大学？江梦南说，一是自
己的偶像张海迪也毕业于吉林大学， 她说
要跟随海迪阿姨的脚步。同时，江梦南一直
有一个“英雄梦”:治病救人，祛除病痛。最
终，她选择了吉林大学的药学专业。

“心有目标脚踏实地，不必患得患失。”
2018年9月份，江梦南又被清华大学生命科
学学院录取为博士研究生， 在学术研究的
路上继续前行。

身体力行地向公众普及无障碍理念

涅槃重生后的江梦南， 如一只心怀大
爱的凤凰，将爱的种子播撒到故乡。早在大
学期间，江梦南回到家乡时，总会到特殊教
育学校做义工，探望那些视力、听力、智力
存在障碍的孩子，她以自己为例，鼓励这些
孩子们积极进步，带动他们融入社会，积极
乐观地面对生活。

来清华大学之前，江梦南一直没把自己
往残障人士这个方面去靠拢，“哪怕听不见，
也要跟其他的同学站在同一起跑线上。”

如今，她意识到，我国有几千万残障人
士，“如果无障碍做得非常完备， 残障人士
也能跟健全人一样生活， 我觉得这才是更
美好的世界。”

在清华求学期间， 江梦南当选清华大
学学生无障碍发展研究协会会长。 她积极
筹备协会活动、组织参加无障碍论坛、举办
无障碍理念体验活动……江梦南通过各种
方式， 身体力行地向公众普及无障碍理念

“如果我能够做一些什么，让别人不再那么
辛苦那么艰难， 是一件很有意义的事情。”

■三湘都市报全媒体记者 张浩

今日上午9点，2021年度“感动湖
南”人物评选正式开启网络投票通道。
来自全省各市州的80名“感动湖南”候
选人上网公示并接受公众投票。

自2021年度“感动中国之感动
湖南”人物评选启动海选以来，社会
各界人士踊跃通过各种方式推荐他
们心目中的感动人物。组委会共收到
1055名候选人推荐表。经遴选，最终
80名各具感动特质的“感动湖南”候
选人进入网络票选环节。扫描左边二
维码， 即可了解候选人感人事迹、参
与网络投票。

■三湘都市报全媒体记者 张浩

截止到2021年12月8日，由全省各市州单位报送、公众推荐、个
人自荐的2021年度“感动湖南”候选人数为1055人。经推选委员会
遴选，最终确定80位候选人进入网络票选阶段。

80人中，每一个名字背后都是一段温暖的故事。半岁失聪、逆
袭清华读博士的瑶族姑娘江梦南；坚守11年，给孩子们带来欢乐的

“图书馆爷爷”梁纶开；筹集千万助学资金，写下500多万字“家访”
日记的陈自绪；长期卧床，仍坚持文学创作的“轮椅诗人”危丹；扎
根乡村12年，从“厅官”到“村官”的朱有志……他们是千千万万湖
南动人身影中的一员。

2021年，我们实现了第一个百年奋斗目标，在中华大地上全面
建成了小康社会， 向着全面建成社会主义现代化强国的第二个百
年奋斗目标迈进。三湘儿女接续奋斗、砥砺前行，全省各项事业取
得历史性成就。

来之不易的成就背后，是各行各业劳动者的感人付出。他们大
多来自基层、出自平凡，却以各自的奋斗，为湖南社会发展注入了
源源不断的精神动力。

他们或以青春之力建功新时代；或不计个人得失扎根人民群众
最需要的地方； 或昂首迎接命运挑战、 于逆境中追寻人生意义。他
们，是再普通不过的湖湘子弟，却以闪耀的精神魅力感动三湘四水。

扫二维码投票

“感动湖南”人物评选活动由省委宣传部、省文明办指导，三湘
都市报以地方媒体身份联合中央广播电视总台倾力打造的一个精
神品牌类活动，每年评选出年度“感动湖南”人物并报送央视参选
年度“感动中国”人物。

活动迄今已举办11届，共推出140余名“感动湖南”人物，其中
12人当选“感动中国”人物，被誉为湖南人的年度精神史诗。

多年来，活动得到社会各方的积极支持和广泛参与，也受到了
千万网友的聚焦关注。2020年度“感动湖南”人物评选投票期间，数
百万网友参与投票活动， 承办此次活动的三湘都市报官网微信公
众号共收到近千万张网络投票。

今年是“感动湖南”人物评选活动连续第12年举办，80名候选
人之中谁将登上2021年度“感动湖南” 人物榜单？ 谁又会代表近
7000余万湖南人成为2021年度“感动中国人物”？这一切，将交由
读者朋友们投票决定。

80名候选人曾温暖你我

为你心目中的“感动人物”点赞

江梦南：失聪女孩，逆袭清华读博士
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