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三湘都市报12月29日
讯 根据数据分析显示，感染
新冠后导致患者重症和死亡
的两个重要因素一是年龄，
二是基础性疾病， 而这两个
因素恰恰都体现在老年人身
上。 未接种新冠疫苗的老年
人出现重症风险明显高于已
接种的老年人， 出现重症的
感染者中90%以上是没有接
种新冠疫苗的。

今日， 长沙市疾控中心
发布提醒： 老年人群接种新
冠疫苗的意义和作用极大！

疾控中心呼吁,老年人及
家属应减少顾虑， 尽快到附
近接种单位，由专业医师判断
是否适合接种。 不要因误解
而错过获得疫苗保护的机会，
同时也为构筑新冠疫情全民
免疫屏障助“一臂之力”。

老年人接种新冠疫苗安
全性如何？

老年人接种新冠疫苗安
全性良好。我国目前使用的新
冠疫苗，均开展了包括老年人
群在内的全人群的临床试验，
显示疫苗具有良好的安全性。

老人不经常出门， 也要
接种吗？

随着年轻人接种疫苗比

例越来越高， 很多年轻人即
使发生了感染， 表现的症状
是很轻的，甚至是无症状。当
年轻人回家时， 或者逢年过
节和老人团聚时， 可能存在
把病毒带回家感染老人的风
险， 尤其对那些没有接种疫
苗的老人来说， 情况可能更
严重。因此，即使老人不经常
出门，也要及时接种疫苗。

有慢性病的老年人可以
接种吗？

健康状况稳定、 药物控
制良好的患有慢性病的老年
人是可以接种新冠疫苗的。
世界卫生组织及许多疫苗接
种国家， 均认为老年人尤其
是有慢性基础性疾病的老年
人应是最优先的接种人群。
接种注意事项

●有基础性疾病的老年
人接种前一定要确认基础病
控制良好并处于稳定期，如
果不能确定自己是否处于稳
定期可以咨询医生， 在药物
控制良好、 病情稳定的情况
下可以接种新冠病毒疫苗。

●提前预约，戴好口罩，
携带身份证。

●穿方便穿脱的宽松衣
服，不要空腹接种。

●接种时全程佩戴口
罩，按接种点标识有序排队。

●向医生主动提供自己
真实的健康状况，近期服用的
药物信息，并如实填写知情同
意书。 ■全媒体记者 李琪

通讯员 龚美倩

交通运输部应急办副主任
卓立介绍，据初步预测，元旦假
期客流总体平稳，预计全国旅客
发送量约8000万人次，另外，全
国春运客运量较2021年将有较
大幅度增长。

卓立介绍，交通运输部将会
同14个部门和单位成立春运工
作专班，统筹做好交通运输疫情
防控、运输保障、安全监管、便民
服务工作， 将采取一系列有力
度、有温度的措施，确保人民群
众高效便捷出行。

针对乘坐飞机出行的乘客，

中国民用航空局飞行标准司司
长韩光祖介绍，自新冠肺炎疫情
发生以来，民航局根据疫情形势
变化，先后修订发布了八版疫情
防控技术指南，确保国内航空器
消毒工作规范有序、扎实有效。

文化和旅游部市场管理司
副司长余昌国提醒游客，要提前
了解出发地、目的地最新疫情防
控政策，不前往中、高风险地区
所在地市旅游。自觉遵守疫情防
控规定，戴口罩、勤洗手、少聚
集、养成“一米线”好习惯。

■据新华社

记者从12月29日下午召开
的西安市新冠肺炎疫情防控工
作新闻发布会上获悉，12月9日
0时至28日24时，西安市累计报
告本土确诊病例962例。西安市
已公布的高、中风险地区经重新
调整后，目前有高风险地区1个、
中风险地区58个。

目前， 在962例确诊病例
中，4人已治愈出院， 转康复治
疗；其他958例确诊病例分别在
西安市胸科医院、西安市人民医
院航天院区隔离治疗，其中重型
6例、普通型533例、轻型419例。

12月28日0时至24时，西安市
新增本土确诊病例151例， 其中在
隔离管控中发现99例、在核酸筛查
中发现51例、1例主动就医确诊。

据介绍，从12月21日开始，
西安市先后进行了四轮核酸筛
查，高新区、雁塔区、长安区、莲
湖区4个重点区域在12月28日
12时至24时加做一轮。 在前三
轮核酸筛查中，检出阳性人数持
续在高位，其中第三轮检出400
人。 第四轮核酸筛查检出阳性
122人，检出阳性病例数开始下
降。 ■据新华社

据多家外媒12月28日报
道，鉴于乌克兰边境局势紧张，
美国国防部长劳埃德·奥斯汀
已于日前下令美国海军“哈里·
杜鲁门” 号航空母舰打击群驻
留地中海地区，暂缓前往中东。

“杜鲁门”号航母打击群包
括“圣哈辛托” 号巡洋舰以及
“科尔”号、“班布里奇”号、“格
雷夫利” 号、“贾森·邓纳姆”号
导弹驱逐舰。

“杜鲁门”号航母打击群本
月1日离开母港弗吉尼亚州诺
福克军港， 并于14日进入地中
海海域。

俄罗斯卫星通讯社报道，
“杜鲁门”号航母打击群正在希
腊与意大利之间爱奥尼亚海域
执行任务。按照原定计划，它本
应穿行苏伊士运河进入红海，
以配合美国中央司令部在中东
的行动。

法新社援引一名美国国防
部官员的话报道，“杜鲁门”号
航母打击群的行程变化“反映
了（美国军事力量）在欧洲持续
存在的必要性”。

美国和北大西洋公约组织
欧洲成员国指认俄罗斯在靠近
乌克兰的边境地带集结大量军
队，伺机“入侵”乌克兰。美国和
这些欧洲国家威胁， 一旦俄方
对乌采取军事行动， 美欧将协
同对俄施加严厉制裁。

俄罗斯方面指认北约持续
东扩触及俄方“红线”，危及俄国
家安全，要求美国和北约提供有
法律约束力的“安全保证”，包括
北约停止东扩、不在乌克兰等原
苏联加盟共和国部署威胁俄安
全的武器等。 ■据新华社

西安疫情仍在快速发展，病例有外溢
国务院联防联控机制：元旦春节疫情传播风险始终存在

全国疫情多点散发，如何控制疫情扩散蔓延？全球
日新增确诊病例多次突破80万例， 如何把牢“外防输
入”关口？元旦、春节临近，如何科学精准做好疫情防
控？ 国务院联防联控机制12月29日召开新闻发布会，
对热点问题进行回应。

坚决果断采取严格的防控措施

近期，我国多地出现本土病
例，国家卫生健康委疾控局一级
巡视员贺青华介绍，目前，国务
院联防联控机制综合组派往陕
西、浙江、广西、云南的工作组仍
在当地指导疫情处置。

贺青华介绍，陕西西安疫情
目前处于快速发展阶段，且病例
有外溢到省内和省外的情况，风
险人员排查和管控措施需要进
一步加强，后续疫情在社区传播

风险较高。
国家卫生健康委新闻发言

人米锋表示， 元旦春节将至，人
员流动增加，叠加冬春季呼吸道
传染病高发，疫情传播风险始终
存在。要坚持“外防输入、内防反
弹”总策略不动摇，坚决果断采
取严格的防控措施。发生疫情的
地区，在全力以赴遏制疫情传播
蔓延的同时，要千方百计保障群
众基本生活、看病就医需要。

“人物同防”把牢“外防输入”关口

米锋介绍，近一周，全球新
冠肺炎日新增确诊病例多次突
破80万例，奥密克戎变异株已成
为部分国家主要流行毒株，我国
“外防输入”压力持续增大。

元旦、 春节假期即将来临，境
外回国人员开始增多，如何做好口
岸的疫情防控？海关总署卫生检疫
司副司长李政良表示，要严格口岸
卫生检疫，排查所有入境人员的涉
疫风险；加强入境货物检疫，强化

境外源头管控；严格做好入境客
运航空器终末消毒的监督工作；
严格做好一线工作人员安全防
护，切实防范职业暴露风险。

对于进口冷链食品，市场监
管总局食品经营司副司长党倩
英介绍，市场监管部门严格规范
进口冷链食品生产经营行为，及
时有效开展涉疫食品排查，严密
防范新冠病毒通过进口冷链食
品输入的风险。

便捷出行 措施有力度有温度

聚焦

西安市累计报告本土确诊病例962例

长沙疾控：
新冠疫苗接种，老年人亦不可忽视

12月29日，西安市新城区西一路街道办事处人员在搬运配送居民的免费生活物资。 新华社 图
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