
三湘都市报10月20日讯 今天
上午， 由湖南女子学院与长沙人才
集团合作共建的湖南首所“巾帼学
院”正式成立。

据悉，“巾帼学院” 将依托共建
双方资源优势， 致力于开展女性专
业技能、职场充电、家庭经营等培训，
推动女性培训赋能体系建设， 形成
集学历教育、技能培训、技能评价、技
能竞赛、师资研修、就业创业服务、创
新研发、推广交流、国际合作等为一
体的综合性服务平台， 成为引领长
沙乃至湖南省女性技能人才培训的
重要基地。 与此同时，“巾帼学院”还
将设立“巾帼好岗”，鼓励女性自信就
业、高质量就业，并着手建立就业创
业资源对接平台，为失业人员、新成
长劳动力、 就业困难人员等重点就
业群体提供面向女性的个性化就业
创业服务。

活动现场， 一场专为职场女性
提供的“巾帼好岗·就业无忧”女大
学生专场招聘会在长沙人才市场同
期举办，100余家企业针对女性人
才进行现场招聘。与此同时，湖南女
子学院的大学生进行了插花、茶道、
礼仪、家政技能、服装服饰技能的展
示， 在现场百余家招聘企业面前展
现了女性风采，获得现场热烈反响。

“长沙市大力激活‘她经济’引
擎，打造‘她经济’生
态圈， 将为女性就业
与创业提供更多的机
会和平台。”湖南女子
学院副校长周艳红认
为， 女性不仅是消费
市场一支主力军，也
能挑起“她生产”大
梁， 实现创收与持续
增收， 带动长沙经济
社会的高质量发展。

■全媒体记者 黄京
通讯员 刘超
向婷 伍晓天

当心“药驾”！这样开车和酒驾一样危险
10大类常用药物会影响驾驶员的视觉、认知、反应能力等，增加交通事故风险
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郑重提示：登报用报须谨慎，确认资信勿盲目

鼎极文化独家总代理省级媒体 权威有效

◆甘海龙不慎遗失道路运输
证，车牌:湘 M56989，证号:湘
交运管永字 431129201062 号，
声明作废。

◆何鑫哲（父亲:何奇，母亲:刘
洪玉） 遗失出生证明， 编号:
T430705638，声明作废。

◆张增香遗失湖南省建筑学校
2002 年 7 月 1 日核发的普字第
2002157587 号毕业证书，专业：建
筑工程造价，4 年制，声明作废。

◆李文军身份证遗失， 证号：
431224198912071274， 自见报
之日起不承担被人冒用而引发
的一切法律责任，特此声明。

遗失声明
长沙宏成运输有限公司遗失车
牌号湘 A3813 挂(黄色)道路运输
证，证号 430100015509，声明作废。

拍卖公告
我司于 2021 年 10 月 28 日上午
10 时 在 公 司 会 议 室 拍 卖 湘
C87808、湘 cT3755、湘 C8F980 车
辆， 有意者请于 26 日 16 时前来
我司交纳保证金、办理参拍手续。
即日在湘潭盐业公司内展示。
咨询电话 13973295065（何女士）

湖南首信拍卖有限公司
2021 年 10 月 20 日

减资公告
邵阳市城岩生态农业科技开发有
限公司经股东会决议向企业登记
机关减少注册资本， 由原来资本
5000 万元减至 3700 万元。请有关
债权人自本公告见报之日起 45
日内， 债权人有权要求公司清偿
债务或提供担保。联系人:刘光华，
电话 18692955569

◆彭许连遗失教师资格证， 证号
964302921002892，声明作废。

◆吴诗琪、吴宇锐（父亲：吴海万，母
亲： 李玉芬） 遗失湖南出生医学证
明，编号 P430650971、P430650970，
声明作废。

声 明
长沙中信软件培训中心陈龙先生：

你司物资遗弃数月， 目前又
处于失联状态。 我司经营场地变
更在即，请你于 2021 年 11 月 15
日前清理你司遗留我司物品，逾
期将按规定作废弃物处理。

长沙创米创业服务有限公司
2021 年 10 月 21 日

作废公告
湖南华一汽车贸易有限公司持
有的《保险兼业代理业务许可
证》已于 2021 年 4 月 13 日到
期，营业地址： 长沙市星沙经
贸西路中南汽车世界 H07 号，
许可证编码 ：43000074317
0625001，特此声明注销。

三湘都市报10月20日
讯 记者今日从广铁集团获
悉， 为进一步加快株洲站改
扩建项目施工进度， 缩短建
设工期，株洲火车站在2021
年10月20日至2022年6月30
日停办客运业务。

在此期间， 普速列车和
长株潭城际列车在株洲站停
止办理旅客乘降业务。 长株
潭城际铁路及醴茶铁路仍正
常通行。 株洲市境内的醴陵
站、攸县站、茶陵站、炎陵站4
座普速车站， 株洲西站高铁
站，长株潭城际铁路株洲南、
大丰、 田心东等城铁站正常
营业。

株洲站位于京广铁路、
沪昆铁路两大繁忙干线交汇

处。2019年10月12日，株洲站
改扩建工程正式动工， 新建
株洲站采用线侧式+线上式
的综合站型，站房由东、西站
房及高架候车厅组成。 设普
速和城际两个站场， 株洲站
扩建完成后，旅客将采用“上
进下出”的进出站模式。

改造后的株洲站高37
米， 建筑面积为4.5万平方
米, 建成后将成为株洲市地
标建筑。 株洲火车站停运期
间， 旅客朋友可以前往临近
的株洲西站、长沙南站、湘潭
北站、醴陵东站乘车，广铁集
团将继续全力做好客运服务
工作， 为旅客的平安顺畅出
行保驾护航。

■全媒体记者 和婷婷

三湘都市报10月20日讯
骑车不戴头盔，经过路口会有
“大喇叭”喊话提醒，你的照片
还会登上路口大屏幕……在
107国道五龙路段， 如果电动
车、 摩托车的驾驶员未戴头
盔，将遇上长沙县交警添设的
这套新设备， 被自动监测、抓
拍，然后播报劝诫。

20日上午，记者来到107国
道五龙路段， 长沙县交警大队
设施科民警向记者展示了新型
“硬核”交通预警系统。记者了
解到，在2018年，民警就在107
国道五龙路段布设了车辆超速
安全预警系统。现在，这套系统
经过升级，在过去的功能上，增
加了可以自动监测、 抓拍、播
报、劝诫骑电动车、摩托车不戴
头盔违法行为的新功能。

记者在现场观察到， 预警
系统鹰眼识别能力出众。 一旦
有未按规定佩戴头盔的驾驶人
员临近， 预警系统便会自动将
其识别，并发出“摩托车出行，
请佩戴好头盔”的语音警告，同
时抓拍驾驶员照片显示在正前
方的LED大屏幕上。

“与普通的交通智能识
别、 抓拍系统不同， 这套系统
不具备处罚功能， 主要是通过
语音提示和抓拍投屏， 加强电
动车、摩托车驾驶员佩戴安全
头盔的意识， 从而提高戴帽
率， 减少事故率、 伤亡率。”民
警介绍， 升级后的安全预警系
统在一定程度上减少了警力的
投入， 是长沙县公安交警在智
慧警务上的新实践， 也是长沙
县深入推进“戴帽工程” 的技
术创新新举措。

据了解，107国道五龙路段
由于位置特殊，过境车辆多，交
通承载压力大， 是事故高发地
段。该路段位于集镇附近，承担
着区域主干道的功能， 长期存
在非机动车、 机动车与行人混
乱通行的复杂交通状况。2018
年，车路协同（V2X）智能路侧
超速安全预警系统布设以来，
该路段交通状况得到了明显改
善。下一步，长沙县交警大队将
在全县区域内投入使用安全预
警系统， 督促和警示出行的市
民规范佩戴头盔， 进一步增强
交通管理水平和管控效率。

注意，株洲火车站停办客运业务

聚焦“她经济”赋能“她力量”
全省首所

“巾帼学院”成立

骑车不戴头盔？
你的“美照”将上大屏幕
未“戴帽”经过这个路段还将收到语音警告

常言道：开车不喝酒，喝酒不开车。酒驾
的危害大家都知道，那是否听说过“药驾”？

10月20日，湖南省人民医院药学部专家提醒，目前
患慢性疾病的人越来越多，多重用药患者增加，“药
驾”的危害需要引起重视。

一些药物如镇静催眠
药、抗菌药、青光眼药物，以
及中枢神经系统激动剂（包
括抗抑郁药、抗焦虑药）会引
起嗜睡， 并降低注意力和反

应能力； 还有可能会影响安
全驾驶所需的视觉、认知、反
应能力以及手眼协调能力，
从而增加发生汽车交通事故
风险。

药物是如何影响驾驶能力的？

■全媒体记者 虢灿 通讯员 刘姿 视频 虢灿

10 月 20
日，记者在长沙
县107国道五
龙路段看到交
警布设的超速
安全预警系统。

全媒体记者
虢灿 摄
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湖南省人民医院药学部
专家总结了10大类常用药
物， 这些药物在治疗疾病的
同时， 由于可能产生副作用
会影响驾驶员几个方面的表
现，比如头昏、眩晕、视觉模
糊、视力下降、乏力、嗜睡、注
意力分散、血压升高或降低、
血糖降低等情况， 从而容易
导致交通意外，需特别注意。

具体包括：1. 解热镇痛
药：阿司匹林、布洛芬、氨酚
伪麻美芬片Ⅱ氨麻苯美片
（白加黑）、999感冒灵等；2.镇
静催眠类药：阿普唑仑、地西
泮、氯硝西泮、艾司唑仑、唑

吡坦、佐匹克隆等；3.抗组胺
药：氯苯那敏（扑尔敏）、赛庚
啶、 苯海拉明以及含有抗组
胺成分的感冒药（复方感冒
灵、维C银翘片）等；4.抗高血压
药：氢氯噻嗪、可乐定、利血平、
雷米克林和硝苯地平等；5.心
脏病用药：各类心脏病治疗药
物；6.降血糖类药：含格列本脲
成分、胰岛素和磺酰脲类；7.抗
抑郁和焦虑类药： 盐酸氯丙
嗪、奋乃静、氟哌噻吨等；8.抗
癫痫药：卡马西平、奥卡西平、
苯妥英钠等；9.抗病毒药：金刚
烷胺等；10.抗生素：链霉素、
庆大霉素等。

哪些药物会影响驾驶能力？

对于如何避免药驾风
险， 简而言之就是四个字：
“言”、“看”、“停”、“慎”。

具体来说就是：1、当您
就诊的时候记得跟医生说
明需要开车，避免开具影响
驾驶能力的药物；2、在用药
前详细阅读说明书，特别是
不良反应和注意事项部分，
并且严格按说明书用药，不
宜擅自调整剂量；对于服用
有可能影响驾驶能力的药

物，尽量避免开车；3、如果服
药后开车不可避免， 那么请
小心驾驶，当您在行车途中如
果发现头晕、眼花、困倦等不
适时，及时靠边停车休息，必
要时就医处理；4、 最后再次
强调， 药驾有影响驾驶能力
的风险， 可能酿成不可预测
的严重后果，影响行车安全。

■三湘都市报全媒体
记者 李琪

通讯员 徐佳 彭洋

如何避免“药驾”风险？
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出行·安全


