
一次极为日常的朋友聚会，让
“95后”菅先生变得格外兴奋，至此
萌生了饲养爬宠的念头。“当时还在
读大二， 聚会时有人带了一条玉米
蛇， 那是我第一次接触爬宠， 很特
别。”9月9日，说起“入坑”的经历，湖
南大学应届毕业生菅先生笑着说，别
人敬而远之的冷血动物，在他看来有
着独特的魅力。

“虽然不怕它冷血，但刚接触时
还是怕被咬。 成年蛇一旦咬住就不
松口， 它会用尽浑身肌肉的力气缠
绕在你手上， 就像被老虎钳狠狠夹
了一下。”菅先生说，蛇在蛇苗阶段
特别好动， 更换垫材时要特别留个
心眼，“蛇苗大概十几厘米， 爬走了
很难找到。也就是在相处过程中，才
逐渐摸清蛇苗的习性。 它们的生存
环境简单，也不需要天天喂食，更加
不会主动攻击人。”

在一些影视作品中，蛇往往与“邪
恶”挂钩，菅先生却不以为然。“它们虽
然没有猫狗那样治愈的触摸感，但蛇
的互动性介于猫狗和鱼类之间，它甚
至会瞪大眼睛、吐着口中的红信子观
察你，有时也会带着好奇心打量这个
世界。”菅先生说。

冷血动物与常见的哺乳动物相
比，饲养方式上有很大的差异，菅先
生饲养了30余条蛇， 有的吃坏过肚
子， 有的因气温急剧变化被冻感冒，
有的甚至因骨折引发了败血症。

“蛇不需要每天清理粪便， 但也
要在适宜的温度和湿度下生存，遇到
困难只能去帖吧、论坛求助大神。”缺
乏专家指导的他，一旦遇上小家伙们
生病， 菅先生就请教网上的大神
或借鉴给宠物龟治病的经

验。“去年冬天， 一条公蛇犯了肠胃炎，
拒绝进食、排泄物不成型，还呕吐，后来
是用阿莫西林给治好的。”

通常来讲，玉米蛇、王蛇大多携带隐
性基因， 这使得它们拥有高度易变的颜
色和样式。有原色，即灰色、灰褐色至土
黄色、橙色等，甚至经人工把色素淘汰的
红化、白化体等类别。在爬宠圈，若能人
工选育出交易市场上没有的花色并稳定
遗传，饲主就对该品种有命名权，阿兹特
克、暴风雪、反转等名字亦因此得来。

现如今， 菅先生一边做爬行动物知
识普及，一边积累养殖繁育经验，希望将
宠物蛇繁殖作为自己的一门事业，“希望
大家能多了解爬行宠， 而不是一味地将
宠物蛇与毒蛇画上等号。 也希望有关部
门能推动相关法律的尽快完善，让
爬宠行业能健康可持续发展。”

菅先生：饲养玉米蛇、王蛇4年
“危险是一种独特的魅力”
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自带“傻白甜”气质的鬃狮蜥、对世界充满好奇的玉米蛇、颜值高不傲娇的雪貂……

异宠“俘获”年轻人的心，乐趣在哪
“一个微波炉大小的木质

爬箱、多台模拟太阳光促进钙
质吸收的灯具以及仿真晒台，
就是养鬃狮蜥所需的全套装
备，加上购买普通活体的花销
整体不超过1000元。”9月8日，
长沙的杨先生一边向记者介
绍 ， 一边轻轻捏住手中的镊
子，从塑料收纳盒中夹出一只
活蹦乱跳的杜比亚蟑螂，伸向
柑橘色鬃狮蜥的嘴边。

这条身长约30cm、背部布
满棘状鳞片、 全身呈柑橘色的
鬃狮蜥是杨先生新购入的爬宠
“小橘”（宠物名）。“尽管是冷血
动物，鬃狮蜥却是性情温顺，有
些人第一次接触会害怕，其实，
它们可能更害怕人类吧， 在它
们眼中， 我们可是庞然大物。”
杨先生说， 认为爬行动物有攻
击性，很多时候是刻板印象。

谈及养鬃狮蜥的初衷，杨

先生说道，一开始只是想养个
可爱又不粘人的宠物，在综合
了陪伴成本 、饲养开销、宠物
适应性后最终选择了它。没想
到，5年了，这个自带“傻白甜”
属性， 憨憨模样的小家伙，靠
着蠢萌气质赚了不少好感，目
前是杨先生养的所有异宠中
最受朋友欢迎的那一只。

“到了公鬃狮蜥的发情期，
看见母鬃狮蜥后， 它的腮帮会
迅速鼓起、发黑，伴随着有频率
的点头动作；每天开启照灯时，
它也会像练气功一样， 在呼吸
换气时撑开身体， 这就是为了
增加身体受热面积。”杨先生笑
着说， 冷血动物并非无法与饲
主互动， 饲主应耐心观察宠物
的各类神态及动作，“你看，它
总是昂首挺胸地站在爬柜中间
位置，一副骄傲的神态，好奇地
打量着周围的一切。”

说起养鳄龟的初衷，
长沙的成先生笑着直呼
“草率了”。

原来， 成先生是丁克
家庭， 所以在选宠物的时
候特别注意。“当时在养龟
论坛里看到， 觉得这种龟
挺特别的， 就找行业内的
人采购了。”成先生告诉记
者，一只形似鳄鱼，龟壳上
隆起三条棱背，状如山丘，
外观像是穿上装甲的恐
龙， 看起来十分可爱的鳄
龟和他“结了缘”。

选鳄龟最开始的想法
是它帅气，且龟类寿命长。
“等自己过世，我就想把我
的骨灰让它吃了……后来
才发现， 这货只能活40年
左右。”成先生说。

成先生属于长沙养鳄

龟比较早的那一批饲主。
2008年， 养鳄龟的人也不
多， 他花二千多元购买了鳄
龟， 那时候长沙好多地方房
价也才二三千一平方米。“主
要是按照配比给他喂小鱼、
小虾和适当的营养粉， 偷懒
的话也可以喂泥鳅。”虽然花
了大价钱， 也没能达到“送
终”的目的，但说起养龟的乐
趣，成先生还是一套一套的。

“我养的是大鳄龟和小
鳄龟。大鳄龟会‘钓鱼’，当然
你也可以理解为它比较懒，
它不会追东西吃， 它在那把
舌头伸出来， 等食物送上
门。”成先生告诉记者，小鳄
龟就不一样， 很生猛，“只要
有东西入缸， 会迅速地扑过
去。”

别看成先生养了15年，

可他和它们“并不熟”。“猫猫
狗狗的还能溜达， 我养这么
久，它们也不认识我，换水的
时候指不定还想咬我 ，哈
哈。”成先生说，这就是鳄龟
的习性， 但养它有养它的好
处。

“把缸搬阳台上， 放好食
物，它们能在那晒太阳很久，
出差一段时间也不用担心它
们会死掉。”

记者想抱抱这一脸凶相
的萌宠，成先生赶紧制止了。
“你看它现在这样， 霸气生
猛，它是真的吃肉的。”成先
生笑着调侃，“哈哈， 我只是
想过它‘送终’，可没想它把
我活着送走。” 成先生也提
醒，想要养鳄龟的朋友，务必
考虑自己及家人的安全，特
别是有小宝宝的家庭。

杨先生：饲养鬃狮蜥5年
“冷血动物大多性格温顺”

鬃狮蜥：人工控温有讲究

作为一种耐热不耐寒的变温动物，
鬃狮蜥无法自身调节体温，人工饲养时
只能靠加热日灯与陶瓷等控制温度，
26℃至38℃是它适宜生活的温度。通常
情况下， 灯具与晒台距离应不超过
30cm，白天最高温度低于25℃时就需要
打开加热灯， 夜间则需关灯8-10小时，
让其逐渐进入睡眠状态且降温。食物方
面，成年的鬃狮蜥以蔬菜为主食，日常
需蟋蟀、 蟑螂等昆虫辅助补充蛋白质，
这也是许多人无法饲养它的原因之一。

鳄龟是世界最大的淡水龟之一，
可以潜在水中达3小时。鳄龟是肉食性
的机会主义者， 人工饲养下喜食动物
性饵料，投喂活的小鱼、虾及昆虫等食
物。它们会安静地趴伏在水中不动，张
开嘴耐心等待猎物。 它们的舌头会模
仿蠕虫的动作， 吸引猎物游到它们的
口中。当猎物进到口中，它们就会急速
合口，完成埋伏。

要保证鳄龟的成活率，就要保持水
温环境的稳定，水温的科学调控直接影
响成龟养殖的增重及成活率，鳄龟的水
温长期维持在28～30℃时，对于它的新
陈代谢和生长发育是最有利的。 同时，
要定期给玻璃缸换水， 一般来讲夏天
2-3天或者一周两换，冬天一个星期换
一次。在室内养殖时，水深比龟背稍高
的深度就可以了，最多不要超过龟背高
度的2倍。 为了给龟提供一个晒背和栖
息的地方，最好能在水族箱里提供一块
高出水面的石头， 让龟爬上去晒背，如
果完全室内饲养，要确保大鳄龟每天晒
太阳十多分钟。人工饲养下寿命：平均
在30年左右。

“颜值很高对不对？ 不是
所有雪貂都长它这样，很多都
是混色的。”9月9日上午，一见
到记者，唐小姐就很开心地介
绍起来，“它叫‘然然’，你喊它
名字它是知道的，回不回应看
它心情。”

记者注意到，这只叫“然
然”的雪貂长着雪白而修长的
身体，亮晶晶的小眼睛，萌萌
的样子，很是讨人喜欢。

“然然”的特点很鲜明，不
乱拉粑粑也不乱叫，颜值高还
不傲娇。“听说有的雪貂只和
同类玩， 没有同类就自己玩
儿，可我家的很粘人，这可能
是个体差异吧。” 唐小姐询问
记者要不要和“然然” 玩儿，
“我有给它打疫苗， 你要不要
撸下？”

据唐小姐介绍，“然然”是
母的，但性格却很“男孩子”。
“这可能和我有关， 我没怎么
约束它，开心就好嘛。”唐小姐
说，“然然” 睡觉的时间比较
长， 几乎整天都在准备睡觉、
正在睡觉和刚睡醒中徘徊 。
“手机是充电五分钟通话两小
时， 它睡那么久也就爆发一
下，不过爆发的时候还是很奔
放的， 可能一不小心弄痛你，

不过你提醒它，它也知道，会往
你身上蹭蹭或者舔你以示安
慰。”唐小姐介绍，为了保持“然
然”的颜值一直在线，需要定期
给它洗澡、剪指甲和清理耳朵。

“两年来，它吃的也不多，一
个月二百元就够了。”唐小姐说，
如果条件允许，最好给它一个独
立的房间，这是她作为“过来人”
的经验。“我白天上班，如果能有
一间属于它的房子就不用担心
被‘拆家’了。我说的是房间，不
是笼子，别试图用笼子困住它。”

唐小姐：饲养雪貂2年
“颜值高还不傲娇”

成先生：饲养鳄龟15年
“曾指望它‘送终’，最后发现它并不能活万年”

玉米蛇， 别名玉米锦蛇、红
鼠蛇，属豹斑蛇属，分布于美国
南部、墨西哥等地，喜栖息于干
燥林地、农田、沼泽，通常在黄昏
及夜间进行觅食活动，是一种温
顺无毒且具有观赏性的宠物蛇。
玉米蛇基本全长80-120厘米，寿
命为12-15年， 生活环境的温度
最好控制在21℃—32�℃、相对湿
度75�%-�80�%。尽管它性情温和，
但仍属于肉食类动物，常以小型
哺乳类动物 (�如鼠类 )、 小型鸟
类、小型蜥蜴、蛙、蝾螈、鱼、蛋为
食，年幼时甚至以昆虫为食。

家养雪貂：需注射狂犬疫苗

野生雪貂可是国家一级重点保护
动物， 作为宠物饲养的属于宠物貂。人
工饲养的雪貂消化系统非常短，需要吃
专门配制的饲料，不适合吃猫和狗的饲
料。家养雪貂应该注射犬瘟热和狂犬疫
苗。雪貂像猫一样，也有毛球症，需要定
期清除消化道内的毛球。

宠物雪貂缺乏汗腺， 因此当温
度超过28℃时， 雪貂就会表现出紧
张不安。 千万不要以为雪貂有一身
厚厚的皮毛不怕冷而忽略了保温的
问题， 经过长时间人工驯化的宠物

雪貂很多本能已经退化，冬天当室温低
于18℃的时候雪貂很容易感冒。

貂的寿命只有10年左右， 有些在5
岁左右就迅速进入老年状态，面临心脏
病、 骨质疏松、 肾结晶等各种老年病。
6-7岁要面临自然死亡。

小科普
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蛇、蜥蜴、鳄龟、树蛙……这些很难和人类亲近的“小家伙”，如今是95后、00后养宠物的首选。
第一财经商业数据中心发布的《宠物消费生态大数据报告》显示：除猫狗之外，近三年，小众宠物市场

蓬勃发展。观赏龟由于体积小、方便饲养、价格适中，成为近一年线上最受欢迎的小众宠物；鸟类、兔子也由
于外形可爱等成为新晋网红。目前，长沙不仅有独特的爬宠、异宠圈，甚至衍生出爬宠咖啡厅、异宠医生等。

这些区别于猫、狗等未完全被人类驯化的小众宠物，给年轻的饲主们带来了不一样的人生体验。
■记者 黄亚苹 王智芳 图/视频 何佳洁

玉米蛇：
温顺无毒具有观赏性

鬃狮蜥 成先生和他养的鳄龟。

守宫 墨西哥黑王蛇
扫码看视频 玉米蛇正在进食

02-03现象

鳄龟：
室内饲养每天来点“日光浴”


