
提醒

我们通常了解到的病例中，
一旦发现肝癌时，十有八九都已
进入晚期，这究竟是为何？

唐三元介绍，肝脏是一个强
大的器官，在人体中扮演着重要
的角色。肝脏的强大之处，不仅
仅在于功能多， 它还很能忍，但
这也成为了它的致命缺点。

首先，肝脏不太会痛，它没
有痛感。只有当癌细胞不断生长

膨胀，触碰到包膜了，人体才会
有痛感。因此，当你感觉到痛的
时候，往往为时已晚。

其次，肝脏的能力很强，坏
了一部分还能正常工作，正常
人 的 肝 脏 大 约 只 需 要 使 用
1/4�就可以满足日常所需。但
也因此，肝癌在早期阶段不容
易被发现，一旦罢工，就是永久
性下线。

那么容易患上原发性肝癌
的人群究竟有哪些呢？唐三元就
此做了详细的阐述。

首先是有肝病背景的人。所
谓的肝病背景，大多数指的是感
染了乙肝、丙肝病毒的人。研究
表明， 有乙肝病毒感染史的人，
发生肝癌的几率比普通人高几
倍，甚至10几倍。

其次是喜欢饮酒的人。酒
精是明确的致癌物， 无论多
少， 都是肝脏健康的大敌。因
为酒精的代谢都需要通过肝

脏的酶来完成， 长期饮酒，加
剧了肝脏的负担，促成了疾病
的发生；如果本身又存在着基
础的肝脏疾病的话，饮酒更是
“雪上加霜”。

最后就是喜欢熬夜的人。肝
脏是人体最大的代谢器官，时时
刻刻担负着为机体排毒解难的
重任，然而，肝脏也是需要休息
的，休息的最佳时间就是夜晚至
凌晨时间。研究表明，长期熬夜
的人的免疫力明显下降，久而久
之，癌症的发生在所难免。

像小张这样忽视自己病情的
人不在少数，唐三元解释说，原发
性肝癌之所以恶， 首先就在于发
病的隐匿性。

原发性肝癌作为肝脏部位的
常见肿瘤， 在发病的早期既没有
明显的腹痛腹胀， 也没有其他恶
性肿瘤常见的发热、消瘦不适，而
一旦出现明显的症状时， 再去检
查， 却往往失去了治疗的最佳时

机。因为，原发性肝癌主要的治疗
手段， 就是在早期时作根治性的
手术切除。

根据《中国原发性肝癌诊疗
规范》，早期肝癌指的是肿瘤小于
3cm， 没有血管侵犯的肝癌的情
况。 这种状态下的肝癌是最有可
能通过外科手术行肿瘤切除的，切
除术后5年生存率在60%以上，10
年甚至更长生存时间也是可能的。
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以金融之力守护三湘大地，
引金融活水浇灌产业发展。

作为国有大型商业银行，邮
储银行湖南省分行牢固树立和落
实绿色金融发展理念，近三年来，
该分行累计向基础设施绿色升
级、清洁能源、节能环保及生态环
境产业等绿色产业领域投放信贷
资金 156.74 亿元，为建设现代化
新湖南贡献“湖南邮储力量”。

用足金融工具
基础设施建设搭上“绿色快车”

2020 年 3 月，邮储银行邵阳
市分行通过走访隆回金坪风电
场、金石桥风电场现场了解到，两
个项目基本满足授信条件， 随即
发起授信调查， 形成调查报告汇
报至省分行。

同年 3月， 省分行明确绿色
信贷支持方向、重点领域，要求加
大对绿色经济、 低碳经济和循环
经济的金融支持， 对邵阳市分行
的此次授信工作， 给予了快速响
应。 在多方的共同努力下，9 月，
隆回牛形山新能源有限公司金坪
风电场、 隆回冷溪山金石桥风电
场两个项目授信获批， 分别获得
2.79亿元、3亿元贷款。

“该笔项目贷款是邵阳市分

行开办公司贷款业务以来最大的
单笔业务”提及此次授信，邵阳市
分行副行长尹尧军激动不已，项目
建成后不仅是湖南省能源供应的
有效补充，也有利于缓解电力工业
的环境保护压力。可大量减少化石
资源的消耗，减少因燃煤等排放有
害气体对环境的污染， 对减少排
放、改善环境有重大贡献。

绿色金融是实现从“绿水青
山”到“金山银山”的重要桥梁和转
化器。 在打赢污染防治攻坚战中，
处处都有邮储银行人奋斗的身影。

2020 年，邮储银行岳阳市分
行为岳阳中心城区污水系统综合
治理 PPP项目授信 5亿元。 随着
项目的推进， 岳阳中心城区的居
民们也感受到了城市改造带来的
便利， 该工程的实施将有效改善
流域水环境和居民居住环境，污
水直排长江及洞庭湖也会成为过
去式。 生态海绵型湖泊综合治理
典范或成为岳阳中心城区的新名
词，金融活水的注入，让一座老城
焕发生机。

用好金融产品
“绿字”企业焕发勃勃生机

新时代下， 绿色发展理念的
重要性日渐凸显。 积极践行绿色

发展理念的邮储银行湖南省分行
深感责任在肩，完善政策制度、强
化风险管理、创新产品和服务，助
力中小企业走得更稳更远。

吉首武陵江山新型墙体材料
有限公司是一家生产新型墙体材料
的小企业， 企业主要利用湘西地区
排放的粉煤灰为原料生产环保砖。

不同于传统的实心土砖、页
岩砖、水泥砖，该公司生产的蒸压
加气混凝土砌块环保砖不仅节能
环保，抗震性能、强度、隔音性能
都优于其他产品，属于国家墙改、
环保及税收政策均支持的项目。

2020年对于吉首武陵江山新
型墙体材料有限公司来说，本是扩
大产能、提质增效的一年，但突如
其来的新冠疫情打乱了企业的发
展节奏。 苦于没有资金支持，一时
间一筹莫展。了解到企业需求的邮
储银行湘西州分行， 及时跟进，为
其带来了 500万元的授信。

“有了邮储银行的这笔贷款，
难题迎刃而解。 ” 公司负责人表
示，加大资金投入后，企业年产量
将达到 25万方左右，粉煤灰等废
物年用量约 20万吨，实现了再生
资源利用。

2018至 2020年， 邮储银行
湖南省分行为环保型中小企业发
放贷款 13.06 亿元， 在推进省内

绿色发展和开展生态文明建设上
具有积极的作用。

用活金融政策
夯实绿色金融发展基础

为更好地发展绿色金融，邮
储银行湖南省分行不断完善服务
机制，细化行业授信政策。 2020
年 8月， 省分行带头制定机关服
务承诺制、首问负责制、限时办结
制，形成中后台为前台服务、机关
为基层服务的良好氛围。 省、市、
县分支行三级联动， 越来越多因
地制宜、 因时制宜的绿色金融产
品应运而生。

仅 2020 年四季度， 郴州七
甲 - 江背山 120MW 风电场项
目、国电安化芙蓉山风电场二期、
国电电力郴州市杨柳塘风电场项
目、 宁远梅岗 120MW 风电项
目、 耿镇镇 10 万千瓦风电项目
等多个“绿色项目”中都出现了
邮储银行湖南省分行的身影。

与此同时， 省分行为小企业
业务创新推出乡村垃圾处理贷款
产品， 采用垃圾处理收费权质押
担保的方式， 在全省累计投放
1750 万元， 让多家中小企业获
益； 为益阳南县特色产业稻虾种
养户量身定制“稻虾共生惠农贷”

专项产品， 累计为养殖户发放金
额 1.3 亿元，通过“政府担保基金
+保证保险 +合作社成员资金池
+ 自然人保证 / 抵押” 组合担保
方式， 提高了稻虾共养绿色产业
融资力度及风险防控水平。

该分行利用互联网、大数据推
出的极速贷、邮享贷、邮薪贷、邮家
贷等线上绿色产品同样来势力喜
人，2020 年底线上新产品极速贷
年增 34.88亿元，年净增达 298%。

数据统计， 截止 2020 年 12
月末， 邮储银行湖南省分行绿色
信贷法人贷款较年初增长 28.05
亿元，增速 35.46%，绿色信贷逐
步集中到清洁能源产业和基础设
施绿色升级相关产业。

“坚持绿色发展，对符合绿色
金融的行业与客户给予优先支
持， 是邮储银行湖南省分行践行
大行责任的初衷和使命。”邮储银
行湖南省分行行长刘宏海表示，
发展绿色金融已上升到战略高
度， 该分行将持续推进绿色银行
和气候友好型银行建设， 大力发
展气候融资、绿色贷款、绿色债券
等绿色融资， 积极支持绿色、低
碳、循环经济发展，在风险可控、
商业可持续的原则下， 积极开展
绿色金融产品和服务创新。

■杨伊媛 湛雀

邮储银行湖南省分行：
绿色金融守护三湘大地碧水蓝天

“前段时间来我院就诊的一位
患者小张（化名），人也才30多岁，
被查出肝癌的时候也是大呼不可
能。”唐三元说，近几年，因为工作
忙碌应酬多而导致肝癌的病例不
在少数， 小张就是其中一个，从
名牌大学研究生毕业的他，正在

长沙某外贸公司做着企业管理，
每天忙忙碌碌。 更多的时候，为
了拿下订单，还需要在酒桌上大
显身手，本来就有肝病底子的小
张常常胆战心惊。

等到有时间检查时出来的结
果却是确诊为肝癌。

都是患了肝癌，英俊哥走了，达叔走了

原发性肝癌究竟“偏向”什么样的人

那么肝癌如此可怕，日常
生活中我们应该如何预防呢？

首先我们要对自己的肝脏
知根知底。如果患有乙肝、丙肝
等慢性肝炎，需要通过抗病毒治
疗清除乙肝、丙肝病毒；而如果
有脂肪性肝病，也是可以通过药
物、饮食及运动得到逆转的。

其次是避免酒精摄入。酒
精于肝脏百害而无益。 因此，
对于有肝病的人群，避免酒精
的摄入是至关重要的。

另外， 生活一定要规律。
为了健康的肝脏， 要注意休
息，张弛有度。

最重要的是要科学、规律
体检。 发现肝癌的方法很简
单，就是肝脏的彩色B超加上甲
胎蛋白抽血检查。 通过规律的
检查，比如每半年一次，是能够
早期发现肝癌的！一旦发现，及
时手术切除， 这样便可以大大
地改善原发性肝癌的预后。

防治肝癌的发生
这几点要注意

2月27日， 一代人的回忆吴孟达因肝癌去世， 享年69
岁。今年开年，影视界另一位著名演员英俊哥也因为同一个
疾病———原发性肝癌离世。人们扼腕叹息的同时，不禁要发
问原发性肝癌为什么这样恶，它又到底“偏向”什么样的人
呢？我们该如何预防呢？就此记者咨询了湖南省第二人民医
院肿瘤科主任唐三元。 ■记者 田甜 通讯员 石荣

工作紧张，致肝癌病发

原发性肝癌早发现易治疗 为什么肝癌发现即晚期？

原发性肝癌的“偏向”人群●
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