
本报1月28日讯 青壮年农民
进城务工， 我省农村留守老人的
人数也越来越多。 湖南第三次农
业普查数据显示， 我省农村60岁
以上人口905.01万， 占总农村人
口17.3%， 其中半数以上为留守
老人。

“乡村振兴战略不断深入，各
级政府均出台农村留守老人关爱
服务政策，但实际操作过程中，仍
存在问题。”省政协委员、民进湖
南省委副主委、 长沙市体育局局
长李平介绍， 一些留守老人常年
过着“出门一孤影，进门一盏灯”
的孤苦生活，“小病扛、大病挨”仍
是多数老人的选择。

如何更好构建农村留守老人

关爱服务体系？李平提到，要建立
及时更新的农村留守老人动态数
据库， 将农村留守老人关爱服务
体系纳入财政预算，“开拓资金投
入渠道，通过政策支持，引导和鼓
励社会资源参与留守老人关爱服
务； 从社会福利彩票和体育彩票
中， 划出部分收入用于专项发展
农村老年文体服务。”

“依托专业化、社会化培训机
构， 建立农村留守老人关爱服务
职业人员的培训基地； 鼓励有条
件的各类院校和职业教育机构开
设老年心理学、老年护理等课程，
培养能从事关爱服务工作的专业
人才，做好人才队伍保障。”李平
建议。 ■记者 黄亚苹

本报1月28日讯“艺术参与
心理治疗有天然优势。”作为一名
文艺工作者，省政协委员、国家一
级演奏员、 湖南艺术职业学院音
乐系副主任蔡霞在调研中发现，
通过“医艺融合”，能充分发挥文
艺对心理治疗的积极作用， 是创
新心理治疗手段的有益之举。

“2020年的新冠肺炎疫情给
人们的身心健康带来了巨大挑
战， 不少人出现的过度焦虑、恐
惧、 抑郁等应激心理反应凸显了
心理健康的重要性。”蔡霞说。

“相对于病理化治疗甚至直
接采用药物控制而言， 艺术对心
理健康的熏陶作用更加自然。艺
术表演本身带有精神放松的天然
属性，更易被大众接受，不会触发抵
触情绪。”蔡霞介绍说，英国、美国、
德国等国家已经开展艺术心理治
疗数十年，我国自上世纪八十年代

引入艺术心理治疗理念至今。
近年来， 农工党湖南省委会

多次通过爱心医疗义诊和文艺演
出相结合的社会服务工作方式，
给基层的百姓带去了诊疗和艺术
的双重体验， 也积累了相应的群
众基础和服务口碑。

“因此推进我省‘医艺融合’
发展，创新心理治疗手段，已经有
了相应的发展环境和历史机遇。”
蔡霞说，过去，艺术家送戏下乡是
有什么、演什么，已成的作品奉献
给老百姓。而现在，艺术家会把更
多的关注和落脚点放在老百姓的
所思所想， 根据他们的审美需求
去做一些艺术产品的研发。 今
年，蔡霞的提案是《加强医疗 艺
术深度融合， 助推社会心理健
康》，希望能够为健康湖南行动提
供一份智力支持。

■记者 王智芳
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聚焦“脱贫攻坚”与“联系服务群众”，第二场“委员通道”再现金句

微建议关注身边事，工作室架起连心桥

“通过线上线下值班
交流， 让老百姓感到政协
离自己很近、 委员就在身
边。”谈起去年自己履职的
感受，省政协委员、张家界
旅游集团常务副总裁兼董
事会秘书金鑫如此说道。
他认为， 委员值班是政协
委员履职方式的创新，不
仅能把党的声音及时传达
给群众， 还把群众的诉求
及时反映上来， 并结合委
员自身优势为老百姓解决
具体的困难与问题。

2020年12月11日，金
鑫在值班交流时， 出乎意
料地收到一千多条留言，
打破了政协云值班记录，
“并就‘非遗’的挖掘、传承
人的保护和传承经费的保
障达成共识， 文旅部门承
诺尽快研究解决。”2020年
12月30日， 他和三级政协
值班委员在张家界开展线
上线下委员值班时，就推进
湖湘文化走出去收集了很
多好建议，对如何运用科技
文化创意打造湖湘特色文
旅产品达成了合作共识。

1月28日上午8时15分，湖南省政协十二届四次会议第二场“委员通道”如约而至。
已经过去的2020年是脱贫攻坚收官之年，本场“委员通道”聚焦“脱贫攻坚”与“联系服务
群众”两个热点话题，李涛、刘昌刚、王文珍、李桂楚、金鑫、葛飞等6位省政协委员接受记
者采访提问。

近年来， 有关部门为了加
强交通安全管理，在高速公路上
设置了一些电子广告牌，摄像头
和补光灯。“司机朋友普遍反映，
高速公路上设置的灯光太多、太
亮、太刺眼，甚至有瞬间致盲的
感觉， 存安全隐患。” 省政协委
员、 邵阳市财政局局长李桂楚
说， 他于2020年11月提交了一
条“微建议”，建议严格控制高速
公路广告牌和射灯设置数量，科
学调控灯光照射的角度和高度，

适当调弱灯光亮度， 并对已设置
的相关设施进行全面清理整治。

“这条建议当即就被转至省
长信箱，仅6天时间省交通运输厅
就给出回复。”李桂楚介绍，最近
他从高速公路管理处了解到，有
关部门已开始摸底、整改了。在李
桂楚看来，“微建议” 已成政协委
员重要的履职方式，“民生无小
事， 大家可以围绕民生事、 身边
事、本职事，掏出手机随时拍、随
时写、随时传。”

“我们注重打造‘输血’与
‘造血’并举的扶贫模式。作为
一名政协委员， 我们将不遗余
力地履行委员使命， 用自己的
实际行动向社会传递政协人的
爱心和责任担当。” 省政协委
员、湖南省总商会副会长、湖南
省山东商会会长李涛从2013年
开始，先后6次到张家界市桑植
县芙蓉桥白族乡合群村， 为村
里捐资设立产业发展基金，帮
村里建起了种养殖场、 大米加
工厂， 又组建了消费扶贫服务
中心。目前，合群村年人均收入

已由2013年的875元增加到现在
的超过1万元，村集体经济收入超
过100多万元。

在注重产业扶贫的同时，李
涛也注重教育扶贫 。2012年12
月，李涛在平江县童市镇义字小
学考察时，看到孩子们只能在两
层红砖校舍里学习，便当场捐资
100万元支持学校校舍搬迁。两
年后，义字小学的孩子们便搬进
了有足球场、篮球场，也有音乐
室和图书馆的新学校。 目前，商
会用于教育扶贫的资金就有近3
亿元。

李涛：注重产业扶贫，也注重教育扶贫

“在决胜脱贫攻坚这场伟
大战役中，湘西州政协积极履行
职能、发挥优势，展现了人民政
协的作为和担当。”省政协委员、
湘西州政协主席刘昌刚说 ，
2013年11月3日，习近平总书记
在湘西州花垣县十八洞村考察
时首次提出“精准扶贫”重要论
述。 至2020年底湘西州摆脱了
千百年来绝对贫困的落后面貌。

刘昌刚提案中指出， 围绕
精准扶贫、精准脱贫，湘西州政
协先后组织开展20多次专题调
研视察监督活动并形成了20多

篇高质量调研视察报告， 提出了
意见建议100多条， 被湘西州委、
州政府和有关部门采纳， 为湘西
州茶叶、油茶、柑橘等产业发展作
出了积极贡献。围绕湘西州“按期
脱贫摘帽”“非贫困村贫困户脱
贫”等开展民主监督40多场次，促
进扶贫各项措施落到实处， 提高
扶贫质量和效果。

“脱贫不是终点， 而是新起
点。”刘昌刚表示，“我们将继续履
行政协职能，讲好扶贫故事，确保
脱贫攻坚成效经得起历史和人民
检验。”

刘昌刚：脱贫不是终点，而是新起点

“通过读书， 读出了政协委
员的使命担当。” 省政协委员、湖
南省委党史研究院副院长王文
珍说，去年9月至12月，全省政协
系统以“新时代乡村振兴”为主题
开展了读书活动，期间，她作为
读书导读人，以“用好红色资源
助推绿色发展、乡村振兴”为主
题， 组织大家开展学习讨论。在
学习中，王文珍感受到，习近平
总书记调研考察湖南，就用好红

色资源作出了一系列重要指示，
为湖南开展红色资源利用提供了
基本遵循和重要指引。 半条被子
这一温暖故事的发生地———汝城
沙洲村，就是通过红色为本、绿色
发展成功实现脱贫致富的范例。

“今后，我会继续‘以读书为
帆、以实干为桨’，努力形成更多
有利于红色资源助推乡村振兴的
履职成果，真正‘让金点子成为金
钥匙’。” 王文珍说。

王文珍：利用红色资源推动乡村振兴

李桂楚：一条“微建议”保障安全出行

“我觉得委员工作室
真正打通了委员联系和服
务群众的最后一公里。”省
政协委员、 湖南省政协人
资环委副主任、 湘潭大学
副校长葛飞分享长株潭昭
山示范区昭山镇七星村建
设美丽屋场的故事时，特
别强调了委员工作室的作
用，“在委员与群众中架起
了一座连心桥， 让人民政
协工作更加接地气。”

为了把屋场建设好，
委员工作室通过村委会组
织了塘湾里美丽屋场的15
户户主协商， 制定了七星
村福字村美丽屋场使用公
约，引导村民共同参与，共
同维护。 通过道路绿化美
化，路灯安装，鱼塘清淤，
美丽屋场建设改善了七星
村相对落后的村容村貌。
更多的游客来到了七星村
旅游， 提升了村民对发展
民俗和农家乐的信心。

金鑫：
让百姓感到
政协离自己很近

■记者 周可 胡锐

葛飞：
委员工作室架起
服务群众“连心桥”

省政协委员蔡霞：
“医艺融合”促进社会心理健康

省政协委员李平：
建立动态数据库，保障留守老人权益

记者手记

一条红色通道，响亮政协“好声音”
今年的省政协十二届四次会议，让人印象最深刻的，当属会堂

东侧那一抹长约10米的红色通道。两场“委员通道”，三支话筒，四个
热点话题，12位省政协委员“金句”连连。

2020年什么成果让人记忆犹新，2021年什么大事最受关注，“委
员通道”就聊什么。从回望脱贫攻坚成果，到展望“三高四新”战略引
领下的湖南未来，记者们的提问紧扣主题，委员们的回答立足实际。

上午八点多的太阳，照在“委员通道”红色的地毯上，委员们坚定
而又自信的回答，与这道光芒一起，让在场的所有人对湖南的“十四
五”都充满了信心。委员们的“好声音”，也随着会场直播的5G信号一
起，传向了湖湘大地。本次大会的两场“委员通道”虽然已经圆满结
束，但“好声音”一定会越传越远，越传越多。 ■记者 周可

两会声音


