
截至1月4日10时，
全国共有45个地区调整为中风

险地区。北京市顺义区、河北省石家庄
市进入“战时状态”，大连出现超级传播现
象。当前，我国本土疫情呈零星散发和局部
聚集性疫情交织叠加态势， 防控形势严峻复
杂。

在此背景下，如何安全安心过节？国务院联防
联控机制综合组最新发布《关于做好2021年元
旦和春节期间新冠肺炎疫情防控工作的通
知》（以下称《通知》），提倡家庭私人聚会聚
餐控制在10人以下，50人以上活动应当
制定防控方案，落实重点人群在春节

前完成新冠肺炎疫苗接种任
务……

1月2日， 埃及正式批准紧急使用中国国
药集团的新冠病毒灭活疫苗。埃及卫生与人
口部部长表示，中国新冠病毒疫苗的安全性
和有效性已得到科学认证。

此前，阿联酋、巴林分别按照世界卫生
组织相关的技术标准，审核批准了这一疫苗
正式注册上市。

此外，多个国家和地区宣布向中国科兴
控股生物技术有限公司订购新冠病毒疫苗。
企业已向海外发货超过1600万剂。

外交部国际司负责人申博表示，中国新
冠病毒疫苗研发完成并投入使用后，将坚定
履行承诺，将疫苗作为全球公共产品，以公
平、合理价格向世界供应。

疫情点击
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有的病例做了11次核酸检
测才检出阳性，有的地区检测6轮
还有阳性病例出现。 大连市民政
局局长汤易在1月4日大连市疫
情防控工作新闻发布会上说，本
次疫情具有潜伏期长、 传播速度
快、情况复杂等特点。

为了更大程度保证广大市民
生命安全， 大连市决定对居家和
集中隔离人员实行“14+7”管控
措施。汤易表示，居家隔离起始时
间应从进入居家隔离状态， 即从
落实“人不出户”管控之日起算，
实施“14+7”管控措施，其间做4
次核酸检测（第1、7、13、20天），
均呈现阴性才能解除居家隔离。

在1月4日举行的北京市新
型冠状病毒肺炎疫情防控工作新
闻发布会上， 北京市交通委员会
副主任王兆荣表示， 北京进一步
细化了出租汽车（包括巡游车和
网约车） 和道路客运行业的疫情
防控要求。其中，督促巡游车企业
加强卫星定位系统监控， 监测核
查出京巡游车运营情况； 网约车
平台公司采取技术手段， 禁止网
约车出京至中高风险地区运营；
暂停通达中高风险地区的道路客
运班线和旅游包车业务， 途经中
高风险地区的客车， 禁止在中高
风险地区停车和上下旅客。
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在做好常态化疫情防
控方面， 中国疾控中心流
行病学首席专家吴尊友
说， 目前我们要继续保持
常态化防控意识。常通风、
戴口罩、勤洗手、保持社交
距离，仍然很重要。在常态
化防控背景下， 口罩相当
于普通老百姓的“标配”，
公众应随时准备口罩，在
人员密集的地方、 通风不
够好的地方， 都要坚持戴

口罩。
刘克智提醒， 节日期

间要合理安排行程。 密切
关注各地疫情防控部门发
布的疫情风险情况， 做好
自我防护。 查询景区景点
开放、 限流措施， 间隔入
园，错峰旅游。在乘坐交通
工具入园游览时， 自觉与
其他游客保持间距， 就餐
时拉开桌椅间距， 使用公
勺公筷。

疫情零星散发，今年春节如何安心过？ 国务院联防联控机制综合组最新发布通知：

提倡家庭私人聚会聚餐控制在10人内

疫苗接种

大连：
11次核酸检测才现阳性
延长隔离实行“14+7”

北京：
暂停通达中高风险地区
道路客运班线和旅游包车

提倡家庭私人聚会聚餐控制在10人以下

日前， 大连某病例在
未发病时参与11人家庭聚
会， 造成后期其他人全部
感染。 国家卫健委疾控局
一级巡视员贺青华表示，
提倡家庭私人聚会聚餐控
制在10人以下， 做好个人
防护，有咳嗽、发热等症状
的人员最好不要参加。

《通知》倡导尽量举办
线上会议或视频会议，50
人以上活动应当制定防控
方案， 严格落实有关防控
措施。 落实重点人群在春
节前完成新冠肺炎疫苗接
种任务。

在餐饮业疫情防控方
面，国家卫健委此前已经出
台重点场所、 重点单位、重
点人群新冠肺炎疫情防控
相关的防护指南，对于包括
餐饮业在内的疫情防控措
施也提出了明确要求，特别
强调包括餐馆在内的各级
各类企事业单位要落实好
“五有”要求，即：要有疫情防
控的指南，要有防控管理制
度和责任人，要有适量防护
物资储备，要有属地医疗卫
生力量指导支持，还要有隔
离场所和转运安排准备的
措施。

非必要不安排出境旅游

节日期间公众的出行
意愿开始提升。对此，文化
和旅游部市场管理司司长
刘克智提醒， 减少不必要
的出行， 非必要不安排出
境旅游， 不要前往国内中
高风险地区旅游。

刘克智表示， 文化和
旅游部主要采取了五项措
施。 一是继续暂不恢复旅
行社及在线旅游企业出入
境团队旅游及“机票+酒
店”的业务。二是继续推动
景区预约常态化， 实现限
量、预约、错峰入园游览。
三是继续执行“75%”的政

策。即：景区接待游客量不
超过最大承载量的75%，
剧院等演出场所观众人数
不超过座位数的75%，上
网服务场所、 歌舞娱乐场
所、 游艺娱乐场所接纳消
费者人数不超过核定人数
的75%。 四是继续暂缓新
批涉外、 涉港澳台营业性
演出活动（演职人员已在
境内的除外）。五是继续指
导各地文化和旅游行政部
门以及文化和旅游经营主
体， 对照相关疫情防控指
南， 严格落实好各项防控
措施。

个人防护不能松懈

随着国产新冠病毒疫苗附条件上市，上海、北京、
山东等多个省份加快启动大规模接种。怎么预约、谁能
尽快打？哪些禁忌症不能接种？有不良反应怎么办？针
对公众关心的问题，有关部门作出权威回应。

2020年12月15日
开始，我国正式启动了
重点人群的接种工作。半
个月来， 全国重点人群累
计接种已超过300万剂次。

这部分重点人群主要
包括从事进口冷链、口岸
检疫、船舶引航、航空空
勤、生鲜市场、公共交通、
医疗疾控等感染风险较
高的工作人员。 目前重点
人群紧急接种不采取个人
预约方式， 所在辖区将有
组织开展疫苗接种工作。

在已开展和正在开展
的高风险人群和重点人群
接种的基础上，我国将逐步
有序推进老年人、有基础疾
病的高危人群接种，后续再
开展普通人群接种。

北京市卫健委新闻发
言人高小俊1月3日介绍，因
私出境工作、学习人员资料
审核通过后可到指定的接
种机构进行接种，具体情况
可关注各区的有关通知。

此前， 记者从上海市
疾病预防控制中心获悉，
上海市后续也将适时启动
因私出境人员新冠病毒疫
苗接种工作。

据介绍，国产新冠病毒
灭活疫苗虽然已附条件上
市，但出入境有严格的审批
程序，个人不得私自携带新
冠病毒灭活疫苗出境。

目前不宜接种的人群包括：孕妇、哺乳期妇女；处于发
热期的人员； 既往发生过疫苗接种严重过敏反应的人员；
患有血小板减少症或出血性疾病者；惊厥、癫痫、脑病、其
他进行性神经系统疾病和精神疾病史或家族史的患者；已
被诊断为患有先天性或获得性免疫缺陷、HIV感染、 淋巴
瘤、白血病或其他自身免疫疾病的患者等。

其他禁忌症还包括：严重的肝肾疾病、药物不可控制的高
血压、糖尿病并发症、恶性肿瘤；各种急性疾病或慢性疾病急

性发作期；严重呼吸系统疾病、严重心血管疾病等。

“接 种 本 着 自 愿 原
则。”北京市大兴区卫健委
副主任牛祥君说。

不过，我国计划通过疫
苗接种建立全人群免疫屏
障，为全民免费提供新冠病
毒疫苗，让符合条件的群众
都能够实现“应接尽接”。

“一般认为， 接种率达
到60%至70%才能建立全民
保护。” 鉴于我国已批准的
疫苗安全性、有效性有良好
证据， 倡导公众在知情同
意、 排除禁忌症的前提下，
积极参加接种。

怎么预约、
谁能尽快打？

大关切
权威回应来了

1

2
因私出境
能否尽快打疫苗？

3
不想打疫苗行不行？

4 哪些人目前不宜接种？

专家研判认为， 目前没有证据表明，观
察到的变异对疫苗使用效果构成实质影响。
科技部副部长徐南平说，根据国家生物信息
中心掌握的近30万条新冠病毒基因组序列
的数据监测结果，综合分析认为，目前观察
到的变异仍属正常范围的变异积累。

病毒变异对疫苗有无影响？

8

目前为止， 没有任何疫苗的保护率能达
到百分之百。 少数人接种疫苗后仍可能不产
生保护力或者发病。目前，全人群的免疫屏障
尚未建立， 接种疫苗后仍需做好个人防护措
施，必要时仍应配合相关部门进行核酸检测。

6打了疫苗可以不做防护吗？

北京市卫健委公布数据显示，1月1日至
2日北京共接种新冠病毒疫苗73537剂， 未发
生严重不良反应。

国家卫健委医政医管局监察专员焦雅辉
表示，为做好疫苗接种的安全保障，一是要求接
种点既符合接种条件，也要具备医疗救治条件，
二是把接种单位划分区域，由二级以上综合医
院负责责任区内的医疗保障工作。 也提醒接种
者， 要实事求是地向医务人员反馈身体健康状
况，接种以后在接种点停留30分钟。

7出现不良反应怎么办？

5

中国疫苗在海外认证如何？

扫
码
看
本
报

更
多
精
彩
报
道


