
本报11月21日讯 今晚7点，长
沙火车站，7名来自西藏山南的先心
病患儿在家长和志愿者的陪同下，
登上了返回西藏的Z264次列车。

不久前，7名先心病儿童在湖南
省儿童医院接受了免费心脏手术治
疗，7名患儿中年龄最大的4岁，最小
的仅10个月， 其中有5名患儿实施
了开胸修复手术，另外2名进行了介
入封堵治疗。术后孩子们恢复良好，
重获健康。如今，他们已经能和正常
孩子一样玩耍， 孩子们脸上露出了
天真的笑容。

对此， 湖南省儿童医院院长谭
李红介绍，为保证7名山南先心病患
儿的手术效果和康复质量， 医院整
合调配了临床医技科室的优势资
源，开辟爱心收治专门病区，开通救
治绿色通道，确保7名先心病患儿早
手术、早康复、早回家。

据初步统计，四年多来湖南多
次派出专家团队共筛查山南先心
病疑似儿童1338例， 确诊73例，在
湘已成功救治可转诊手术治疗患
儿56例。

■记者 李琪

7名西藏山南先心病患儿
康复离湘返程

11月21日晚，长沙火车站，7名西藏山南先心病患儿和我省医护人员挥手告别。 记者 郭立亮 通讯员 姚家琦 摄

“胆囊都没了，结石为什
么还能长到胆管里来？”“体
外碎石做好几次了， 打孔手
术也做过， 怎么这结石一直
复发呢？”许多结石老病号在
长沙京石结石病医院结石名
医诊室就诊时问出了自己心
中的疑惑。 究竟什么样的治
疗方法才能真正保护器官、
取净结石，防复发呢？

据结石名医诊室专家介
绍， 有不少胆结石患者来院
就诊前曾依靠药物治疗多年
来结石却反复发作， 还有的
患者胆囊被切除了却又继发
胆总管结石； 而采用体外碎
石及有创手术等方式治疗的
肾结石患者， 不但结石未清
除还致使身体受到创伤。

“为避免盲目错误治疗
带来的伤害， 结石患者应选
择安全高效、 取净率高且保
护器官的人性 化 治 疗 方
式。” 结石名医诊室专家表
示，以“纤维无创取结石”为

技术保障的三镜联合保胆
取石与纤维肾镜无创保肾
取石治疗，不仅大大提升了
手术安全性能，同时增加了
结石取净率， 更不易复发，
对结石患者术后生活质量
有更加积极的影响。

目前，据统计资料显示，
三镜联合保胆取石与纤维肾
镜无创保肾取石治疗相较于
传统取石手术， 使手术风险
和并发症大幅减少， 结石复
发率降低九成左右。 此两项
技术在我省已由长沙京石结
石病医院率先引进并成熟开
展。 ■李娟
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本报11月21日讯 今天
上午， 省疾病预防控制中心
发布消息， 我省确诊一例人
感染H5N6病例， 患者11月
18日病发后住院治疗， 病情
已十分危重， 经抢救无效于
11月20日死亡。 疫情发生以
后， 当地政府迅速采取了相
关疫情防控措施。

省疾病预防控制中心介
绍， 患者为女性， 家住武冈
市，今年47岁，发病前有与病
死禽密切接触史。入院以后，
临床诊断为急性重症肺炎，
经省、 市联合专家组全力抢
救无效死亡。

疫情发生后，当地按照有
关应急预案和防治技术规范
要求，对同群禽全部进行了扑

杀和无害化处理， 加强消毒灭
源，对周边地区进行了紧急监测
和排查，未发现异常情况。所有
密切接触者经医学观察未出现
异常。疾控部门分析认为，初步
考虑该病例为个案，病毒导致人
感染和传播的风险低。

省疾控中心提醒， 冬春季
是禽流感的高发时节， 请警惕
流感来袭。防范呼吸道传染病，
要注意室内通风换气， 合理作
息，减少在人群密集、空气不畅
的场所逗留；养成勤洗手、咳嗽
和打喷嚏时遮掩口鼻等个人卫
生习惯；不接触、不制作和食用
病死禽，购买鲜、活、冻禽畜时
要注意查看检疫证明。 一旦出
现流感症状，要及时就医。

■记者 刘璋景

H5N6病毒 与 H7N9病
毒、H5N1病毒等都属于禽流
感病毒。H5N6是禽流感病毒
的一种亚型， 病毒的来源是
禽类，对家禽具有高致病性，
但感染人类属偶发个案，尚
无持续的人传人证据。

省疾控中心的专家介
绍，当前H5N6个案属偶发散
发病例， 不排除有偶发个案

出现的可能。但H5N6并非新出
现的病毒，目前没有“人传人”
的根本变异。

和其他类型的禽流感类
似，携带H5N6病毒的禽类及其
分泌物、排泄物是传染源。人类
通过近距离接触染病的禽鸟
（活禽及死禽） 或其分泌物、排
泄物而感染， 而人与人之间的
传播能力十分低。

我省确诊一例人感染H5N6致死病例
初步考虑为个案，病毒导致人感染和传播的风险低 冬春禽流感高发，警惕流感

结石名医诊室专家解析：
选择“纤维无创取结石”
才能解决结石病高复发弊端

相关链接
即 日 起 拨 打

0731-82806120可预约湘雅、
省人民医院结石名医亲诊手
术，挂号费仅收100元（原价
200元），10元可查结石，手术
费减免10%，术后80元结石成
分分析获专业防复发指导。

专家解读

H5N6病毒目前没有“人传人”的根本变异

长沙出台“救急难”办法
特困对象每年最高可获10万资助

记者21日从长沙市民政
局获悉，《长沙市临时救助办
法》近日正式出台，对于突然
遭遇生活变故、生计陷入窘境
的特困对象，每年最高可以获
得10万元“救急难”资助。

据了解， 长沙市在雨花
区、 望城区两个城区试点基
础上，近日正式出台《长沙市
临时救助办法》。根据救助对
象生活陷入困境的程度以及
救助的时效性， 在一般临时
救助的基础上， 增加了急难
临时救助。另外，长沙市还突

破了户籍的藩篱， 将非本市户
籍对象纳入救助范畴。

根据该办法， 一般临时救
助特困人员和低保对象年救
助上限为1万元， 其他困难群
众年救助上限为0.5万元；急难
临时救助特困人员和低保对象
年救助上限为10万元， 其他困
难群众年救助上限为5万元；同
时，对救助金额已达到急难临时
救助标准上限，基本生活仍有严
重困难的对象，通过区县（市）社
会救助联席会议核定，还可给予
额外救助。 ■据新华社


