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“麻烦让哒，让哒啊，开
仓放鱼……” 伴随几声吆
喝，几个黝黑的中年汉子翻
开船舱，把兜网里大小十数
条活鱼一股脑倒进江岸边
的塑料盆里， 溅起一片水
花。鱼一出仓，就有市民上
前询价。

近期， 渔民自发形成
的原生态的渔市在长沙市
内悄然繁荣起来。 大小十
来个渔市每天分清晨和傍
晚两个时段在湘江、 浏阳
河、 捞刀河沿岸开卖。其
中，以浏阳河新码头站（芙
蓉北路浏阳河大桥下）渔
市规模最大，每天下午3点
到5点间有近20条渔船会
赶到这里摆摊叫卖， 湘江
长沙段10多种鱼类都有销
售。

水质改善
大鱼挺常见

11月25日下午3点，记
者来到芙蓉北路浏阳河大桥
下， 已经有十来艘渔船停在
湘江边， 不远处还有数条渔
船往这里赶。

渔民老李在湘江捕鱼
已经有30个年头了，“今天
凌晨4点下河，中午1点半收
网上岸， 鲤鱼打了30斤左
右，天气好收成就有保障。”

老李15岁就开始跟随
父亲下河捕鱼， 他回忆，上
世纪80年代，湘江里鱼产十
分丰富，“一网下去， 鳜鱼、
翘嘴、鳙鱼都能捞上来。”到
了2000年前后，湘江污染比
较严重，水产数量锐减，“特
别是浏阳河等几条支流，一
整天只能捞到几条寸长的
小鱼。”记者了解到，上世纪
90年代末，很多长沙本土渔
民都举家搬到湖北去捕鱼
了， 渔民老李也是2009年
才回到湘江捕鱼的。

为什么选择回来？老李
从船舱里随手捞出一条鲤
鱼扔到秤上给记者展示，
“三斤二两， 这样的大鱼已
经较常见了。”渔民们介绍，

秋冬季在湘江猴子石大桥
到靖港河段捕鱼，平均每天
每船能捕到50斤左右。“虽
然产量很一般，但好在能捞
到大鱼了。鱼肥证明水质有
改善， 市民才会愿意买，前
些年湘江河里的小鱼大伙
都不敢吃。”

鳜鱼最贵
鳙鱼基本绝迹

下午4点半， 岸边已经
停靠了20多艘渔船，河堤上
也停满了车，赶点过来买鱼
的市民开始和10多个摊主
讨价还价。

“几年前，湘江的水质
较差， 这里的鱼有股煤油
味，我们都不敢买。现在，湘
江的整体水质上升了，鱼也
没有了那股味道。” 一名余
姓市民说，他经常在这里买
鱼，虽然这儿的鱼价比普通
菜市场要贵一点，但因为是
河里现捕现卖的新鲜野生
鱼，觉得物有所值。

渔民赵阿姨告诉记者，
10月到12月期间渔市的生
意是最好的， 因为秋冬季节
鱼都在养膘过冬， 比较肥美，
鱼的种类也是一年当中最多
的。记者在渔市里看到的鱼类
包括黄鸭叫、鲇鱼、刁子鱼、鲤
鱼、翘嘴、鳊鱼、草鱼等十多
种，加上甲鱼、乌龟、河虾、河
蟹、螺蛳等水产，一般的河鲜
这里都能找到。“除了难得的
野生甲鱼以外， 就属鳜鱼的
价格最高了， 小的30元左右
一斤，大的超过50元。”

记者在渔市注意到，长
沙人最爱吃的鳙鱼（也叫大
头鱼） 在渔市里难得一见，
渔民们介绍，鳙鱼在湘江长
沙段已经基本绝迹，一个月
能捕到几条都算不错了。渔
民们认为鳙鱼对水的流动
性要求比较高，湘江里鳙鱼
本来就少，航电枢纽建成之
后，湘江长沙段可能不适合
鳙鱼繁殖了。

■三湘华声全媒体
记者刘驰

秋冬鱼肥渔市旺，江边设点卖河鲜
本报记者踩点渔市地图，要买河鱼的看过来

本报11月25日讯 由于年代久
远，长沙老城区不少化粪池已是伤痕
累累。今日，记者从长沙市开福区市
政局获悉，今年起，该部门将对辖区
问题化粪池逐步疏浚改造。

在开福区， 无物业管理的开放
式社区化粪池就达到了8361座。
今年8月， 开福区市政局启动化粪
池改造， 首批改造的化粪池共50
座。改造下月中旬竣工。

开福区时政部门明年或再改造
150座问题化粪池，需要改造的，居
民可到所在社区报名。

■三湘华声全媒体记者 吕菊兰
通讯员 范解华

开福区改造化粪池
可到社区报名

本报11月25日讯 吃红薯饼也
中毒？昨天，吃了从老家带来的红薯
饼以后， 十余名大人、 小孩出现头
晕、恶心、心悸等不适，被送进了湖
南省人民医院。从益阳安化来长沙
务工的谭安国（化名）没想到，自己
一番好意招待老乡，却吃翻了这么
多人。

“红薯是自家地里挖的， 很新
鲜；炸东西的植物油是在超市购物
时送的瓶装油， 以前吃过没有问
题；只有面粉是几个月前买的。”据
谭安国介绍，尽管家里剩余的少许
面粉过期了，但没舍得丢掉，就用
这些面粉和新买的面粉掺在一起
做了饼。

湖南省人民医院急诊科总住院
医师周凯表示， 至于是何种毒物导
致，则须疾控部门检测后才能确定。

■三湘华声全媒体记者 洪雷
通讯员 梁辉

吃红薯饼十余人中毒
好意待客吃翻一群老乡

本报11月25日讯 号称可快速
降血糖的非法添加格列本脲的“神
药”， 零售与网上批发生意特火，2
年多时间销售金额达1100余万元。
株洲警方成功侦破这起公安部挂
牌督办的有毒有害食品大案。近
日，犯罪嫌疑人苏某、魏某等4人被
警方依法逮捕，另有5人取保候审。

今年6月18日， 当地食药监部
门接到举报，市区某药店号称“神奇
快速降血糖”的保健食品“糖康平”有
问题。后经株洲市药检所检测，认定
“糖康平”非法添加格列本脲严重超
标。格列本脲又叫优降糖，是一种降
糖效果明显的西药，但副作用明显，
长期服用会引起持久而不易觉察的
低血糖反应和肾病， 可致人死亡。7
月16日，该案移送株洲市公安机关，
并被列入公安部督办案件。

经审查， 今年45岁的魏某见降
糖保健品有利可图， 便在河南濮阳
租房，专门制作“糖康平”，发给苏某
等人对外销售，销售范围遍及安徽、
广东、四川、湖南、湖北及山东6省。

■通讯员 易裕厚 辜春林
记者 周怀立

降糖“神药”是慢性毒药
黑商家2年卖了1100万

11月25日，浏阳河新码头站（芙蓉北路浏阳河大桥下）渔市，渔民摆摊卖鱼。 记者 张寅宇 摄

霞凝新港渔市
（三汊矶大桥以北，与霞凝
新港之间）
开市时间： 零星有河鱼出
售，时间不固定

捞刀河渔市
（捞刀河入湘江口）
开市时间：早上5点-7点
规模：20条渔船左右

湘江世纪城渔市
（浏阳河入湘江口）
开市时间：早上6点-8点
规模：20条渔船左右

浏阳河新码头渔市
（芙蓉北路浏阳河大桥下）
开市时间：下午3点-6点
规模：20-30条渔船

裕湘纱厂渔市
（银盆岭大桥以南）
开市时间： 零星有河鱼出
售，时间不固定

竹山园渔市
（湘江中路凯乐国际城对面）
开市时间：下午3点-5点
规模：5条渔船左右

湘春路口渔市
（湘江风光带风帆广场）
开市时间：下午3点-5点
规模：5条渔船左右

杜甫江阁渔市
（湘江中路与劳动路交会处）
开市时间：下午3点-5点
规模：5条渔船左右

黑石铺渔市
（黑石铺大桥以北）
开市时间：零星有河鱼
出售，时间不固定

渔市分早晚两场
湘江沿岸广布

… 渔市地图
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