
湖南伍子醉食品有限公司是一家致力于槟榔研
发、生产、销售为一体的大型企业，2009年7月被湘潭
市人民政府评为市级农业产业化龙头企业，2010年8
月通过ISO9001：2008质量管理体系认证。经过16年的
创业发展，产品已畅销湖南、广东、浙江、北京、上海等
十余个省、 市。2010年， 伍子醉商标被认定为中国驰
名商标。

十多年来，公司董事长宾海龙先生呕心沥血，求
真务实，敢于创新，实现了企业的快速发展。先后被
评为湘潭县十佳青年企业管理者、 湘潭县个私协理
事、湘潭县工商联常委，并当选为政协湘潭县第六届
委员会委员、湘潭县第十四届人民代表大会代表。

今后， 公司仍会将资源集中于槟榔的生产与销
售，秉承勇于开拓、自强不息的企业精神，为区域经
济的繁荣发展与文明进步，做出更大的贡献。

公司简介

■陈步红 李翔
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漫步在湘乡市名民实验中学，
花香鸟语迎面袭来，红花绿草相映
成趣，小桥流水浑然天成，处处生
机盎然，充满勃勃朝气。枣红色的
教学大楼明亮又整洁，励志标语意
蕴隽永，黑板报上“以人为本，追求
卓越”的办学理念赫然在目，弥漫
着缕缕质朴典雅的人文气息。从
这里出发， 已经有24名学子迈入
了北大清华的求学殿堂。

“人苟能自立志，则圣贤豪杰，
何事不可为？ 何必借助于人……”
教室里书声琅琅，学生们正在聚精
会神地朗读着由学校编印的《曾国
藩家书》中的一节。学校自2009年
迁校来，为了实现以德为首的育人
目标，将德育内容列入学校课程教
学计划，充分发挥课堂教学的主渠
道作用，将情感、态度与价值观纳
入备课范畴， 实现教书育人的目
标。 全年坚持每周一节德育活动
课， 并编印了《〈曾国藩家书〉选
读》、《中华传统美德教育读本》和
《心理健康教育读本》 等德育校本
教材， 实现了德育内容课程化。为
培养学生良好的生活学习习惯，树
立坚定信心，学校制定了《名民实
验中学学生管理手册》， 分期分级
部着重培养学生的学习、 纪律、文
明好习惯，在班级和办公室张贴标
语，并在甬路上竖立宣传牌对学生
进行耳濡目染的熏陶；进行“星级”
管理模式， 每月评选优良习惯、成
绩优秀之星， 将他们的照片张贴
在教学楼前的走廊上，大张旗鼓地

进行表彰；制作了专门的“星级班
级流动旗”， 每学期召开“星级班
级”、“星级学生”、“优秀学生”表彰
大会， 形成竞争机制， 让学生在
“争、比、赶、超”中，将良好习惯内
化为自己的优良品质，增强信心。

“Stand�up！”接到指令后，学
生 起 立 齐 声 喊 ：“Thank� You�
Sir！” 紧接着鼓掌向老师致谢。这
是５月４日至８日在学校举行的
为期5天的英语“军训”———“英语
总动员”。在五天时间里，全校每天
集体晨读。晨读时间为30分钟，学
生按升旗队形站立，由李阳疯狂英
语老师联合学校老师，带读演讲现
场发放的报纸里面的内容。在英语
课响铃前三分钟，由英语老师指定
学生带大家读两分钟的英语，调整
学生上课状态， 提高学生学习效
率。在课间用校广播播放当天所学
习内容的录音，为学生创造全天的
英语学习环境，从而让学生在活动
中爱上英语，爱上学习。“军训”中，
全体学生用娴熟地道的英语展示
了名民中学的学子风采。“军训”让
学生掌握了正确的英语学习方法，
激发了他们的学习积极性，并促成
良好学习习惯的养成，达到提高全
校英语学习氛围的目的，英语总动
员的“军训”经验也被推广。

走进学校实验教学室，各个教
室里的学生正在兴致盎然地进行
着操作。数字化地理教室里，学生
正在围着数字星球系统兴致勃勃
地探讨着星座分布的问题； 录播

教室里，教师们正在进行课例教研
的录像课回放，有针对性地开展后
续研讨；化学探究室内，教师正在
指导学生们进行碳酸饮料含酸量
的测量及其对牙齿健康影响的探
究……这只是名民实验中学在专
用教室使用中的几个剪影。 学校
在实验室标准化建设工作上，全面
提高学校实验室“建、配、管、用”的
整体水平。 结合专用教室的使用，
学校充分利用硬件资源优势，优
化教学教研工作。学期初统筹安排
专用教室的使用，科学调度，使专
用教室的使用率达到最大化；加
强过程管理，使专用教室使用创新
化； 选择贴近学生生活的研究课
题， 使专用教室的效率最优化。学

生们在学科竞赛中成绩斐然，在
省、 市乃至全国竞赛中年年获得
优异成绩。

学校实行开门办学，科学搭建
家校共育平台， 拓宽育人渠道，实
现了家校共育双赢。设立“家访预
约卡”，让家长自行选择家访形式，
让家访更加灵活、 更加人性化；建
立“家校电话通”，让老师和家长能
更加及时的沟通； 建立家访档案，
收集家长对学校的建议和要求，
以便提供“菜单式”服务；实行“家
长一日访校”活动，家长有机会近
距离、多层次、较全面地接触学校，
了解学校， 从而使家长参与学校
管理，使管理更加科学化；探索激
励评价模式，定期开展“家长会”，

实现家校共建的常态化。多种家校
共建形式，实现学校教育与家庭教
育的有效衔接，达到家校共育的双
赢，提高了学校的社会美誉度。

百舸争流千帆竞，乘风破浪正
远航。名民实验中学办学理念蕴含
着精深的文化品位，教育管理处处
体现出浓厚的人文色彩。在全校师
生和广大家长的共同努力下，特色
教育硕果累累， 道路越走越宽。学
校正在进一步加强内涵建设，着
力打造学校特色品牌，不断用文化
的方式建塑有灵魂的教育，创建和
谐发展的校园，在浩瀚的教育之海
勇立潮头，扬帆前行，一路探索，一
路收获……

■记者 张建平 见习生 陈莎

百舸争流千帆竞 乘风破浪正远航
———湘乡市名民实验中学特色教育全景扫描
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