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A04核心报道

从湘潭来长沙打工的小徐， 盼了几年终
于等来了怀孕的喜讯，还是三胞胎！前天中午
却突然出现身体强烈不适， 本以为是孕吐反
应，结果检查腹中三胞胎已经死亡。据悉，她曾
为了怀孕自己购买“多仔丸”服用了半年。

吃了半年“多仔丸”怀上三胞胎
小徐跟丈夫结婚2年多一直没怀孕。去年

跟丈夫来到长沙打工。为了尽早怀上孩子，小
徐听了朋友的推荐，开始服用各种偏方。后来
有朋友告诉她，服“多仔丸”可以增加受孕机
会，还可能怀上多胞胎。随后的半年里，小徐陆
续从药店和网上购买“多仔丸”服用。

今年7月小徐发现自己怀孕了，全家都
高兴得不得了。小徐去做B超被告知，是三
卵三胞胎。 可就在一家等待多胞胎宝宝降
临的时候，小徐的食欲却越来越差，吃什么
吐什么，小两口起初也没太在意，以为是孕
吐反应。直到小徐出现了少量流血，感觉不
妙的丈夫赶紧把她送往附近的长沙安贞妇
产医院。

胎死腹中疑是“多仔丸”所致
检查结果却让小徐和家人心碎，B超显

示3名胎儿均无胎心，诊断为死胎。死亡时
间应该是在怀孕30天左右， 也就是说已经
死亡1个月左右了。

安贞医院院长黄明慧告诉记者， 胎儿
死亡大多与胚胎自身发育不好或孕妇受到
病毒感染有关， 而小徐的状况直接由服用
“多仔丸”药物引起。有些育龄妇女偏信所
谓“偏方”，服用克罗米芬，人为造成多胞
胎。被传得神乎其神的“多仔丸”其实就是
一种“促生性排卵药物”，医学界使用较多
的是“克罗米芬”。促排卵药物通常是治疗
女性患者因不排卵而造成的不孕症使用
的，可以增加妇女多胎妊娠的几率，但滥服
促排卵药物， 会导致排出的卵泡数无法控
制，擅自服用药物导致的多胞胎妊娠，多胞
胎胎儿的健康状况及存活率也令人担忧。

同时， 黄明慧提醒长期服用“克罗米
芬”可能对孕妇造成多种严重后果，这种药
物会对孕妇的卵巢造成过度刺激， 引发卵
巢过度刺激综合症，进而造成代谢异常、内
分泌紊乱甚至肝肾功能损害。 因此针对小
徐的现状， 医院将尽快对小徐进行对症支
持治疗，首先确保她的生命安全。

■记者 虢灿 实习生 杨静 王凯祥

服“多仔丸”怀上三胞胎，无一存活
网店零门槛销售“多仔丸” 专家提醒：擅自服用会造成多种严重后果

13日下午，记者在长沙湘雅路、河西附近十几家连锁药店暗访时发现，“多仔丸”克罗米芬
在这些药店柜台上基本都没有公开销售。但有售药员直言不讳地表示，如果要可以想办法，并
提示记者网上多的是。记者登录网站，发现网购克罗米芬几乎零门槛。

为提高可信度，促进销售，不少网店甚至打出了“货到付款”的口号。大量育儿论坛更是充斥
着所谓“神药”多仔丸的广告，对其可能引发的后果却只字不提。在一家“克罗米芬医药信息网”的
网店， 该网店销售人员力推
克罗米芬， 不仅货到付款还
可以有条件退换货， 但记者
提出药品是否安全时， 对方
的答复“我们只负责销售，其
他问题可以找厂家”。

据记者了解，近几年我省多胞胎越来
越多。有数据显示，湘雅医院在2004年之
前，每年出生的多胞胎一直徘徊在15到25
例左右。从2004年至今出生的多胞胎每年
都超过50例。从近几年来看，每年出生的
多胞胎数量仍在不断增多。 省妇幼保健

院生殖中心主任高士友教授认为多胞胎
越来越多，有两个方面原因，一是通过试
管婴儿等辅助生殖技术生育的人越来越
多。 二是利用甚至滥用一些促排卵药物
如克罗米芬达到生多胞胎目的的人也在
增多。
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我省人造多胞胎在急增
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网购“多仔丸”居然零门槛

“克罗米芬商城网”首页上销售“多仔丸”的广告。（网络截图）


