
5月3日，一则“重庆江北地税石门

所公务员上班时间打呼噜” 的网帖迅

速引起网友围观。 发帖网友“yiwu-

jiandu”称，前段时间出差，到重庆江

北地税石门所去办事， 进门正准备咨

询， 就听到值班公务员大哥正在打呼

噜。时间是上午9点多。

该网友提供的图片显示， 一名男

性工作人员正趴在办公室柜台上睡大

觉。 期间， 有市民进出地税所大门办

事。 男子身后墙上的宣传牌上明确写

有“规范、便捷、高效、文明”的提示语。

记者辗转联系到了网帖当事人伍

某。伍某告诉记者，他从4月中旬开始

肠胃不适，并去医院做了影像检查。事

发前一天，他遵医嘱从中午就没吃饭，

晚上六点喝了蓖麻油润肠， 在事发当

天早上还喝了2000毫升的洗肠药液，

然后去做了肠镜。 随后直接返回所里

上班。当时还没人来办事，加上体力不

支，就趴在桌子上睡着了。

伍某称， 他本想请假， 但这段时

间， 江北税务局正进行会计上岗证培

训，所里实行人员轮换制，人手不够，

只得勉为其难打起精神上班。

就网帖反映的问题， 记者拨通了

江北区税务局一负责人电话。据称，伍

某已就此事向单位做出检讨， 江北税

务局已得知事情经过， 近日就会做出

处理。 ■记者 鲁红 见习记者 郭东亮

网曝地税公务员上班打呼噜

当事人称带病工作，已经作了检讨

律师说法

湖南万和联合律师事务所的李健律师表示， 国家对器官捐献有着严格的规定，器

官捐献必须由捐献者本人同意，近亲也无权代为决定；而拔呼吸机一事也是国家法律

所禁止的。拔呼吸机作为安乐死的一种，我国目前没有法律允许这么做。只有当医生在

医学上宣布患者治疗无效死亡才可拔掉呼吸机。 ■记者 鲁红 实习记者 罗浩
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补充氨糖，9倍营养吸收，实现 8公分增高梦想

专利增高“成长元”普健舒胶囊，是

武汉大学最新科研成果， 它富含的氨糖

纯度高达 99.99%， 一举打破了日本氨糖

提取纯度低的技术瓶颈。 吃后营养吸收

能力神奇提升 9 倍， 相当于使骨骼和大

脑得到比平时多 9 倍的营养供应， 重新

启动和促进软骨生长。 长得高，学习好！

成长元，越吃越高，越吃越聪明

1-2个月：对营养的吸收能力明显增

强,偏胖和偏瘦体型得以改变,脑营养充

分,学得快记得牢，学习效率变高;

3-4 个月：“骨饥饿”得到缓解,骨营

养充分,骨骼生长明显加快,几乎停滞的

生长得以重新启动，看着长个。

5-6 个月：骨骼加速生长，个头开始

蹿升，几月不见亲戚大呼变样，旧衣服开

始变短，平均身高提升 5cm，父母大感意

外，孩子自信心增强。

在 X光照射下，骨营养充

足与骨饥饿差别巨大！

武汉大学 科研成果 专利申请号 200810047077.9（专利内容：高纯度氨糖促进生长的作用及应用）

专利增高 武大【成长元】可靠

孩子有三次长高机会

抓不住父母终身后悔

孩子长得矮，家长责任大!

家长问：为什么吃了

成长元骨头会发痛？

武大：很多家长反映孩子服用成长

元 1-2 周期后出现骨头疼痛现象？ 由

于这类问题较为普遍，现集中在这里作

答： 小孩骨骼有时会出现轻微的疼痛，

睡觉时还会出现腿脚抽动，这些都是吃

成长元后骨骼开始高速生长的前兆，医

学上称为“生长性疼痛”。如果您小孩出

现这种情况，说明孩子吃“成长元”开始

见效，您的孩子即将开始新一轮快速成

长，各位家长不必惊慌。

最近不断有家长来电报喜：吃成长

元后，孩子吃的不如以前多，个子反而

长得比以前快！学习成绩也越来越好了!

难道吃得少反而长得快吗？ 营养专

家指出：孩子不要盲目进补。 现在孩子

不缺营养， 缺的是对营养的吸收能力。

比如以前一天吃 2 个鸡蛋，最多吸收小

半个鸡蛋的营养；吃“成长元”后，孩子

营养吸收力提升 9 倍，现在吃 1 个鸡蛋

就能吸收整个蛋的营养，吃得少反而吸

收多，骨和大脑营养足，当然个子长得

高，反应快，记得牢，成绩好！

儿子三年不见长

如今一天一个样

儿子初三了还象小学

生那么小个， 做妈的好着

急！ 朋友告诉我他女儿吃了

武汉大学研制的成长元长

了不少，让试试，于是我也给孩子买了两

个疗程。才吃一个多月，娃儿就开始长个

了，前两个月买的新裤子，现在就有点短

了。现在每月从寄宿学校回来，个子都有

变化！成绩也越来越好。儿子三年多没长

个了，现在孩子比他爸还高！

现代青少年，肚子不饿“骨饥饿”

长沙：河西楚济堂大药房(枫林宾馆大门右侧)

东塘楚仁堂大药房(神禹大酒店东侧)

湘春路楚济堂大药房(陋园宾馆斜对面)

红星步步高楚济堂大药房(红星步步高超市内)

五一广场平和堂药号

东塘平和堂药号

五一广场王府井大药房(王府井百货负一楼)

火车站仁寿堂药号(五一路口晓园数码城一楼)

南门口好又多药柜

河西通程新一佳药品柜

马王堆誉湘大药房(马王堆银港水晶城)

浏阳：仁济药店(中医院下 50米)

星沙：旺鑫大药房(星沙四区凉塘路 96号)

�������新一佳楚济堂大药房(新一佳超市内)�

望城：九芝堂康民药店(电力局对面)

宁乡：神洲大药房(人民中路苏宁电器对面）

湘潭：市一中新校门对面贵富康药号

河东福寿昌医药堂(建设南路华凯站，华宇大酒店南侧雪

株洲：贺家土健康堂大药房穴建设中路浩天宾馆对面雪

醴陵：湘东大药房(湘东医院正对面)

衡阳：国兴大药房(岳屏公园东大门对面)

岳阳：为民药店(九龙商厦对面）

常德：北站民康药号(汽车北站旁)

益阳：平和堂大药房(陆贾山庄门面)

邵阳：时珍大药房（宝庆路中心医院斜对面）

娄底：天天好大药房(市财政局旁)���

郴州：友谊中皇城斜对面百姓福大药房

吉首：健安药店(市一中桥头旁)

永州：康源大药房(市委正对面)

怀化：东方大药房(中心市场佳惠超市斜对面)

张家界：寿康大药房(解放路影视城对面)

成长元湖南指定销售药店

武大：我的孩子还能长吗？

“他爸 1.76，我 1.65，儿子今

年都 24岁了，身高却只有 1.63！ ”

近日， 长沙张女士焦虑地问，“我

儿子还能再长高吗？ ”武汉大学专

家遗憾地告诉她，“你儿子的骨垢

线已经完全闭合了， 哪怕就是 1

厘米也没有任何希望！ ”

专家指出： 身高与遗传有一

定关系，但不是绝对的。如果在成

长过程中不关注营养等后天因

素， 身材高大的父母末必就能养

出高大的孩子。

家长们常常有

这样的困惑：既然遗

传影响身高，那为什

么一母所生的亲兄

弟有高有矮？ 为什么

有些高大的父母养

出矮小的孩子？ 而身

材矮小的父母为什么反而养出高大的孩子？

武汉大学青少年成长中心的专家指出： 先天因素遗

传无法改变， 对身高的影响虽然大， 但后天只要方法得

当，比如注重加强营养特别是“骨营养”，还可以促进孩子

长高。 上个世纪末，日本科学家就通过补充氨糖的办法，

成功使日本青少年挖掘出了 4-8cm的潜在身高！

2-6 岁，加强骨营养，不让孩子输在起跑线上：这期

间小孩的生长几乎与遗传无关， 充足而均衡的骨营养可

以保证孩子率先高速生长。

10-18 岁，加强骨营养，促进软骨生长，保证青春期

长足长够：青春期是青少年第一个成长高峰，如果保证每

天消耗的骨营养，每年可长 8-15厘米以上。

18岁之后，延缓骨闭合，多长三五年：骨闭合标志着

成长的结束，但最新研究表明，如果适当补充骨营养，可

延缓骨闭合，使孩子多长 3-5年以上。

只要“骨营养”充足就能使小孩快速

长个！ 可现在的小孩除了菜好、 饭好之

外，钙、锌、蛋白粉、牛奶……差不多能补

的都补了，可为什么孩子还是长不高？

成长的关键 --营养吸收！

武汉大学青少年成长研究中心，通

过对 3500例身材矮小孩子“骨营养”检测

发现，他们体内酶的活性都很低，表现为

肚子吃饱吃好，但却吸收不了，导致骨骼

营养严重不足。 这就是世界公认的“肚子

不饿，骨饥饿”现象。 其结果就是孩子的

身高长得较慢，或长期不长。

改善骨营养不良，青少年可以长得更高！

专家指出， 当遗传和营养无法改变

时，通过解决营养吸收使骨骼和大脑获得

充足营养供应的方法， 能使孩子充分成

长，个子高、成绩好。骨营养研究最早取得

突破的是日本，他们从深海贝类生物中提

取出的氨糖，能瞬间激发酶活性，大力促

进营养吸收。自从日本将氨糖列为强国战

略向青少年推广服用后，二十多年来日本

人的身高平均增加 5.6cm，已超过东南亚

各国。

吃得少，长得快

个子高，成绩好

怪！

武汉大学 科研成果

华声网事

网友abcd225966称，27岁的亲妹阮

群英患重病，靠呼吸机维持呼吸。由于家

中贫困无力承担医疗费， 只能放弃治疗，

希望通过网络求助帮妹妹拔掉呼吸机。

网帖称，阮群英家住四川省内江市东

兴区双桥乡7村5组， 现在内江市中医院

重症监护室， 因呼吸系统衰竭而生命垂

危。为了给妹妹治病，阮家已陷入绝境。

帖子迅速引起网友围观，有称可能是

在炒作，有人质疑这是变相卖器官。对此，

网友abcd225966回复， 发帖只因自己很

绝望， 因为如果没钱缴费被停药的话，妹

妹会死得很痛苦，还不如让她安静死去。

记者联系到了发帖网友 。 网友

abcd225966真名叫阮忠国， 内江人。 今

年年初，其妹阮群英被诊断出系统性红斑

狼疮综合症，高额的医疗诊治费用成为全

家不堪之重。4月 21日， 阮群英在等待病

情诊断结果时割脉自杀，最终被家人送至

医院进行治疗。这次自杀导致她除系统性

红斑狼疮综合症外， 还出现严重肺炎、呼

吸衰竭和严重贫血等并发症。

阮群英的主治医师罗医生表示，医院

还在继续给她用最好的药，无论她有没有

钱， 我们都将尽自己最大的努力去救治

她。罗医生还表示，当然，也希望有更多的

社会人士慷慨解囊帮助这些困难的人。

如有社会人士愿帮助阮群英，可拨打

华声在线热线电话0731-84329525，或

者汇款至四川省内江市红十字会工商银

行内江文英支行账号：2307�4851�2912�

6404�815。

“没钱缴费被停药，她会死得很痛苦，不如让她安静地走”

哥哥发帖求人拔妹妹呼吸机

“谁来帮我妹妹拔掉呼吸机，我们

就把我妹妹的部分完好器官捐献给

他！”5月3日， 一个特殊的求助网帖出

现在华声、百度贴吧各大网络论坛。

器官捐献须由本人同意

▲

图为阮群英和丈夫合影。

“瞌睡哥”正在打呼噜，有人进来办事，他熟睡依旧。


