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本报4月24日讯 “打了一类疫苗，二

类疫苗还有必要打吗？”昨日上午，在省妇

幼儿童保健科预防接种门诊， 市民刘芳

（化名） 很纠结。4月25日是全国预防接种

日，专家表示，孩子身体再好也要预防接

种，因为预防接种是预防控制传染病最经

济最有效的措施。二类疫苗对一类疫苗是

重要补充，并不是第二类疫苗就不需要接

种，实际上有些第二类疫苗针对的传染病

对人们的威胁也很大。

进口疫苗不比国产好

今年全国预防接种日的宣传主题是

“接种疫苗、宝宝健康”。省妇幼儿保科华

新军护士长介绍， 他们的预防接种门诊，

平均每天接种门诊量在150-200人次左

右。

根据美国 免疫 实 施咨 询委 员 会

（ACIP）2009年推荐的免疫程序， 结合我

国现在实际情况，下例二类疫苗可推荐使

用：轮状病毒疫苗（RotV）、流感嗜血杆菌

疫苗（Hib）、肺炎多糖结合疫苗（PCV）、水

痘疫苗（VarV）、流感疫苗InfV。

对于进口疫苗好还是国产疫苗好的

问题，专家表示，进口疫苗是自费疫苗，与

国产疫苗的效果是一样的，不同的孩子由

于体质不同，在接种疫苗后有的不会出现

反应，有的则可能会出现副反应，进口疫

苗的好处在于副反应产生的几率要小。一

般来说，国产疫苗就能够满足要求，但是

我们也会根据小孩的健康状况，比如以前

有产生反应或是免疫力低、容易过敏等情

况，建议家长选择进口疫苗。

哪些孩子不能接种疫苗？

据省疾控有关负责人介绍，我省免疫

规划针对性传染病发病率已经大幅度下

降：流行性脑脊髓膜炎发病率从1980年的

20.68/10万降至2010年的0.011/10万；流

行性乙型脑炎从1981年的5.66/10万降至

2010年的发病率为0.196/10万；自2005年

至今连续6年无白喉病例报告。

但不是所有的孩子都能接种疫苗。省

妇幼感染、 传染病管理科有关专家称，正

患发热、咳嗽、腹泻等急性疾病的儿童，慢

性疾病的急性发作期间，暂缓接种，待恢

复或好转后接种；支气管哮喘、有食物、药

物过敏史的儿童，了解其致敏原因后可以

考虑接种；免疫缺陷者，正在使用免疫抑

制剂的儿童，不能接种减毒活疫苗，注射

丙种球蛋白4周后，才能接种减毒活疫苗；

既往接种疫苗后发生较严重过敏反应的

儿童，不能接种该种疫苗；有癫痫、脑病和

脑炎后遗症等疾病的儿童，不能接种百日

咳、流脑和乙脑等疫苗；有重症慢性病的

要暂缓接种或慎种；此外，各种疫苗禁忌

症详见疫苗说明书。

■记者 张春祥

通讯员 秦卫 杨茜 彭秘辉

预防接种日，不是所有孩子都能接种疫苗

进口疫苗与国产疫苗哪个好？效果一样但免疫力低和过敏小孩可选进口的

本报4月24日讯 省气象台预

计，今明两天三湘大地将延续晴朗

升温的天气格局，今天省内最高气

温将达32℃左右，省会长沙的最高

气温也将达到31℃。

湘江两岸春意盎然， 市民可以多进行一些户

外活动，例如放风筝，可以加快气血循环，促进新

陈代谢，有利于身体健康。专家提醒，昼夜温差加

大，老年人和体弱人群早晚外出注意别感冒着凉。

省气象台预计，25日晚～26日受中低层弱切

变影响，省内云系多变，湘南多云间阴天，局地有

阵雨或雷阵雨，其他地区晴天间多云。不过阴雨并

不会干扰阳光重新上岗，27日-28日受槽后西北

气流控制，天气转好，气温再度回升。

近日，森林火险等级居高不下，省气象局连日

发布森林火险天气等级预报，预计今晚到明天，怀

化、邵阳部分地区森林火险天气等级为2级，其它

大部分地区森林火险天气等级为3级，较易发生森

林火灾， 应加强林区火源管理， 严格控制野外用

火。 ■记者 胡信锋

天气

我省今日最高温32℃

昼夜温差大，防火防感冒

本报4月24

日讯 记者从长

沙市交通局了解

到，为确保书院南路三环线桥

到中意路路段自来水管线改

造顺利进行，以及施工期间的

道路交通安全与畅通，从2011

年4月26日零时起至2011年6

月23日24时止，书院路的三环

线桥至中意路实施由北往南

交通限制措施，原行经该路段

的134路、140路、802路3条公

交线路临时调整。

134路从新路村发车，按

原线至大托机场口后，右转上

中意路， 左转上芙蓉南路，左

转上黑梨路（雀园路），右转上

书院南路接原线，返程不变。

140路、802路线路按原

线走向经中意路由北往南至

三十五中学后，右转上芙蓉南

路，左转上黑梨路（雀园路），

左转上书院南路至终点站，返

程不变。

相关的调整线路在行经

临时调整路段时，将与其他公

交线路共站停靠上、 下客，不

得站外停靠；各公司在施工完

毕后立即恢复原线路运行，不

得擅自改道。 ■记者 李琪

湖北宜昌工商

部门近日查获近1吨

用硫磺熏制的生姜。

这些“毒生姜”颜色鲜亮，很受青睐。

相关专家提醒消费者，“毒生姜” 含有

金属硫化物，长期食用会造成慢性中毒，损

害肝肾。

一些商贩把品相不好的生姜用水浸泡

清洗， 然后密封， 用化工原料硫磺进行烟

熏。用硫磺熏制的生姜显得水嫩黄亮，看起

来像刚采摘的新姜， 因此消费者很容易被

它们鲜嫩的外表所蒙骗。

其实，辨别这种“毒生姜”的方法很简

单。

一是看成色。 正常生姜外表粗糙，较

干，颜色发暗；“毒生姜”外表光滑，非常水

嫩，呈浅黄色。“毒生姜”的姜皮相对正常生

姜更容易剥落， 掰开后， 内外颜色差别较

大。

二是闻味道。“毒生姜” 有一股很浓的

硫磺味， 掰开品尝会发现姜味不浓或味道

改变。

三是放置一段时间。 一般的生姜保质

期比较久，而“毒生姜”暴露在空气中后，过

几天就会变质发霉。

工商部门还指出， 有些用硫磺熏制过

的生姜单从外表很难鉴别， 消费者可在食

用前多用清水浸泡几次， 最好在食用前给

生姜去皮。 ■据新华社

教你鉴别毒生姜

一看二闻三放置

4月24日，长沙市

湘春路， 一个小朋友

开着轻巧的迷你“小

车”，漂移两个弯就绕

过拥堵的人群。

记者 龚磊 摄

轻“车”熟路

长沙市书院南路26日起

3条公交线路临时调整

本报 4月

24日讯 长沙

市天心区人民

法院面向社会公开招聘18名

合同制司法警察。年龄在25周

岁以下 (1986年3月31日后出

生)，高中以上文化程度，身高

在1.75米以上，身体健康的男

性可报名，篮球专业者、退伍

军人、 驾龄2年以上者优先聘

用。 报名时间为：5月8日-12

日。采用现场报名方式，地点

为长沙市天心区湘府中路298

号天心区人民法院政治工作

办公室。

■记者 何志华

天心区法院招18名司法警察
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