
湘潭体育中心(休整点)→上湘江江堤→沿江堤溯江

上行→湘钢钢材码头→狮灵港→湘潭二桥过江→下桥

上湘江大堤沿湘江上行→龙船洲→排棚子→株洲体育

中心(终到点)。共一百公里，经过长株潭城市群。
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华声网事

4月23日，湖南百公里毅行再出发

5000人徒步守护“东方莱茵河”

4月23日，来自国内外的近5000名毅行者

将从长沙出发，开始为期2天的毅行之旅。

在18日举行的2011湖南百公里毅行暨

“关注东方莱茵河”新闻发布会上，毅行组委

会总指挥马铁钢接过毅行旗帜， 将取自长株

潭三地的湘江水汇入“东方莱茵河·愿景树”。

本届湖南百公里毅行活动由共青团湖南

省委、湖南省体育局、湖南省文明办、湖南日

报报业集团共同主办， 华声在线、 三湘都市

报、湖南省登山运动协会承办，长沙愿景地产

提供支持。

5000人将徒步“东方莱茵河”

一年一度的湖南百公里毅行成为国内知

名的大型群众性公益健身活动。

据活动组委会介绍， 目前报名的毅行者

人数已近5000人， 其中年龄最大的毅行者超

过60岁。因报名火爆，组委会不得不提前截止

报名，限制报名人数。

23日—24日， 毅行者组成的1000多个团

队，将从湖南省人民体育场出发，沿着湘江，

经过湘潭市体育中心，徒步约100公里到达本

次毅行活动的终点株洲体育中心。

以行走的方式呼吁保护母亲河

此次百公里毅行是今年我省保护母亲河

行动系列活动之一，以“行走湘江，关注‘东方

莱茵河’”为主题。活动组委会负责人表示，就

是要通过毅行这样一种全民参与的形式，通

过毅行者、义工以及主流媒体的公益行为，向

全社会倡导树立生态环保意识、 绿色文明意

识和可持续发展意识， 呼吁全社会关注湘江

母亲河，早日实现三湘儿女将湘江打造成“东

方莱茵河”的共同愿望，为打造“绿色湖南”作

出贡献。

发布会上，取自长沙、株洲、湘潭三地的

湘江水在一个玻璃樽里交汇。 出席发布会的

团省委副书记颜海林， 湖南日报报业集团党

组成员、副总编辑盛忠，省体育局社会体育指

导中心主任周光正， 省文明办志愿服务处处

长李仕铭，以及愿景地产董事、副总经理欧阳

乐共同举起玻璃樽， 用三地湘江水缓缓地浇

灌“东方莱茵河·愿景树”。

为公益插上快乐的翅膀

捐出一本书，打开一扇窗!自2011年起，

湖南百公里毅行将启动为贫困地区学校捐建

“湖南百公里图书室”活动，每年选定一所贫

困地区小学作为爱心捐助对象， 为其捐赠一

间设施较为完备的图书室。

今年的毅行活动中将继续举办大型摄影

比赛，并纳入为团省委举办的“我眼中的母亲

河”全省青少年环保摄影、绘画、视频、征文网

络大赛的组成部分。活动以“春天里的湘江”

为主题。

在为期两天的活动中，组委会将发布“湘

江宣言”;举行“爱在路上”毅行交友活动及毅

行晚会。组委会相关负责人表示，要让毅行者

及义工在快乐中宣传公益， 在公益中感受快

乐。 ■记者 文杰 蒋小康

毅行组委会总指挥马铁钢展示从湖南日报报业集团党组成员、 副总编

辑盛忠（左三）手中接过的湖南百公里毅行旗帜。 记者 王立三 摄

毅行线路

湖南省人民体育场→湘春路→湘江大道→橘子洲

大桥→潇湘大道(沿河堤向南)→坪塘镇→红石头村→泉

湖寺→板石庙→三亩冲→灵牌子屋场→莲城大桥桥

下→东岳庙→湘潭体育中心(休整点)

第一天

第二天


