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运动是一切生命的源泉。 ———达·芬奇

生命在于运动，青春成就梦想

青春的乐章，活力的展示。

8 月 16 日晚 8 时，第十届全国中

学生运动会在近万名长沙学子青春

和激情的表演中拉开了帷幕。 以“阳

光体育、和谐发展”为主题的本届中

运会是继我国 2008 年成功举办北京

奥运会后，举办的首个全国综合性学

生体育运动会，也是我国中学生运动

会历史上竞赛项目和参赛学生最多

的一届运动会。

浪漫与豪情齐飞， 自强与青春共

舞。“恰同学少年”、“律动———青春的

脚步”、“梦想———青春的天空”、“燃

烧———青春的激情”、“放飞希望”5 个

篇章的文体表演， 将青春尽情的燃烧，

让“90 后”元素和阳光体育紧密结合，

尽情展现了当代中学生的风采和朝气。

诗意啊！ 青春！

悠扬的竹笛声中， 漂来一叶扁舟，

一位少年伫立于船头，神情肃然，若有

所思。舞台正中 LED大屏幕上，湘江山

水幻化出毛泽东诗词《沁园春·长沙》。

蓝色绸带掠过广场，一幅波涛翻滚的长

河意象幻化为山中的层层山林；阳光照

耀下，万山红遍，层林尽染……

燃烧吧！ 青春！

动感十足的校本操开场舞再次感

染了全场，欢快、绚烂、热烈的个性飞

扬。突然间，舞台上安静了。孩子们在埋

头苦读， 沙沙的写字声和着音乐的节

奏，将观众带回到少年时期曾经在校园

的日子里。随后悦耳的下课铃声又将青

春展示。

畅想吧！ 青春！

从亦真亦幻的宇宙世界中飞旋而

出的足球， 终又化为太空中的一颗行

星；从少年手中掷出的铁饼，化为银光

闪闪的飞碟， 消失在深邃的宇宙中。 6

个空中飞人从不同方向奔向“地球”，与

孩子们一起翩翩起舞。童话般的世界将

无边无际的青春畅想。

呐喊吧！ 青春！

这里没有明星表演，只有 4 万余学

生用激情充分展示着集体的青春。长沙

市共有 17 所学校 3398 名中学生参加

场内表演，4000 名中学生作为观众背

景演员，还有 23944 名学生观众。

为了这次表演，几千名学生演员顶

着烈日，冒着热浪，苦练月余。孩子们用

自己的行动证明了他们的优秀和青春

的呐喊，用热情和汗水完成了他们的青

春誓言：“我们用坚定的步伐迈着我们

的青春之路，必胜的决心在我们心中呐

喊，骄阳之下，大步前进。 ”

这个夜晚， 湖湘学子将自强不息、

胸怀天下的豪情与青春律动的脚步融

会，追求梦想的驰骋和青春的激情。 这

是庄严的宣誓，这是青春的写意，这是

希望的畅想……

“90 后”,青春的希望！

第十届全国中运会长沙开幕

活力青春

———第十届全国中学生运动会开幕式侧记

本报记者 刘伟丹

本报讯（记者 刘伟丹 实习生 文凯）8

月 16 日晚 8 点，第十届全国中学生运动会开

幕式在长沙贺龙体育中心隆重举行， 中共中

央政治局委员、 国务委员刘延东出席并宣布

大会开幕。

教育部部长周济，科技部党组书记、副部

长李学勇，国家体育总局局长刘鹏，中共湖南

省委书记、省人大常委会主任张春贤，中共湖

南省委副书记、省长周强，省政协主席胡彪，

教育部副部长陈小娅， 国家体育总局副局长

冯建中，团中央书记处书记卢雍政，国务院研

究室副主任江小娟等出席开幕式。

周济希望广大青少年学生积极参加阳光

体育活动，走进运动场、走向大自然、走到阳

光下、在体育锻炼中增强体质、磨练意志、健

全人格。周强在欢迎词中表示，期待全国中学

生体育健儿在秀美如画的芙蓉国里， 在魅力

无限的星城长沙，创造良好的成绩，展示靓丽

的风采。

本届中运会由长沙市人民政府承办，主

题为“阳光体育、和谐发展”。 来自全国 34 个

代表团的 2790 名运动员将参加田径、游泳等

8 个比赛项目， 其中健美操是第一次进入中

运会。 据悉，中运会赛事已陆续展开，500 场

比赛都可以免费观看。

青春树下的成人仪式

人与外星人共同参与星际运动 东道主湖南代表队出场了 天空下演绎“青春成就梦想” 青春舞步，跳出青春活力
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