
科教新报 13郴州市优秀教师风采郴州市优秀教师风采郴州市优秀教师风采郴州市优秀教师风采郴州市优秀教师风采郴州市优秀教师风采郴州市优秀教师风采郴州市优秀教师风采郴州市优秀教师风采郴州市优秀教师风采郴州市优秀教师风采郴州市优秀教师风采郴州市优秀教师风采郴州市优秀教师风采郴州市优秀教师风采郴州市优秀教师风采郴州市优秀教师风采郴州市优秀教师风采郴州市优秀教师风采郴州市优秀教师风采郴州市优秀教师风采郴州市优秀教师风采郴州市优秀教师风采郴州市优秀教师风采郴州市优秀教师风采郴州市优秀教师风采郴州市优秀教师风采郴州市优秀教师风采郴州市优秀教师风采郴州市优秀教师风采郴州市优秀教师风采郴州市优秀教师风采 2026年9月9日 星期三 编辑：王燕 版式：张璨 校对：付康松
电话：0731-84326428 E-mail:kjxb001@126.com

1991年盛夏，20
岁出头的李湘洋挑
着简单行李，跟着父
亲的脚步，徒步十余
公里走进宜章县最偏
远的新华学校。彼
时，教学楼破旧，教师
宿舍是木板搭的顶楼
小间，买菜得去15公
里外的里田镇。

父亲送他到校门口，只说了一
句：“既来之，则安之。”

这一安，就是35年。
学校就是家，师生就是家人
35年间，李湘洋教过语文、数

学、物理、生物，管过出纳、总务、德
育、教学。学校哪里缺人，他就顶
到哪里。

新华学校偏远，
教师留不住。李湘
洋建起教工食堂，解
决用餐难题；记下每
一位教职工的生日，
自己下厨为老师们
炒两个菜，在食堂办
简朴而温馨的庆祝
仪式。每逢节假日，
他主动值守校园，把

团圆的机会让给别人。
青年教师蒋荣欣刚到学校时，

躲在宿舍哭了好几回。李湘洋敲
开门：“走，去食堂吃饭，以后这就
是你的家。”后来蒋荣欣成长为教
学骨干，2024年被评为“宜章县教
育教学质量能手”。4名青年教师
选择留下，他们说：“李校长在这

里，我们就觉得有依靠。”
当了校长，李湘洋依然每周至

少听5节课，课后逐一和老师交流
反馈。青年教师李亚丽第一次上
公开课紧张得手心冒汗，他听了三
遍磨课，从板书设计到课堂节奏一
点点抠。后来，李亚丽执教的三年
级英语位列郴州市第七名，创下这
所偏远村小的历史纪录。

他四处奔走，争取社会力量捐
赠图书、电脑、校服；向上级申请资
金建起多媒体教室、实验室。学生
宿舍装上了空调。昔日的“薄弱校”
成了宜章县农村教育的窗口学校。

他心里，装着山里每一个娃
学校留守儿童占了大半，孩子

们缺的不仅是知识，更是温暖。小
谷父母离异，跟着年迈祖父生活，

自卑、厌学。李湘洋主动与他每周
谈心，定期送去学习用品。孩子慢
慢开朗，成绩也上来了。

李湘洋说：“每个孩子都是一颗
种子，给够阳光雨露，都能开花。”他
还组建音乐、美术、书法等兴趣小
组，让山里孩子第一次站上舞台。

青丝变白发。他多次放弃进
城机会，始终守在这里。春节，许
多走出去的孩子回来看他。现就
读湖南大学的谢轩说：“李校长是
山里孩子心中永不熄灭的灯。”

有人问他值吗？他笑着说：
“每次看到孩子们的眼神，我就知
道，我的根在这里。”夕阳西下，他
站在校门口，看着孩子们蹦跳着散
去，像极了 35 年前父亲送他进山
那天。

郴州市北湖区永春中心学校
党支部书记、校长李斌不是瑶乡
人，却在北湖区最偏远的瑶族乡扎
下了根。他从一名普通的公费师
范 生 成 长 为 湖 南 省“ 乡 村 好 校
长”。他用一个“干”字赢得了师生
和家长的信任——干最苦的活、干
最难的事、干别人不愿干的工作，
成了瑶乡深处最温暖的守山人。

瑶乡孩子的“账本”
刚参加工作那会儿，学校缺老

师，他一周上过29节课。数学、历
史、生物、体育——哪里缺人他就
顶上去。两年后，一所城区学校向
他抛出橄榄枝。他婉言谢绝：“这
里更缺老师，我想把班上学生带到
初三毕业。”

后来调入大塘中心学校任副
校长，交通闭塞，同事每周往返家
校要合伙租车。他二话不说买了
辆七座车，每周一清晨五点半驱车
进城，逐一接上通勤教师再折返返
校。漫长车程里，大家聊教学、谈
困惑，彼此鼓劲。他说：“我生于乡
村是本，长于乡村是恩，教于乡村
是情。”

瑶乡留守儿童多。李斌翻山
越岭走进每一个学生家中，摸清困
难，更关注孩子们的情绪。为减轻
学生的家庭负担，他四处奔走对接爱
心企业和公益人士，累计筹集助学物
资约20万元。

2024年秋季开学，一名瑶族孩子
因家庭困难面临辍学。李斌找到家
长，一把抱起孩子：“在学校有任何问

题，找我。”他带孩子理发、换新衣、
背新书包，安排专用宿舍。如今，
当初怯懦胆小的孩子变得活泼开
朗。家长说：“把孩子交给李校长，
我们放心。”

篮球场上的“孩子王”
瑶乡的孩子大多数没有属于自

己的篮球。“没有篮球，是我童年的
缺失，而我不想这种缺失在我的学
生身上重演。”李斌说。这些年，他
通过学校购买、爱心捐赠，为孩子们
配备了一大批篮球和运动器材。

他像个孩子王，罚球线投篮时，
学生们围着他呼喊“进！进！一定
进！”校园里满是欢声笑语。他把成
绩落后、性格叛逆的孩子拉进篮球
队、田径队，带着他们从山区走进城
区参加比赛，去公园走一走，到商场
逛一逛。学生们在赛事中磨砺心
性，也在城市里开阔眼界。

最动人的，是小高的故事。这
个男孩患有癫痫，力大无比，性格
敏感暴躁——同学不想理，家长不
想管，老师不敢管。李斌却发现孩
子身上的光，让他做自己的“御用
保镖”，跟他约定：自觉遵守纪律，
初三就带他进城参加铅球比赛。

到了初三，李斌很纠结：带小
高外出比赛，万一发病怎么办？他

小心地征求孩子意见，小高从身上掏
出药：“老师你放心，我有药。”一句
话，深深打动了他。

小高刻苦训练，拿下北湖区铅球
第一名。学校用电子显示屏报喜，为
他举行颁奖仪式，小高像打了胜仗的
英雄一样荣归校园。曾经那个封闭、
暴躁的少年，身姿挺拔，眼里有光。

李斌说：“当老师就要站在学生
看得见的地方——有问题能找到你
解答，有心事能想到你倾诉，有困难
能找到你解决。”

13年瑶乡守望，这个异乡人用篮
球和实干，点亮了山里孩子眼中的光。

叶丽娟的课，学生舍不得
缺席。在湘南学院化学与环
境科学学院，她既是党委书
记，也是《化工原理》主讲教
师。有学生说：“她讲化工，讲
的是郴州的有色金属，学完就
知道自己以后能干什么。”也
有学生说：“她眼里没有差生，
谁掉队了她都拽回来。”听到
这些，她只笑了笑：“当老师
的，不就是干这个的吗？”

35年来，她把自己和郴州
的有色金属产业紧紧绑在了
一起。
她把郴州的矿变成了教材

郴州是有色金属之乡。
叶丽娟把应用化学专业的课
程、实践、科研，全部对准了本
地的稀贵金属产业链——讲
萃取，就讲郴州钨矿怎么分离
提纯；讲反应工程，就分析本
地冶炼企业的生产流程。

她主持建设湖南省稀贵
金属现代产业学院，联动郴州
钻石钨、湖南白银等本地龙头
企业，学生大三就进企业跟项
目。有企业负责人说：“湘南
学院的学生来了就能上手，因
为生产线上的事，他们在课堂
上已经学过了。”

她推动应用化学专业建

设获评国家一流本科专业，学
院建成省级工程研究中心等
20余个平台，主导的人才培养
模式曾被《光明日报》报道。

她把学生炼成了家乡最
需要的人

教书育人的落脚点，是人。
2021年，应用化学专业的

伍同学一度自我内耗、精神萎
靡。叶丽娟没有批评，而是课
堂上高频提问、课后持续引
导。后来，伍同学考取教师资
格证，在县域重点高中招聘面
试中，战胜多名双一流高校研
究生，拿下第一名。收到录用
通知那天，他发来信息：“叶老
师，谢谢你没有放弃我。”

截至目前，她指导学生省
级获奖20余次，3次拿下省赛
一等奖。学院考研录取率攀
升至 36.2%，五千余名毕业生
扎根湘南，成为教育、环保、有
色金属等行业的骨干力量。

一个毕业生离校时对她
说：“以前不知道学化学有什么
用，上了您的课才明白，原来我
家门口的矿就是最好的教材。”
这句话，叶丽娟一直记着。

她说：“扎根地方的高校，
就是要培养扎根地方的人。”35
年来，她把郴州的矿写进了课
本，更把一届又一届学生，送回
了家乡最需要的地方。
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