
编者按：教育是国之大计、党之大计；教师是立教之本、兴教之源。在第42个教师节到来之际，郴州市教育局联合《科
教新报》、新湖南客户端集中对郴州市部分优秀教师进行宣传。他们中，有人扎根乡村教学点30余年，用脚步丈量山里孩
子的求学路；有人潜心教研教改，将枯燥的公式化为生动的探索；有人以爱为桥，为孩子撑起一片晴空……从偏远村小到
城区学校，从青年骨干到银发师者，他们以各自不同的方式，诠释着“教师”二字的千钧重量，是新时代“教育家精神”的忠
实践行者。

三尺讲台，一生芳华。让我们一同走进他们，致敬每一份平凡而伟大的坚守，向所有默默奉献的郴州教育人致以崇高
敬意。（专版撰稿：科教新报全媒体记者 王燕 通讯员 黄建锋 王继兵 谭海 欧志强 黄媛 曾凡花 黄羽欣）

28个春秋，青丝渐染白发，曹
小英坚守着一件事——当班主
任。从临武县楚江中学到郴州市
第六中学观山学校，她始终守在学
生身旁，舍弃更换轻松岗位的机
会，只因她舍不得孩子。“站在讲台
上，我才觉得踏实。”她说。

哪里有需要，哪里就有她
学生小涵父母离异，父亲多次

到校闹事，学校和任课老师都倍感
棘手。曹小英主动接下这块“烫手

山芋”。她反复与孩
子父亲交流，多次登
门看望孩子爷爷奶
奶。她和孩子父亲
讲法律，剖析为人父
母的责任，诉说孩子
的处境与未来，终于
打动了对方。后来，
小涵顺利考入郴州
市二中。

学生小方在除
夕夜痛失母亲。得

知消息，曹小英放下没吃完的年夜
饭赶往孩子家中。寒夜里，她抱住
浑身颤抖的小方轻声安慰：“别怕，
有老师在。”她带头募捐，发起爱心
接力，帮孩子度过人生的至暗时
刻。小方的外婆紧紧拉住曹老师
的手，哽咽地说：“曹老师，您是我
们家的恩人。”

面对同事的疑问，曹小英答
道：“这些孩子，总要有人接着。我
不接，谁接？”

她管得“宽”，更管得细
曹小英的班级教室向来地面

干净，课桌整齐，学生举止有礼。
她常告诉学生：“做好一件小事不
难，难的是日日坚持。”她自己率
先垂范，每天早上七点准时站在
教室门口，风雨无阻。受她影响，
学生也自觉自律。苏仙融媒纪实
视频《曹老师的12小时》记录下这
样一幕：全部学生离校后，她锁好
教室门，在空旷走廊短暂驻足，这
是她一天为数不多属于自己的片
刻。

曹小英一直坚持对学生一一
入户家访。有人劝她线上沟通，不
必奔波。她却说：“我想真实地看
见孩子在哪张书桌前学习。”

这所学校曾被视作薄弱学校，
其中曹小英的班级生源基础薄弱，
留守、单亲家庭学生占比高，但在
2025 年的中考中，全班 53 个学生
平均分834分，全部考入郴州市一
中、二中。

她不开“药方”，只做“种子”
2023 年，曹小英初中班主任

网络工作室成立。很多人期待她
拿出一套带班“万能药方”，可她选
择带领团队走进乡镇校园，扎根乡
村班主任的真实工作场景。

“当班主任没有标准答案。我
不开‘药方’，只做‘种子’——落到
哪里，就在哪里生根。”在她的带动
下，数十名青年教师成长为骨干班
主任。她还奔赴宁远、桂东等地数
十所乡村学校分享育人经验。有
老师感慨：“总觉得班主任是份苦
差事，听曹老师分享，才懂得这份
职业也可以充满尊严与温度。”

二十八载时光，她依旧每天清
晨七点守在教室门口，把每一个学
生视作自己的孩子。有人问她这
般坚守图什么，她笑着回答：“就盼
着他们毕业时回头喊我一声‘曹老
师’，这一生便足够值得。”这份初
心，和她初次站上讲台时一样，从
未改变。
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曹小英：28年，把“班主任”三个字活成了信仰

从 2001 年走上讲台至今，资
兴市三都学校教师李兰英多次放
弃进城机会，一直坚守在乡村教育
一线。熟悉李兰英的人都说，她身
上有三股劲儿——慈母般的“痴劲
儿”、不服输的“韧劲儿”、无私传帮
带的“热劲儿”。

一颗慈母心，焐热留守娃
在资兴市三都学校，孩子和家

长常说：“李老师比亲妈还亲。”乡
村学校的孩子们缺的不仅是知识，
更需要一份温暖的陪伴、一个可以
依靠的怀抱。

小曹是李兰英班上的一名女
孩，在别人眼里，这孩子“天生不会
笑”。李兰英偏不信。课余时间，
她走到小曹身边轻声问：“今天的
课都听懂了吗？”午饭时，她坐到小
曹对面，用自己的新鲜菜换孩子从
家里带来的咸菜。家长会上，当别
的孩子都有父母陪伴时，她拉住小
曹的手说：“让老师来当你的妈妈，
可以吗？”那一刻，孩子扑在她怀里
放声大哭——原来她的母亲生下
她后就离开了。这些年，小曹把所
有的委屈和想念都藏在了那张从

不肯笑的脸庞下。而李兰英，用一
顿顿午饭的陪伴、一句句温柔的问
候，终于敲开了那扇紧闭的心门。
从那以后，从来不笑的女孩笑了。

一副铁身板，拼出好成绩
乡村学校英语学科基础薄弱，

李兰英偏要向这个“老大难”发起
挑战。她从初一开始狠抓预习习
惯，着力培养自主学习能力，课堂
上巧用多媒体创设情境，让乡村课
堂的英语氛围“活”了起来。

常年久站久坐，李兰英患上
严重的腰椎疾病，发作时弯腰捡
粉笔都困难。2026 年 3 月，正值
毕业班冲刺关键期，她腰椎旧疾
复发。医生开出住院单，她却悄
悄揣进口袋。“节骨眼上，孩子们
临时换老师适应不了。”就这样，
她贴着膏药、戴着护腰，一步步挪
上讲台。站不住了就扶着课桌
讲，坐不下去就把椅子换成高板
凳。整整三个月，直到中考结束
才去医院治疗。

这一年，她所带班级英语平均
分89.64分，综合成绩位列全市前
列、农村学校第一名。成绩背后是

“一生一策”的精准
帮扶。班上有一名
留 守 儿 童 ，性 格 孤
僻、成绩垫底。李兰
英一次次上门家访，
一边疏导心理，一边
免费辅导。三年的
陪伴，让这个孩子今
年以高分考入省示
范性高中。拿到录
取通知书那天，孩子红着眼圈说：

“李老师，要不是你，我早就不上学
了。”

一本“活教材”，带出好团队
李兰英常说：“乡村教育不是

一个人的事，得好多人一起使劲。”
2020 年，欧红利老师便与李兰英
搭班共事。欧老师做事风风火火，
行事时常带着几分急躁和冲动。
面对搭档身上的短板，李兰英没有
空洞的说教，而是选择以身示范。
她总是最早踏入校园，待到暮色沉
沉才离开，对待每一堂课都精益求
精、一丝不苟。当欧老师工作上出
现疏漏时，她直言指出、循循点拨；
当他遇上教学与班级管理困惑时，

李兰英便把宝贵经验倾囊相授。
耳濡目染之下，欧红利渐渐磨去急
躁棱角，专业上也得到了成长。
2026 年中考，欧红利所带历史学
科取得亮眼成绩。欧红利由衷感
慨：“李兰英老师不仅改变着她的
学生，也改变了我。她像一面镜
子，让我看到自己该成为什么样的
老师。”

有人问她后悔留在乡村学校
吗？李兰英笑着说：“我的根就在
这里，看着一个个孩子走出去，什
么都值了。”三都校园里，那个瘦小
的身影依然站在讲台上，用她的痴
劲儿、韧劲儿、热劲儿，守护着一茬
又一茬乡村孩子的读书梦。

李兰英：扎根乡村，三股“劲儿”铸师魂

曹小英给学生上课曹小英给学生上课

李兰英在讲台上李兰英在讲台上


