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坚坚 守守
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游怡卉园游怡卉园
邵东市城区第三完全小学四（4）班 李穆颜

海上的灯塔，坚守着为船只引
航的熠熠浮光；古老的松柏，坚守着
千年不朽的参天岁月；垂钓的渔翁，
坚守着历史沉淀下的满江风雪。

时光从未磨灭他们坚守的身影。
在历史的深处，有这样一位诗

人，他隐居山林，不问政事，他就是
陶渊明。

陶渊明作为一代文人的代表，
在面对当朝者的迂腐，社会局势动
荡之时，看破了所谓仕途的根本，
辞官隐退田园。他没有坐享朱门
酒肉的生活，而是永远消失在市井
之间。他不愿让尘世的名利威望
捆住他的淡泊之心。于是他隐居
山林，亲自耕种，身着布衣。然而，
当达官贵人都随着历史的脚步被
遗忘，唯独留下了陶渊明淡泊明
志，宁静致远的坚守的背影。时至

如今，世人都为他悠然自如的笔触
与他和自然共勉的心而动容。

陶渊明坚守的是一颗淡泊之
心，一个出淤泥而不染的灵魂。人
们记住了他“采菊东篱下，悠然见
南山”的坚守的背影。

还有这样一位思想家，他弃医
从文，俯首甘为孺子牛，他就是鲁
迅。

鲁迅一生坎坷，在日本留学时
选择了医学专业，然而因国内的动
荡与国人面对外敌的麻木，鲁迅毅
然回国，弃医从文，用他满腔的热
血与民族抱负写下无数抨击社会
现象的文字。鲁迅本可以在日本
继续他无忧的求学之路，他却放弃
了奋斗多年的学业，选择用笔来拯
救中国人。这都源于他所坚守的
理想与民族信仰。他为人民俯首

耕耘，在刀枪面前从不低头。有的
人死了，他还活着，历史没能埋没
鲁迅执着坚守的信念。

鲁迅坚守的是一腔爱国热血，
一个崇高的灵魂。历史留下了他
坚守在时代浪潮中一声响彻苍穹
的呐喊！

人生何其短暂，前人所坚守的
理想、淡泊，对人生价值不屈的探
寻却得以长存。

正值青春年少的我们，也应像
那样坚守心中对生命的感悟，对理
想的执著，对宁静淡泊的追求，不
被时代的取向与利益左右。

多年以后，当我们也随历史化
作尘埃，我们坚守的信念将亘古不
变沉淀在历史上空，时光会继续坚
守它。

指导老师：范莉

春风回暖，万物复
苏。沉寂一冬的树木悄
悄抽芽展叶，枝头缀满
浅浅新绿，清新柔和。
它不与桃李争艳，不随
繁花喧嚣，只是安静舒
展 枝 叶 ，默 默 扎 根 生
长。微风拂过，树影轻
轻摇曳，送来淡淡的草
木清香。

盛夏来临，烈日当
空，暑气弥漫四方。唯有
树木枝繁叶茂，层层枝叶
交织错落，撑开浓密的绿
荫，隔绝燥热与强光。行
人驻足树下乘凉，心头烦

闷与一身疲惫便消散无踪，因为，树
会拥抱每一个抬头的人。

秋风吹起，凉意渐浓，繁花慢慢
落幕。树叶染上浅黄，随风轻轻飘
落，回归泥土，滋养根系。落叶不是
衰败，而是从容的取舍与沉寂的沉
淀。树坦然面对盛衰轮回，不悲萧
瑟，不惧零落，收敛生机，默然积蓄
力量，等待来年春日再发新枝。

寒冬凛冽，霜雪覆地，天地一
片沉寂。洗尽浮华的树干硬朗坚
韧，迎着寒风傲雪而立，不改风骨，
在逆境中默默坚守，静待春暖花
开。

一树四季景，无言亦有情。树
扎根一方土地，以沉默包容世事，
以坚韧对抗逆境，以温柔回馈人
间。我爱树的坚韧与不屈，爱它的
自则包容与默默无闻，更爱它犹梅
花般“临寒独自开”的凛然傲骨。
愿往后岁月，心怀沉静，如树一般
从容立身，静默成长，守一树清欢，
静守岁岁流年。

指导老师：刘丽丽

每逢长假，我都会去看望外
公外婆，他们家门前有一条似乎
不会干涸的小河，一年四季流水
淙淙。我常拉着外公那双布满
老茧的大手，让他给我讲他那个
年代的故事……故事里有他饥
饿的童年，有他悲苦的壮年，更
有他与贫穷和命运的不屈斗
争。那故事曲折蜿蜒，听着听
着，我就进入了梦乡。

我喜欢乡村的恬静，也喜欢
都市的繁华。回到城市，享受着
中国飞速发展的各种成果，我时
常会因为她而莫名感动，莫名自
豪，又莫名骄傲！

我为她深厚的文化底蕴自
豪——五千年文明，凝聚了自信、
厚重与诚信，让我们众志成城。
我为她辉煌的成就骄傲——世

界第二大经济体，全面小康，科
技腾飞（高铁、AI、北斗），乡村振
兴方兴未艾……

但我深知，全面建成社会主
义现代化强国、实现第二个百年
奋斗目标、推进中华民族伟大复
兴——这些历史重任都还在我
们肩上。这些目标，需要新时代
的我们接过先辈旗帜，继续奋
斗。我们要立下志向，好好学
习，勇于面对挑战，以坚韧和拼
搏书写精彩。

去年外公家通了高铁，回去
更方便了，他每天打理花草，安
享晚年。我依然喜欢听他讲故
事，虽然那故事已飘散在岁月
里；而我，也正用自己的青春和
汗水，谱写新时代的华章。

指导老师：梁田

人们只看见山峰
上他的背影，却不曾
看见他印在石块上的
足迹。——题记

“ 老 师 让 我 跑
1500 米！1500 米？！
你没有开玩笑吧？”听
到这个消息，我眼前一
黑。正想去找老师商
量，老师却先过来了，
他满脸“我相信你”的
表情，拍了拍我的肩：

“你去试一试吧，可以
吗？报名表已经交上去了。”

我还能说“不”吗？
放学后，我站上跑道开始

备赛。一圈、两圈、三圈……
1500 米的目标，好似化成了实
体的沙袋，死死缠在我的小腿
上。我喘着粗气坐在石墩上，
喉咙里像哽着一块冰，吸气都
伴着痛，五脏六腑烧得难受。
更要命的是，这场“远征”才完
成了一半！

晚上回到家，我瘫在床上，
忍不住和妹妹大倒苦水：“完
了，1500米，到时候你把我抬回
家算了！”

“1500 米 ，是 10 个 150 米
吗？”妹妹无意的一句话，点醒了
我。是啊，1500 米是个巨大的
目标，可把它拆成10个150米，
就不那么可怕了。练好每一个
150米，还怕最后的1500米吗？

再高的山峰，也是一块块
石头堆起来的；再大的海浪，也
是一层层涟漪翻涌而成的；再
长的距离，也是一段段路程坚
持下来的。所谓成功，是“大”
与“小”的一次次交合：大目标
化小目标，小坚持成大成就。
王羲之染尽墨池，爱迪生试尽
材料，就连植物界的竹笋，也是
一节一节向上顶的。

比赛过后，我站在领奖台
上，望向更远的未来。

总有一些坚持，能从一寸
冰封的土地里，培育出怒放的
十万朵蔷薇。

指导老师：李海涛
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“樱花如霰晓莺啼，春风十里
尽芳菲。”踏入怡卉园的那一刻，
我便一头扎进这句诗描绘的梦幻
盛景中，开启一场与烂漫樱花、刺
激游乐、诱人美食的奇妙之旅。

首先，沿着蜿蜒小径前行，如
云似霞的樱花海瞬间将我包围。
粉白花瓣层层叠叠缀满枝头，在
阳光下泛着柔和的光晕。“昨日雪
如花，今日花如雪”，微风掠过，细
碎的花瓣簌簌飘落，宛如一场轻
柔的粉色花雨。盛开的樱花肆意

舒展，半开的花苞似娇怯少女，未
绽的花骨朵藏着春的秘密。花香
氤氲，令人沉醉。

接着，循着尖叫声来到海盗
船游乐区。上船时自信满满，可
随着船身越荡越高，整个人仿佛
要被抛向云端。狂风呼啸，我死
死攥住扶手，尖叫声不受控制地
冲出喉咙。船停后，双腿发软却
仍高呼：“太过瘾了，真想再来一
次！”

最后，美食街的香气将我吸

引。金黄酥脆的小酥肉、晶莹剔
透的冰糖葫芦、滋滋冒油的烤鱿
鱼……咬一口小酥肉，外皮“咔
嚓”作响，内里鲜嫩多汁，孜然与
辣椒粉的香气在舌尖散开，幸福
感瞬间爆棚。

夕阳西下，余晖为怡卉园镀
上一层金色。我怀着满心满足与
眷恋，挥别这片乐园。樱花的柔
美、海盗船的刺激、美食的诱人，
都化作珍贵回忆，镌刻心底。

指导老师：宁文芳


