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本报讯（通讯员 周秀玲）6月
16 日，衡东县洣水镇幸福完小举
行课桌舞比赛。

比赛现场，学生们统一着装，
以课桌为道具，通过坐姿与站姿
的上半身律动，配合篮球、杯子等
创意道具，展现出节奏明快、朝气
蓬勃的活力舞姿。赛前，音乐教
师精心编排，师生利用课余时间
反复打磨动作，力求呈现最佳舞
台效果。

今后，学校将持续开展多样
化文体活动，打造特色校园文化
品牌，为学子阳光成长搭建更广
阔的舞台。

6 月 12 日，洪江市托口镇中
学竹编社团里，授课老师向求媚
手持篾条，边示范边讲解，一穿一
绕间，一只小花篮便有了模样。
一旁的柜子上，陈列着学生此前
分工协作完成的作品。

在托口镇，竹编是沅水河畔
的乡土技艺。近年来，这门乡土
技艺面临传承断层。2017年，托
口镇中学决定以本土竹编技艺为
载体，开设竹编课程，让非遗走进
课堂。“让他们了解、体验，知道家
乡有这样的技艺。”向求媚道出开
课初衷。

课程启动之初，学校面临无
教材、无师资、无教程的“三无”困
境，仅两名教师掌握基础的编织
技法。校方多方走访，数次登门，
终于打动本地资深竹编老艺人张
克翠入校授课，搭建起“民间艺

人+校内骨干”的双师教学模式。
竹编花篮需经排底、团丝、穿

底、捡花等八道繁复工序，零基础
学生上手不易。学校教研组创新
推出分组闯关式教学法：将学生
按编织工序精准分组，每组专攻
一道工序，熟练掌握、考核通过后
再轮换进阶，层层闯关、循序渐
进。

初学阶段，粟家兴和其他同
学一样，经历多次失败：篾条松散
脱落、篮底参差不齐。相比其他
同学，她的练习时间更加零碎，但
她从不放弃。课堂上，她紧盯示
范、认真记录，抓紧每一分钟实操
练习；周末和节假日，她就挤出时
间反复拆编、打磨技艺。

粟家兴的坚持，正是竹编
课堂上许多学生的缩影。日复
一日的练习，学生们逐渐沉下心

来——排底夯实根基，教会他们
脚踏实地；团丝掌控力道，磨砺他
们精益求精；分组协作的学习模
式，更让他们懂得互助与担当。

“一根篾条，磨的是性子，练
的是耐心，连的是乡情。”学校相
关负责人表示。

深耕数载，终得繁花。全校
200 余名学生系统掌握编织技
艺，课程实现全员普及。课堂之
外，学生作品频频亮相托口杨梅
节、旅发大会。学校还将义卖款
项的70%用于帮扶校内经济困难
学生，让指尖匠心化为暖心公
益。学校获评全国中小学中华优
秀传统文化传承学校。

当篾条在指尖翻飞，托口少
年们编织的，不仅是精巧的花篮，
更是生生不息的乡土文脉，是向
阳生长、底气十足的文化自信。

近日，怀化市鹤城区第三幼儿园小班组走进怀化市科
技馆，开展“小小科学家 大大科技梦”亲子主题活动。孩
子们在家长的陪伴下，沉浸式打卡“成长乐园”“探索发现”
等特色展区，在互动体验中触摸科学、感知奇妙。

舒晓晓 摄影报道

投身乡村教育五载，邓明洁
始终扎根在洞口县黄桥镇邻江完
全小学。她以校为家、以生为伴，
在平凡岗位上默默耕耘，生动诠
释了新时代乡村教师的责任担当
与赤诚情怀。

乡村学校留守儿童多，数学
基础普遍薄弱。从教以来，邓明
洁坚持利用午休、课后延时等时
间，留在教室为学困生答疑解
惑。她结合农耕劳作、乡村集市
买卖、家庭日常算账等生活化案
例拆解知识点，把数学问题讲得
通俗易懂，帮助学生攻克学习难
点。在她的耐心辅导下，多名学
生学习成绩稳步提升，重新找回

了学习的信心。
日常校园里，邓明洁是留守

儿童的贴心姐姐。每逢天气降
温，邓明洁都会及时提醒学生监
护人送衣物到校，联系不上时，她
便把自己的外套给学生穿。发现
学生文具短缺，她便自费购置铅
笔、本子、橡皮等学习用品送到学
生手中。课余时间，她主动与学
生谈心交心，关注情绪变化，耐心
倾听他们的烦恼与心声，疏导心
理压力，用细致的陪伴弥补亲情
空缺，让他们在校园里感受到家
的温暖。

课余之外，邓明洁协助开展校
园安全宣传工作。她常态化开展

防溺水、交通安全、校园防欺凌、用
电用火安全等主题教育，通过班会
课、案例讲解、情景提醒等方式，引
导学生增强自我保护意识。寒暑
假期间，邓明洁走访学生家庭，面
对面向家长宣讲安全知识，提醒家
长切实履行监护责任，推动家校协
同共护学生平安成长。

虽无惊天伟业，却是日复一日
的坚守；虽少豪言壮语，却是润物
无声的奉献。5年来，邓明洁把青
春和热爱倾注在乡村教育，把责任
和温情融入学生成长。她以赤诚
之心守望乡村校园，以微光之力呵
护孩童梦想，在平凡的三尺讲台上
书写着不平凡的育人故事。

本报讯（通讯员 彭明月）6月
17日，衡阳市珠晖区上托小学特
邀湖南省棉花与蚕桑研究所专家
刘昌文，开展《蚕桑的千年之旅》
科普讲座，带领师生探寻蚕桑奥
秘。

讲座中，刘昌文介绍了蚕桑
起源、蚕的生命周期、桑树的开发
应用等四个方面，并以生动的语
言、丰富的图文资料和真实的科
研案例，系统讲解蚕桑在医药、食
品、生物科技等领域的应用。

本学期，该校已开展养蚕实
践活动，从蚕卵孵化、幼虫成长、
吐丝结茧到化蛾产卵，师生全程
见证蚕的生命蜕变。此次讲座精
准衔接实践经验，梳理科学原
理。学生们专注聆听、踊跃提问，
互动氛围热烈。

本报讯（通讯员 刘宇明）6月
18日，南县第六完全小学五（5）班
开展四大名著主题课本剧表演活
动，以生动表演让古典名著走出书
页。

本次活动深耕整本书阅读教
学，剧目均选自教材经典篇目。学
生们分组协作，利用课余时间精心
打磨剧本、刻苦排练，在筹备中吃
透文本、感悟经典。展演现场，《猴
王出世》灵动鲜活、《红楼春趣》雅
致温婉……小演员们神情到位、表
演生动，赢得阵阵掌声。

学校相关负责人表示，课本剧
让学生跳出浅层阅读，走进人物内
心，真正读懂经典。此次活动实现
课堂学习与艺术实践融合，让学生
在演绎中亲近传统文化。

本报讯（通讯员 唐丽艳 周子
祺）6 月 18 日，东安县井头圩中心
小学举行社团成果汇报展示活动，
美术、舞蹈、书法、篮球、乒乓球、足
球六大社团同台亮相，集中展现一
学期丰硕成果。

艺术社团以美润心。创意美
术展区作品琳琅满目，色彩斑斓；
舞蹈社团舞姿灵动，活力满满；书
法社团笔墨飘香，尽显汉字神韵。
体育社团以体育人。足球小将配
合默契，奋勇拼搏；篮球少年运球
娴熟，身手矫健；乒乓球选手挥拍
竞技，反应敏捷。同学们在赛场比
拼中磨砺意志、乐享运动。

此次展示活动全面检验了社
团教学成效，为学生搭建了展示自
我、快乐成长的平台。

微光护童心
——记洞口县黄桥镇邻江完全小学教师邓明洁

通讯员 曾梦婷 张意万

艺彩满校园 少年展芳华

南县第六完全小学：

童趣探蚕桑 科普伴成长

衡东县洣水镇幸福完小：
小课桌 大舞台

衡阳市珠晖区上托小学：
品经典名著 演课本风采

东安县井头圩中心小学：

人物


