
刘
叶
丹
：
扎
根
乡
村
十
六
载
，初
心
如
炬
育
桃
李

通
讯
员

黄
爱
民

“红菱引领·菱角争辉”
——白鹤菱溪小学“一核五维”大思政课程建设实践案例

株洲市天元区白鹤菱溪小学 梁晖 张雅丹
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在武冈市湾头桥镇泉塘中学，有这样一位

乡村教育的坚守者。十六载春华秋实，她深耕

乡间讲台，以党员初心践行育人使命，以温润

师爱呵护稚子成长，以笃学精研书写教育担

当。她就是武冈市小学语文骨干教师——刘

叶丹。

1985 年出生于邵东的她，自幼心怀育人

梦想。2008年毕业于邵阳学院汉语言文学专

业，成为湖南省首批大学生村官。两年基层淬

炼中，她走遍田间地头，看到许多乡村孩童渴

望知识却资源匮乏的眼神，这更加坚定了她投

身教育的信念。2010年，她考取特岗教师，扎

根武冈市湾头桥镇泉塘中学。十六年如一日，

她始终坚守教学一线，躬身践行“立德树人、教

书育人”的初心与誓言。

以德立身，以身示范，是她十六年不变的
从教准则。十五年班主任生涯中，她严于律

己、率先垂范，始终秉持“要求学生做到的，自

己首先做到”的原则。乡村学校留守儿童多，

班主任工作格外琐碎繁杂。面对学生的叛逆，

她从不大声呵斥，而是摒弃生硬说教，坚持暖

心谈心、因材施教。她以陪伴赋能成长，以信

任涵养担当，用自己的一颗赤诚之心守护乡村

学子，为每一个孩子撑起一片成长晴空。

潜心治学，精进笃行，是她恒久的职业追
求。从教十六年来，她常怀空杯之心，勤学不

辍、深耕教研，积极参与各级教学培训，创新课

堂模式，让乡村语文课堂鲜活高效、趣味盎

然。身为语文教研组组长，她牵头深耕乡村生

活化教学研究，多篇教学论文斩获省市级奖

项，为乡村语文教育提质增效赋能助力。

深耕杏坛，硕果累累。凭借扎实的教学功

底与赤诚的育人情怀，她所带班级教学成绩常年稳居全

镇前列。个人先后获评武冈市小学语文骨干教师、武冈

市德育先进个人、湾头桥镇优秀党员、武冈市小学语文质

量先进个人，八次荣获武冈市人民政府嘉奖、一次荣立三

等功。面对荣誉，她始终谦逊地说：“我只是做了乡村教

师该做的事。”

十六载扎根乡土，一腔赤诚育桃李。刘叶丹以党员

的担当、师者的仁爱、教育者的执着，深耕乡村教育沃土，

以青春践初心，以热爱育栋梁，点亮了万千乡村孩子的逐

梦之路。

一、基本情况
白鹤菱溪小学坐落于湖南省株洲

市天元区，现有68个教学班、3690名学

生、198名教师，其中思政专职教师7名、

党员教师46名。针对小学思政教育“内

容抽象化、形式单一化、场域局限化、评

价表面化”痛点，学校紧扣《义务教育道

德与法治课程标准（2022 年版）》，构建

以“立德树人”为核心，“大师资、大情

景、大教材、大课堂、大评价”五维支撑

的大思政课程体系。经过三年实践，形

成全员参与、全程贯通、全域协同的思

政育人新格局。

二、特色做法
（一）大师资建设：三维协同聚合力

构建“思政教师为核心、精神榜样

为支撑、家校社协同为补充”的师资

体系。校内实施思政教师“三阶培

养”，通过教学大赛、案例评选、“红菱

思政名师”评选等方式激励专业成

长；校外建立“红菱榜样资源库”，每

月开展“菱溪讲堂”，邀请榜样人物进

校园，组织学生开展“榜样寻访行动”；

联动社区提供实践场地、家长发挥职

业优势，形成“校内育德、家庭润德、社

会弘德”合力。

（二）大情景营造：全域浸润筑氛围

以“物质文化筑形、精神文化铸魂、

活动文化赋能”构建育人情景。校园内

设置“红菱先锋”风采栏、“小菱角”成果

区，由学生担任讲解员；每周播报“校园

文明新风尚”，评选“红菱文明班级”；将

思政元素融入日常活动，打造时时、处

处、事事皆育人的校园环境。

（三）大教材开发：三维整合丰载体

形成“统编教材+校本课程+云端

资源”的立体化教材体系。深挖统编

教材，开展课前 5 分钟“时政播报”和

“单元主题拓展”实践；开发“小菱角课

程”，涵盖蓄德、固学、修趣三大类，包

含家乡红色故事、法治小课堂、非遗体

验等特色内容；升级“小菱角融媒体中

心”，整合多平台资源，支持学生自主

创作红色主题节目，实现线上线下联

动育人。

（四）大课堂构建：知行合一践真知

打破课堂边界，推动思政教育与生

活实践融合。建立“跨学科思政融合指

南”，明确各学科渗透重点，开展多学科

联动活动；在“小菱角种植园”设立实践

区，由党员教师带领学生参与劳动实

践；组建“小菱角志愿服务队”，推行积

分制管理，将服务时长纳入学生成长档

案；序列化设计红色精神、法治宣传等

主题活动，覆盖全年育人节点。

（五）大评价实施：多元立体促成长

建立覆盖师生、兼顾过程与结果的

评价体系。教师评价采用“师德师风、

教学能力、育人成效”三维指标；学生评

价建立“小菱角成长档案”，整合教师、

学生、家长、社区多元评价主体，通过过

程性记录与成果展示，全面反映素养发

展。

三、实践成效
（一）学生素养全面提升

学生政治认同与道德修养显著强

化，志愿服务实现全员参与，在各类思

政主题活动中屡获佳绩，校园文明行为

蔚然成风，矛盾纠纷明显减少。

（二）教师能力显著成长

教师优质融合课例、思政论文及教

学案例在各级评选中脱颖而出，3 名教

师加入天元区思政名师研修体，专业水

平稳步提升。

（三）课程品牌形成影响

“小菱角融媒体中心”产出原创内

容200余期，家校社协同育人模式获广

泛认可，“时时受教育、处处是课堂”的

沉浸式氛围已然形成，品牌效应逐步凸

显。

四、经验与启示
（一）文化扎根是灵魂：结合学校特

色文化打造思政品牌，让抽象价值理念

转化为具象符号与活动，避免说教感。

（二）边界打破是关键：打破学科、

课堂、校园壁垒，整合家校社资源，实现

多场景联动育人。

（三）实践导向是核心：从学生生活

实际出发设计沉浸式活动，让思政知识

在体验中转化为实践能力。

（四）精准评价是保障：构建科学多

元的评价体系，让思政教育成效可量

化、可追踪。

（五）教师赋能是根基：提升全体教

师思政素养与教学能力，筑牢全员育人

防线。

理念的生命力在于实践，课

程是理念落地的核心载体。针

对九年一贯制学校普遍存在的

“五育割裂”“学段断层”痛点，长

沙市一中金山桥学校以“联结教

育”为内核，构建“基础课程学科

内联结—拓展课程跨学科联结

—实践课程超学科联结”三级进

阶体系，让“联结”从抽象理念生

长为可操作的课程骨架。

一、问题提出：当“联结”遭
遇“拼盘”与“断层”

当前九年一贯制学校距实

现“五育融合”仍有差距。横向

上，德智体美劳被切割在不同学

科与行政条线：德育抓情怀、智

育追分数、体育练体能、美育和

劳育搞活动，五育简单拼凑，学

生 获 得 的 是 被 肢 解 的 成 长 体

验。纵向上，“一贯”优势常被隐

形断层消解：中小学因目标、教

法、评价标准差异形成“学段围

墙”，小升初阶段学生普遍陷入

适应阵痛。

学校提出的“联结教育”，旨

在引导学生与自我、他人、自然、

社会、历史及未来建立深度关

联。要避免理念沦为空喊，必须

以课程为载体搭建转化通道。

二、课程化重构：构建“三级
进阶”的立体图谱

课程化的本质，是对现有教

育资源的重组、激活与再创造。

学校遵循“由近及远、由分到合”

的逻辑，构建了“基础课程学科

内联结—拓展课程跨学科联结

—实践课程超学科联结”的三级

进阶路径。

（一）基础课程：挖掘学科内

部的“五育肌理”——核心在于

转化

学科内联结，是对现有国家

课程的深度挖掘，关键在于唤醒

教师的“全人课程意识”，将五育

元素转化为学科知识流淌中的

自然底色。语文课堂讲授《赤壁

赋》时，教师引导学生“联结历

史”，在千年文脉中体悟士大夫

的豁达情怀；在“联结自然”的维

度上，通过山水描写激发学生对

生命的热爱。数学学科中，祖冲

之、陈景润等数学家的严谨执着

是生动的德育素材，几何图形的

对 称 与 和 谐 是 美 育 的 天 然 载

体。体育教学除技能训练外，更

应成为“联结自我”的生命教育：

长跑中学会自我超越，团队比赛

中理解规则与公平。这种润物

无声的挖掘，让五育不再是外贴

的标签。

（二）拓展课程：在跨学科项目

中“打破壁垒”——核心在于整合

跨学科联结以主题或项目

为核心，打破学科边界，用真实

任务把五育整合成有机整体。

以“家乡的桥”主题项目为例：学

生走访老桥，记录历史变迁（联

结历史）；运用物理力学与数学

知识分析结构（智育）；用画笔或

镜头捕捉桥梁之美（美育）；在小

组合作中搭建模型（联结他人、

劳育）；在汇报中表达对家乡文

化的热爱（德育）。五育围绕“解

决真实问题”这一圆心交织成

网。这类课程进行梯度设计：小

学侧重感性体验，初中侧重理性

探究，同一主题在不同学段实现

能力进阶。

（三）实践课程：在真实情境

中实现“超学科”跃迁——核心

在于升华

实践课程将“联结”半径扩

展至校外，实现从“知识学习”向

“生命体验”的升华。依托社区

志愿服务、生态研学、职业体验

等基地，学生在养老院服务中感

受“联结他人”的温情，在湿地考

察中体悟“联结自然”的敬畏，在

非遗传承中触摸“联结历史”的

根脉。课程精心布局：低年段侧

重校园岗位体验与家庭劳动；中

年段向社区服务与乡土研学延

伸；高年段深入社会调研与职业

探索。层层递进中，学生从“小

我”走向“大我”。

三、困境突破与未来展望：
让课程成为联结的纽带

“联结教育”的课程化探索，

本质是回归育人初心——不是

把学生培养成单向度的“解题

者”，而是成长为能与世界建立

深度关联的“完整的人”。当前，

学校仍在持续优化课程评价机

制，探索与“联结教育”相匹配的

表现性评价，进一步打通学段、

学科、校社的壁垒。让课程真正

成为联结成长、通向未来的纽

带，在九年一贯的土壤中培育完

整的人。

【本文系湖南省教育学会

“十四五”规划 2023 年度立项课

题“五育融合视域下九年一贯制

学校联结教育研究”（课题编号：

A-436）研究成果】

九年一贯制学校“联结教育”的课程化路径探究
长沙市一中金山桥学校 李洁 张倩文
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