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做得出来
你跑起来浑身的肌肤像波浪

一样滚动，像旗帜一般飘展；你跳
起来仿佛土地也有了弹性，空中
也有着依托，你披波戏水，屈伸舒
卷，鬼没神出；在冰原雪野，你翻
转腾挪，如风驰电掣；生命在你那
儿是一个节日，是一个庆典，是一
场狂欢……

——《好运设计》史铁生
生命本身，从阳光雨露而来，

即如火焰，有热有光。
——《潜渊》沈从文

从绿色到金色，对一枚叶片来
说是千里迢迢的路途。但对一个
村庄来说，不过一夜之间，仅隔一
场梦境。劳动之后人们疲惫睡
去。醒来，就发现村庄置身于秋天
的正上方。

——《遥远的向日葵地》李娟

这道题到底怎么做？

大牙……

不要来烦我，不然我什么

都做得出来！

那我就更要烦你啦。

这样你就能做出这道题了。
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做自己的光做自己的光
□ 王文献

智慧角 众生相

严晓英：以爱为犁，深耕乡村教育十九载
通讯员 谢商君 杨琳

人物

清晨的洞口县山门镇中心学
校，英语读书声琅琅。讲台上，她
正俯身为学生指点发音；深夜的教
务办公室，她还在备课阅卷或整理
送教上门的各种资料。从青涩到
沉稳，深耕乡村教育十九载，以爱
为犁，她用智慧和汗水书写平凡的
育人故事。她，就是洞口县山门镇
中心学校教师严晓英。

多年的班主任生涯，她把班
级变成“家”。学生小张成绩优异
却家庭经济困难，常为学费发
愁。严晓英悄悄垫付学费，送去
营养品和学习资料，还邀他到家
改善生活。面对沉迷网络的小
薇，她没有批评指责，而是一次次
耐心沟通，帮其戒除网瘾、重拾理
想。多年后教师节，学生给她发

微信：“您是我最敬重的老师！”严
晓英践行着“幼吾幼以及人之幼”
的师德，为乡村孩子撑起了一片
晴朗的天空。

“走进学生，了解学生，帮助学
生”——这是严晓英的十二字信
条。作为英语教师，她精心打磨每
一份教案，多次获评镇级优秀教
案。面对英语成绩垫底的学生小
尹，她没有用题海战术施压，而是
先叩开心门：用趣味故事驱散畏难
情绪，用经典影片点燃学习热情。
从被动听课到主动提问，从不及格
到稳定90分以上。小尹的蜕变背
后，是她无数个课后辅导的身影。

也是严晓英认为作为老师最珍贵
的幸福：每一颗种子在自己的浇灌
下能长成参天大树。

“活到老，学到老，还有三分没
学到。”严晓英常以此自勉。她主
动钻研新课标，旁听老教师授课，
不断打磨技能。2016年获洞口县
英语教学比武一等奖，被评为“县
课堂教学骨干教师”；2021 年《敬
畏生命》一课获县思政课基本功特
等奖、市二等奖；多篇论文获省市
奖项。从课堂到赛场，从教案到论
文，她用勤学笃行成为教研路上的

“排头兵”。
自 2022 年起担任教务室副

主任，严晓英肩头又多了一份担
子和责任。各种方案、学籍资
料、考试组织等，她力求“零差
错”。在“双减”背景下，她既要
保障教务有序推进，又要探索提
升教学质量的新路径，用恪尽职
守 成 为 学 校 与 师 生 间 的“ 桥
梁”。她不因任重而心忧，不因
艰难而畏怯，以实干精神为学校
发展推波助澜。

十九载风雨兼程，严晓英没
有惊天动地的壮举，却用一个个
暖心故事、一份份优异成绩，诠释
乡村教师的初心与担当。“路漫漫
其修远兮，吾将上下而求索。乡
村教育之路，任重而道远。我将
不忘初心，追梦前行……”严晓英
说道。

朋友说，她的这株野山梅
是前屋主满园的花草中最爱的
几株之一。去年这时候，前屋
主从这里搬出去的时候，特地
带了园丁过来，要移走园中几
棵树，包括这株野山梅。当时
野山梅正开着花，实在是太美
了，朋友连名字都不知道，但一
眼便爱上了它，恳请前屋主留
下。但前屋主不肯，后来是园
丁说这花移栽之后有可能活不
了，前屋主怕伤了它，才勉强答
应留下了。他和园丁临走前一
再叮嘱朋友要好好照顾它，因
为这是一个奇迹！

朋友说，前屋主告诉她，这

株花不知什么时候来到他的院
子，并且落地生根了，可惜偏偏
长在了三层小楼的北面，一年到
头完全照不到一点阳光。前屋
主想，既然照不到阳光，那肯定
是开不了花的，不过既然来了，
也是缘分，就当作一棵绿植养着
吧，反正野山梅的叶子碧绿青
翠，也是非常好看的。

几年以后一个夏天的清晨，
这株野山梅居然开出了一树的
花，且花的大小和香味，一点也
不逊色于一般的野山梅。前屋
主看了又看，确认这株从未得阳
光照射的野山梅，真的开出了
花，觉得它很了不起了！

作为一棵小小的树，它是怎
么在一整年都没有阳光照射的
情况下，依然很努力、很坚定地
开出了花的？

我想了很久，觉得只有一种
可能，那就是，它做了自己的光！

人生之路上走着，难免也会
遇到一些至暗时刻，那时候，多
希望有一束光，可以照亮前行的
路，让黑暗中的自己能辨别方
向，继续前行。

这样的光，如果有，非常幸
运，就迎着光，向前走吧。

如果没有，就学这株野山
梅，做自己的光。

来源：《新民晚报》

一个人最初的阅读，往往
决定了其一生的精神框架、思
维方法、看待问题的角度和认
识世界与自我的方式。就如同
睁开了另外一只眼睛，打开了
一个全新的宇宙，蕴藏了无垠
的时空、无尽的智慧和无穷的
魅力。

就自己的体验来说，我最早的阅读
范围极为有限，不过是遇到什么读什
么。小学四年级的时候从同学那里得
到一本《三国演义》，囫囵吞枣翻完，那
是我生平读过的第一本名著，许多年后
才发现，它潜移默化地影响了我很多
年。我相信，很多普通中国人所接受到
的关于忠孝节义、英雄情结的教育，都
是来自此类通俗化历史演义。当然，一
部经典作品可以从不同的角度进行解
读。于少年时的我而言，它奠定的是一
种开阔的视野，关于历史的认知，最主
要的是塑造了一种理想主义的情怀。

少年的心性相当单纯，却并不意味
着简陋。当时《三国演义》吸引我的，并
不是被人津津乐道的权谋计策、战争等
内容，而是蜀汉的仁义与理想。打动我
的，是小说中刘备的宽厚仁慈和在当时
情形下的奋起，以及整个蜀汉代表性人
物“知其不可为而为之”的勇气。蜀汉从
自然地理到人口条件都不及东吴和曹
魏，这也不妨碍诸葛亮在刘备去世后依
然要六出祁山，北上伐魏。姜维甚至都
没有见过刘备，在诸葛亮去世后一直继
承并坚持“恢复汉室”的理想直到生命的
最后。

现在回过头再看，我少年时的理解
不尽准确。《三国演义》同正史当然相去
甚远。但是小说并不是还原历史，而是
讲述人对于初心的坚守和奋斗。这一
点才是打动我的根本。它让一个乡村
少年的视野拓展开来，心胸放宽。所
以，我后来想，最初的阅读一定要读那
些经过时间洗礼和检验过的、能够奠定
观念基础的经典读物。

来源：《人民日报》


