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刘艳：用真爱守望成长 用书香润泽童心
通讯员 李会文
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教育是温暖的遇见，更是默默
的坚守。自 2018 年 9 月走上讲台
以来，洞口县芙蓉学校教师刘艳始
终扎根教学一线，坚持“以生为
本”，把关爱学生放在教育的首
位。俯下身倾听、耐心地等待、真
诚地陪伴，在平凡的岗位上守护着
每一个孩子的成长。
深耕课堂，让语文真正“活起来”

语文是一门有温度、有情感的
学科。如何让学生愿意学、喜欢
学，是刘艳一直思考的问题。教
学中，她始终把激发兴趣、培养习
惯、夯实基础放在重要位置，遵循
循序渐进的原则，引导学生多阅
读，在诵读中培养语感，在积累中
提升素养。为了让课堂更有吸引

力，她通过创设情境，借助图片、
视频等方式，把抽象的文字讲得
生动，把静态的课文教得鲜活，让
学 生 体 会 到 语 言 之 美 、文 字 之
情。她的语文课少了枯燥灌输，
多了启发引导；少了生硬说教，多
了兴趣唤醒。

在日常教学中，她尤其重视学
习习惯的培养。从认真倾听、规范
书写，到大声朗读、主动阅读，她一
步一步、耐心细致地帮助学生打牢
基础。她常说：“教育就像播种，今
天种下的是习惯，明天长出的就是
能力。”

潜心钻研，平凡日子过成奋斗时光
专业素养是教师的看家本

领。课堂上的从容自然，往往来自
课下无数次推敲；学生眼中轻松生
动的一节课，背后是教师默默付出
的心血。刘艳始终保持学习者的
姿态，在教学中钻研，在反思中成
长。她认真研读教材，反复打磨课
堂，不断优化教学设计，把每一次
教学实践都当作自我提升的机
会。她在专业成长道路上不断收
获成果：获邵阳市“基础教育精品
课”语文二等奖、邵阳市劳动教育

“学期教案集”三等奖，并在 2022

年、2025年洞口县年度考核中被评
为优秀。这些荣誉，是对她教学能
力的肯定，更是对她坚守讲台、潜
心育人的见证。
初心如磐，三尺讲台书写教育情怀

教育之路，道阻且长；育人之心，
历久弥坚。教育的动人就在润物无
声的陪伴里，在日复一日的坚持中。
刘艳把朴素而坚定的教育情怀写进
了每一天的课堂、每一次备课、每一
句鼓励。无论岗位如何变化，她始终
不改的是对教育的热爱、对学生的关
心、对讲台的敬畏。她像一束温暖而
安静的光，照进学生的世界，也照亮
自己前行的方向，在平凡的岗位上，
她用爱与责任书写着一名教师最朴
实、也最动人的篇章。

院子里的紫花含笑悄然攒
起骨朵。暗紫色的花萼裹着乳
白的花瓣，像少女用绢帕裹住心
事，只在晨露未晞时怯怯地探出
几缕甜香。这株花是去年秋末
母亲移栽的。

三月的阳光最懂得分寸。
它先在青砖墙上投下竹影斑驳，
再顺着风铃草攀援的藤蔓，一寸
寸挪到花树上。起初几日，花苞
始终绷着紫檀色的外衣，只肯在
正午最暖时裂开丝绒般的缝
隙。我总爱搬了藤椅坐在廊下，
看那些半启的蓓蕾如何与春风
博弈——它们时而将裂痕收束
成紧绷的弦，时而又放任蜜糖色
的花蕊淌出几滴香来。这般欲
拒还迎的姿态，倒比盛放时更惹
人怜。

对门的张婶送来新焙的龙
井时，恰逢第一朵花真正开到五
成。青瓷盏里浮沉着雀舌般的

嫩芽，水汽裹挟着茶香与花香，
在檐角织成透明的网。她指着
花树上那朵将展未展的，花瓣边
缘还凝着晨露，像含着泪光的笑
靥，“你瞧，全开了反倒失去韵
味，好比戏台上青衣水袖甩过了
头”。

这话让我想起旧年深冬，母
亲在暖房里侍弄兰草的情形。
她总在花箭抽出三寸时便剪下，
插在素坯陶瓶里。“兰开七分最
雅致”，她拭着剪刀上的汁液，窗
外的雪光映得银发如霜，“人活
一世，也要学着留些余地”。

午后雷雨来得急。紫花含
笑在雨幕中簌簌颤动，半开的花
朵承不住水珠的重量，纷纷将花
瓣卷成小小的舟。我擎着雨伞
走近细看，却见那些未及舒展的
蓓蕾反而安然，雨水顺着萼片滑
落，倒像给它们镀了层琉璃。忽
然懂得古人为何说“月满则亏”，

原来这世上的圆满，多半要伴着
消损的。

次日清晨，最早的花已然全
开。层叠的瓣完全舒展后，那抹
神秘的紫竟褪成月白色，香气也
变得直白热烈，像把前日积蓄的
甜香全都泼洒出来。蜜蜂围着
花朵打转，翅膀振动的声音里都
透着餍足。我却莫名怀念起它
们半开时的模样——那时每片
花瓣都蓄着未竟的故事，每缕香
都留着转身的余地。

母亲打来视频电话时，我正
给花树松土。“开过头的花记得
及时摘掉。”她隔着千里烟尘叮
嘱，“养分留着，后面的花苞才能
长得好。”镜头晃过她新添的皱
纹，忽然想起《菜根谭》里的：花
看半开，酒饮微醺。原来人生最
好的光景，不在鼎盛时的喧哗，
而在将达未达时的期许。

来源：《工人日报》

来源：《讽刺与幽默》朱小白

在时间面前，所有的问
题，都不是问题了。我想告诉
大家，出了这个门，有人遭遇
风雪，有人逢着彩虹；有人看
见虎狼，有人逢着羔羊；有人
在春天里发抖，有人在冬天里
歌唱。浮尘烟云，总归幻象。
悲苦是蜜，全凭心酿。

——迟子建《候鸟的勇敢》
每个人的童年都有一个

严肃的结尾，大约都是突然面
对了一个严峻的事实，再不能
睡一宿就把它忘掉。事后你
就发现，童年不复存在了。

——史铁生《奶奶的星星》

人物

莫逃避，只有
被生活碾压，痛过
之后，我们才能真
正长大。

所有的人，追求幸
福和从容，都是在写一
首诗。

任何一门生计，做
好了都是诗。

有一位少数民族女
生，擅长剪羊毛。在网
上，她为大家表演剪羊
毛，竟然也积累了数百
万粉丝。

看她剪羊毛就是一
种享受。把剪子轻轻探
入羊毛丛中，左右挥动剪刀，羊毛
次第落下。感觉，就像是给绵羊
脱衣服。

我也是她的粉丝。她的动作
颇有些治愈的功效。剪羊毛的整
个过程如行云流水、一气呵成，有
庖丁解牛的干练，很舒爽。

网上有人直播如何修复一把
锈迹斑斑的菜刀。先用工具把表
面的铁锈一层层刮去，然后打磨、
重新开刃；把旧把手敲碎，找一块
新的木料旋出圆弧，在中间打孔，
套在铁柄上。感觉他不是在侍弄
一块铁，一柄利刃，而是在玩一团
橡皮泥。

这两个视频，大家看了都直
呼“减压”。原因是，人家把剪羊
毛和磨菜刀的活儿做到了极致。

写作也是如此。刘索拉的小
说《寻找歌王》《蓝天绿海》，以及
马建的早期小说，你不会认为他
们在刻意讲一个故事。他们是在
诉说一种命运、一种直觉，很感性
也很神秘。归根结底是一首诗。

所有的经典作品，不分艺术
门类，终极的归宿，都是成为一首
诗。

所有的活儿，木工、钢筋工、
铁匠，做到极致都是一首诗。所
有的人，追求幸福和从容，都是在
写一首诗。

来源：《新民晚报》


