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近日，来自长沙市望城区桥驿明德小学023912号“雷
小锋”张家琦，收到了一份特别的“宇宙级”礼物——她的画
作《文物修复师》入选第五届“天宫画展”，随神舟二十一号
载人飞船进入了中国空间站，并于4月1日由航天组成员向
全国观众进行了在轨展示和介绍。

我国启动“人工智能+教育”
行动计划，人工智能将纳入教师
资格考试和认证内容。

记者在教育部举行的新闻发
布会上获悉，围绕利用人工智能
赋能教师教学，行动计划提出，围
绕课前、课中、课后教育教学全过
程，加强智能教学系统应用，为教
师减负增效；辅助教师开展作业
管理，推进智能批改、答疑和辅
导；利用智能技术分析课堂教学
行为，帮助教师提升教学质量。

行动计划明确加快普及中
小学生的人工智能教育，开齐开

足开好相关课程；推动人工智能
教育全面纳入地方课程体系，指
导各地研制人工智能课程指南，
明确各学段课程目标、内容与课
时要求。鼓励开展人工智能跨
学科教学，推动人工智能教育融
入课后服务、研学实践等环节。

聚焦培育面向智能时代的
高层次人才，行动计划要求，推
动人工智能成为高校公共基础
课，按学科专业分类编写课程教
材，推动全体学生掌握人工智能
知识。优化传统学科专业人才
培养方案，指导高校开设人工智

能交叉融合课程，丰富跨学科、
跨专业课程群，培养复合型交叉
人才。根据产业结构智能升级
优化调整学科专业设置，新设一
批适应新技术、新产业、新业态
的学科专业。

此外，根据行动计划，还将
利用人工智能赋能学生学习、教
育治理、科学研究，建强和优化

“人工智能+教育”基础环境和发
展生态。到2030年，构建起纵向
贯通、横向联通的人工智能全学
段教育和全社会通识教育体系。

来源：《人民日报海外版》
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为全面落实“健康第一”教
育理念，进一步提升中小学生心
理健康教育工作水平，切实守护
中小学生身心健康成长，由教育
部体育卫生与艺术教育司指导
编写的《中小学心理健康教育读
本》（以下简称《读本》），近日由
人民教育出版社正式出版发行。

《读本》注重五育融合，聚
焦中小学生心理健康阶段性特
点和突出问题，重点回应了中
小学生成长过程中常见的心理
困惑与现实问题，充分吸纳中
华优秀传统文化中有关心理健
康的哲理智慧，兼具思想性、科
学性、针对性和适切性，能够为
一线教师开展心理健康教育教
学工作提供专业、系统、持续的
教学指引，是中小学开设心理
健康课程的重要教学资源。

《读本》由北京师范大学教
授林崇德担任编写顾问，中国人民大学
教授俞国良担任总主编，全套共5册，
遵循小学、初中、高中各学段学生心理
发展规律和特点编写，采用“主题+专
题”的“课程超市”编排模式，以“学习
心理健康知识、参加心理健康活动、掌
握心理健康方法”为主线，全面融入心
理学科普知识，引导学生认识自我、接
纳情绪、学会调适，切实提升心理健康
素养，助力守护学生健康成长。

为推动《读本》落地见效，人民教
育出版社同步启动全国教学试点工
作，跟踪《读本》教学全过程，总结可
复制、可推广的教学模式，为全国中
小学落实心理健康教育工作要求提
供实践参考，助力中小学心理健康教
育高质量发展。

来源：微言教育
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本报讯（湖南日报全媒体
记者 杨斯涵 通讯员 虢晶）为
了促进思政课与革命文物有机
融合，近日，教育部办公厅、国
家文物局办公室联合印发通
知，正式公布以中国人民抗日
战争暨世界反法西斯战争胜利
80 周年为主题的大中小学“大
思政课”优质资源建设推介项
目名单。其中，示范项目10项、
精品项目100项。湖南省共有4
个项目入选精品项目名单。

国防科技大学军政基础教
育学院联合中国共产党湖南历
史展览馆申报的“铭记三湘烽
火岁月 传承伟大抗战精神”系
列思政课，结合军队院校大思
政育人特点规律，强化“政治+
军事+科技+文化”的育人理念，
突出“能动思政、贯通育人”，依
托湖湘红色场馆资源，体系整
合思政课程群现地教学内容，
充分挖掘抗日烽火中的湖南印
记，创新“课堂实践+校内实践+
校外实践”的组织模式，让学员

在“看、听、思、悟、行”中感悟抗战史
诗，传承和弘扬伟大抗战精神，切实打
牢学员听党话、跟党走的思想根基。

中国共产党长沙历史馆与长沙市
开福区清水塘小学合作的“烽火长歌
青春共鸣”项目，聚焦大中小学思政教
育一体化建设，以浸润式现场教学为
抓手，让红色文化与青少年成长同频
共振，推动抗战精神在校园落地生根。

怀化学院联合中国人民抗日战争
胜利受降纪念馆开展的“从胜利故事
里读懂民族脊梁”沉浸式思政实践活
动，围绕“血字丰碑——受降堂——受
降纪念馆”核心路线，通过分组研学、
情景还原、集体宣誓等环节，实现从知
识认知到责任行动的层层升华。

杨得志故居陈列馆与湖南化工职
业技术学院共同打造的“军帽里的岁
月回响：抗战精神点亮青春征程”教学
实践，以平型关大捷中缴获的日军军
帽为核心文物，构建“文物展示——历
史溯源——精神解读——当代践行”
的教学路径，让青年学生在触摸历史
中筑牢家国情怀。

把青少年群体作为重点对象开展相关活动
2026年“全民阅读活动周”将启动

近日，国家新闻出版署等印
发通知，定于4月20日至26日组
织实施 2026 年“全民阅读活动
周”。

本次活动主题为“共促全民
阅读，共建书香社会”，将以第五
届全民阅读大会开幕启动 2026
年“全民阅读活动周”。活动周
期间，各地将深化《全民阅读促
进条例》宣传，围绕《全民阅读促
进条例》出台背景、重大意义、重
点措施等，组织专家学者进行解
读，广泛开展宣传阐释。活动周

期间还将开展主题阅读活动、组
织青少年阅读活动、加强分众化
阅读引导和服务、开展便民惠民
阅读活动、培育巩固“书香中国”
活动品牌、加大宣传报道力度。

通知要求，把青少年群体作
为全民阅读的重点对象，开展与
其身心发展状况相适应、有利于
培养阅读兴趣和阅读习惯的活
动。组织中小学“书香校园”联
盟行动，启动“青春年少好读书”
阅读行动，推出“青春领读人”计
划，深化“青联读书社”“学联读

书会”“红领巾爱阅读”“青社学
堂”等项目，引导青少年群体养
成阅读习惯。实施家庭亲子阅
读行动，开展“家有书香诵经典”

“联联伴你诵经典”“诵读在我
家”百场示范等系列活动，建设
书香家庭，涵育阅读家风。

《全 民 阅 读 促 进 条 例》自
2026 年 2 月 1 日起施行，规定将
每年 4 月第四周设立为“全民阅
读活动周”。2026年是首个依法
设立的“全民阅读活动周”。

来源：教育部网站

中央网信办发文规范网络直播打赏
不得向8周岁以下的未成年人提供打赏服务

近日，为进一步加强网络直
播打赏管理，规范网络直播营利
行为，推动网站平台合规健康运
营，切实维护网民合法权益，中
央网信办秘书局发布《关于加强
网络直播打赏规范管理的通知》
（以下简称《通知》）。《通知》明

确，网站平台不得向 8 周岁以下
的未成年人提供打赏服务。

在完善未成年人保护机制方
面，《通知》要求，网站平台不得向
8周岁以下的未成年人提供打赏
服务。向8至16周岁的未成年人
提供打赏服务，应征得其监护人

同意。向 16 周岁以上的未成年
人提供打赏服务，应征得其监护
人同意或核验其收入证明材料。
对发现疑似未成年人使用成年人
账号打赏的，应进行必要核验，确
系未成年人打赏的，应立即采取
处置措施。

“雷小锋”的画作“上天”了

来源：《中国青年报》
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