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绥宁县实验中学数学教研
组长杨慧连深耕教坛 27 载，从
高中数学教学一线转战初中教
学一线，始终坚守讲台潜心育
人，以初心与实干诠释人民教师
的责任与担当。

她大学毕业便任高中数学
教师，连续送走四届高三毕业
生，所教科目高考成绩优异。
2013 年转教初中后，她所带毕
业班在全县会考中稳居前列。
教学中，她因材施教，用心发掘
学生闪光点，多名受其影响的学
生毕业后也投身教育事业。她
多次带学生参加全县中小学学
科知识竞赛，并被评为“优秀指
导教师”，2015年还获第八届湖
南省青少年机器人竞赛优秀指
导教师奖。

作为学校教研组长，她带领
团队深耕教研，2025 年其所在
数学教研组获评县优秀教研
组。个人教研成果同样丰硕：
2017 年教学设计、2024 年精品
课、2025 年作业设计均获邵阳
市级二等奖；多篇论文发表或
获奖，参与省级课题研究，2024
年获评绥宁县初中数学骨干教
师。

她热心帮扶青年教师，指
导多名老师获邵阳市教学竞赛

奖，助力其成长为教学骨干。此外，她多
次担任市县学业水平考试命题、评卷工
作，2023~2024 年连续获评邵阳市优秀评
卷员，还多次获学校先进工作者等称号。

27年春风化雨，杨慧连以德立身、以
研促教，在平凡的教学岗位上，用真情与
汗水浇灌桃李，书写着属于自己的精彩教
育人生。

摘要：文化强国战略背景下，培
育小学生文化自信已成为基础教育
的时代使命。冷水江市筻溪学校立
足现实困境，构建以“形式、内容、机
制”三维创新为核心、以“家校社协
同”为支撑的诵读活动新模式。实践
证明，该模式操作性强、育人效果显
著，为小学阶段依托诵读活动培育文
化自信提供了可资借鉴的新路径。
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《义务教育语文课程标准（2022
年版）》将“文化自信”列为语文核心
素养之首。部编版小学语文教材蕴
含丰富的古典诗词、传统故事与经典
篇章，为诵读教学提供了优质载体。
诵读以其特有的韵律节奏与情感共
鸣，契合小学生身心发展规律，是培
育文化自信的有效途径。

一、现实审视：小学诵读活动的
实践困境

通过对区域多所小学的调研，发
现当前诵读活动普遍存在以下问题：

（一）形式单一，参与度低。活动
多沿用“教师领读、学生跟读”的固定
模式，缺乏趣味性与创新性。

（二）内涵浅表，渗透不足。教学

偏重字音、节奏与背诵检查，对文本
文化内涵挖掘不够，致使学生对传统
文化的认知停留于碎片化层面。

（三）氛围缺失，浸润有限。诵读
活动多局限于语文课堂，常态化、立
体化的校园诵读环境尚未形成。

（四）协同缺位，合力未成。家校
联动明显不足，逾 70%的家长反映

“不知如何指导孩子诵读”，学校成果
难以在家庭中巩固延伸，整体育人效
能受损。

二、实践路径：创新诵读模式的
“三维”构建

（一）创新形式，激活参与热情。
学校以数字化赋能传统诵读，策划

“5G书声”主题活动，搭建诵读展示
云端平台。通过“话题互动”“视频分
享”及“每日诵读打卡”等形式，引导
学生从课内走向课外，大方展示诵读
成果。

（二）深化内涵，融合时代主题。
学校积极组织参与教育部“典耀中
华”及中国教育电视台“六一”全国校
园诵读活动，创编《七律·长征》《少年
中国说》《繁星》等作品。这些作品兼
具时代精神与传统底蕴，并打破学科
壁垒，实现诵读与音乐、美术、体育等

课程的有机融合。
（三）营造氛围，实现文化浸润。

学校致力于建设多维立体的诵读文
化环境：利用午间广播开设“经典十
分钟”；在走廊打造“诗词长廊”；于各
班设立“诵读角”展示经典与心得；每
日安排固定时段进行“经典诵读”，使
学生在常态化、生活化的熏陶中自然
生成文化认同与自信。

（四）协同联动，拓展育人空间。
学校着力构建“家校社”协同育人共
同体。通过常态化的“亲子经典诵
读”活动、每月“亲子朗读分享会”及
线上“亲子朗读交流群”，带动家庭阅
读氛围。2024 年 12 月，学校创新策
划“过年吃肉·新春开花”三位一体联
动活动：在社会公益基金支持下赠送
绘本；设计阶梯式亲子共读任务；邀
请绘本作者线上分享；最终以富有年
味和地方特色的猪肉作为奖励举办
表彰会。

三、实践成效：多维一体的育人
收获

经过两年多实践，创新诵读模式
取得显著成效：

（一）学生发展层面：诵读兴趣与
参与度大幅提升，对经典文化的理解

从机械记忆转向内涵领悟；语言积累
与表达能力明显增强；民族自豪感与
文化自信显著提升，学生整体精神面
貌更为自信大方。

（二）教师成长层面：教师角色从
知识传授者转向文化引导者；课程开发
与活动设计能力显著提高；跨学科整合
与合作教学意识与能力得到增强。

（三）家庭与氛围层面：开展亲子
共读的家庭比例从20%升至66%；家
庭藏书量平均增长35%；超80%的家
长表示自身对传统文化的认识得以
深化，亲子关系更加融洽。

四、展望与结语
未来，学校将进一步整合社会资

源，如邀请非遗传承人、文化名人进
校园开设“名家讲堂”；组织学生走进
社区、图书馆进行“诵读展演”；与博
物馆、纪念馆合作开发“行走的诵读
课”，让学生在真实文化场景中深化
体验，让文化自信的种子深植童心，
为中华优秀传统文化的创造性转化
与创新性发展贡献教育实践力量。

【本文系湖南省教育学会“十四
五”教育科研课题《以诵读活动为载
体培养小学生文化自信的路径研究》
（课题批准号：K--158）研究成果。】

写作真的有那么难吗？其
实，用好语文书里的课文，就能轻
轻松松学写作了。今天，我们就
以《竹节人》为例，一起去课文中
寻找写好作文的小妙招。

首先，我们分别把文中描写
竹节人制作方法、外形和“战斗”
场面的句子找出来。然后，就可
以从最简单的仿写开始了。

1.等量代换：把句子中的一
些词语换成我们自己生活中熟悉
的事物，句式不变，内容就变了。

原文：“竹节人手上系上一根
冰棒棍儿，就成了手握金箍棒的
孙悟空，号称‘齐天小圣’，四个字
歪歪斜斜刻在竹节人背上，神气!”

试着换一换：“竹节人手上插
上一根圆珠笔芯，就成了手握‘丈
八蛇矛’的张飞。”“竹节人背上插
上两根牙签，就成了手握‘双枪’
的岳云。”瞧，是不是立刻有了新
故事？

2.加加减减：在原句的基础
上，加上或减少一些词语，让画面
更丰富。

原文：“黑虎掏心！泰山压
顶！双龙抢珠！咚锵咚锵咚咚
锵！咚咚锵！”

我们可以把同学也写进去：
“只见小泽的‘深山老樵’一招‘黑虎
掏心’，小贺的‘江上鱼者’一闪身躲
了过去，接着一招‘泰山压顶’，把手
里的渔夫帽朝着‘深山老樵’扣了
过去。咚锵咚锵咚咚锵！咚咚

锵！打得可真热闹！”
3.排列组合：用过渡句或过

渡词，把两个句子组合到一起，变
成一个新的段落。

原文：“有时其中一个的线卡
住了，那‘斗士’便显出一副呆头呆
脑的傻样子，挺着肚子净挨揍。”

原文：“谁知弄巧成拙，中看
不中用，没打几个回合，那粘上的
脑袋连盔甲被它自己手里的大刀
磕飞了，于是对方大呼胜利。”

把它们连起来：“突然，其中
一个的线卡住了，那‘斗士’立刻
露出一副呆头呆脑的傻样子，挺
着肚子等着挨揍。对方瞅准机
会，挥着大刀冲过来，谁知弄巧成
拙，中看不中用，没打几个回合，
那粘上的脑袋连盔甲都被自己手
里的大刀磕飞了，对方趁机大呼
胜利！”

你看，就是这样一步一步，把
课文里的句子变一变、加一加、连
一连，细节描写就不再是难题
啦！学会了这些“加减法”，再动
笔写整篇作文，是不是感觉简单
多了？

比如，想写一篇竹节人制作
的小说明，我们可以把文中描写
制作方法和外形的句子找出来。
这些段落原本分散在文章的不同
地方，但咱们可以用连词、过渡句
把它们串起来，组合成一段连贯
的文字——

“我们可以把毛笔杆锯成寸

把长的一截，这就是竹节人的脑
袋连同身躯了，在上面钻一对小
眼，供装手臂用。再锯八截短的，
分别做四肢，用一根纳鞋底的线
把它们穿在一起，就成了。

要是你觉得这样还不够，你
可以在竹节人手上系上一根冰棒
棍儿，就成了手握金箍棒的孙悟
空，号称‘齐天小圣’，四个字歪歪
斜斜刻在竹节人背上，神气！

你还可以找到两根针织机上
废弃的钩针，装在竹节人手上，就
成了窦尔敦的虎头双钩，把‘金钩
大王’刻在竹节人的胸口，神气！

当然，你用铅笔做一把偃月
刀，用铁丝系一绺红丝线做一柄
蛇矛，给那竹节人装上，再挖空心
思取一个更威风、更吓人、叫得更
响的名号——超级张飞，那就更
有意思啦！”

你看，原本分散在课文各处
的句子，用上“要是……”“你还可
以……”“当然……”这些过渡语
一串，是不是就变成了一篇完整
的制作小说明啦？

要是再试试前面学过的“等
量代换”，把“毛笔杆”换成“圆珠
笔芯”，把“冰棒棍儿”换成“牙
签”，你的竹节人就能变成独一无
二的“限量版”！给战斗场面来点

“加加减减”，添上名字、加上动
作，你的作文一定会比课文里写
的还要精彩。这么多小妙招，赶
紧动手试试吧。

冷水江市毛易中学 王燕飞
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快乐加减法 轻松学写作
——以六年级上册《竹节人》为例

长沙市湘一史家坡学校 谢早早

人物

家校社协同育人模式下小学生创新诵读的实践路径


