
——道县艺体特色教育发展纪实

清明祭英烈清明祭英烈
4月2日，临武县十八岿烈士陵园，学生向革命烈士墓敬献鲜花。近日，

当地通过多种形式缅怀英烈、致敬英雄。 陈卫平 摄影报道
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“再玩十分钟”如何破？
把时间变“看得见”

孩子总说再玩十分钟，别着
急拒绝。试试把“十分钟”变成
看得见的计时器，让孩子直观感
受时间流逝。也可以和孩子一
起约定规则，玩完立刻收心，温
柔坚定的引导，比强硬制止更能
帮孩子建立时间观念。
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办事不顺为什么说“碰钉子”
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乡村少年的
“泳”动奇迹
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乘坐校车，
也不可掉以轻心

校车一路向前，安全从不
缺席，但乘车时的小疏忽也可
能藏着大危险。比如不系安全
带、上车就打盹等，都可能隐藏
危险。“知危险 会避险”，文明
乘车、规范守礼，掌握交通安全
知识，才能一路平安无忧。

走出攀比误区，
让孩子看见自身光芒
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春假落地暖人心
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为您导读为您导读

教育部：义务教育学校严禁设立重点班、实验班、快慢班

让每个孩子跑在适合的赛道上

日前，湖南省教育厅公布学校
体育（校园足球）高质量发展与学
科美育教学改革试点名单，道县第
三中学、道县第十一小学双双入
选。这个成绩的取得并非偶然，近
年来，道县教育局坚持“五育并举”，
以“以体树人、以美育人”为核心，引
导各学校因地制宜开展体育美育工
作，形成了“校校有特色、班班有活
动、人人都参与”的育人格局。

从城镇校园到乡村学校，从绿
茵球场到书画课堂，一场关于成长
方式的改变，正在悄然发生。

向下扎根，用坚守托举希望
在道县第十一小学，五年级

（8）班班主任杨英有过这样一次特
别发现：上课许久，6名男生仍未回
到教室。她走到操场一看，他们正
在球场上练得投入——传球、射
门、攻防转换，有模有样。校长成
求良听说后，没有批评，反而笑着
说了两个字：“鼓励。”

这所全国青少年校园足球特
色学校，用三年时间把足球从一
门课程踢成了全校的“热潮”：班
级联赛贯穿每个学期，每周都有
比赛；教练像球探一样在场边观
察，把奔跑能力好、防守意识强的
学生记入“人才库”；去年暑假，学
校在足球场安装了照明设施，球

队训练时间拉长到晚间，周边居
民也来踢球。

比硬件更重要的是理念。在成
求良看来，体育是“五育”中不可
或缺的一环。每天全校跑操，一到
六年级都不落下；足球社团招新报
名人数从200多人增至400多人；3
月底，“爸爸篮球赛”和“爸爸足球
赛”正式启动。

在道县第四小学，足球特色教
育同样扎实推进。 （下转07版）

“碰钉子”一词的来历主要有
两种说法：一说源自江湖青洪帮
切口“碰到钉字”，指遇见对头，因
谐音与近义，逐渐传为“碰钉子”；
另一说与古代官府、府邸大门上
的门钉有关，旧时百姓求见官员
常被拒之门外，受阻于布满门钉
的大门前，久而久之便有了“碰钉
子”的说法。


