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本报讯（通讯员 胡施）新学
期伊始，沅江市教育局召开全市
教育系统复学复课安全工作部
署暨培训会议。

会议明确，新学期在全市
中小学、幼儿园深入开展“隐
患第一查、安全第一课、人员
第一培”安全专项行动，层层
压实安全责任，实行全流程闭
环管理，确保教育教学秩序平
稳有序。

专项行动聚焦三大重点：全
覆盖开展安全隐患大排查，对校
舍、消防、燃气、食品卫生、安防
系统等进行地毯式排查，建立台
账 、销 号 管 理 ，隐 患 整 改 率
100%；上好“开学安全第一课”，
将开学首周设为“安全教育周”，
普及防溺水、交通、消防、防欺
凌、心理健康及防灾避险等安全
知识；组织全员安全专题培训，
对教职工、安保、食堂从业人员、
校车驾驶员等分层分类开展岗
位培训与应急演练，提升安全实
操能力。

下一步，沅江市各学校、幼
儿园将严格落实会议要求，以最
严标准、最实举措守住安全底
线，为广大师生营造安全和谐的
育人环境，助力沅江教育高质量
发展。

近日，记者从教育部获悉，
2026年，教育部将深入实施学生体
质强健计划，着力提升学生体质健
康水平，严防“阴阳课表”，严查挤
占体育课、课间不准学生出教室等
行为。

日前，教育部在京召开深入落
实“健康第一”工作部署会。会上，
教育部负责人介绍，近年来，教育

部围绕学生身心健康，聚焦体育锻
炼、美育浸润、心理健康、近视防
控、校园食品安全等重点领域持续
发力，大力促进学生全面发展。

相关统计数据显示，目前，义
务教育阶段体育、美育教师总量较
2012 年有了较大幅度增长；2024
年抽样结果显示，大中小学生体质
健康总体优良率较2016年提升9.3

个百分点。此外，全国学生总体近
视率连续四年降低。

据悉，2026年，教育部将指导
各地抓住幼儿园和小学这一关键
阶段，充分保障户外活动时间，控
制电子产品使用，改善教室采光
照明，切实有效减轻学生用眼负
担。
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通道侗族自治县阳
光社会工作服务中心，
志愿者和小朋友在阅读
图书。寒假期间，该县
组织各类志愿服务团
队，通过读书分享会、绘
本故事会等形式多样的
主题活动，培养青少年
的阅读兴趣。

李尚引 摄影报道

记者 3 月 1 日从共青
团中央获悉，2026 年大学
生志愿服务西部计划报名
通道开启。即日起至5月
10日，普通高等学校应届
毕业生或在读研究生，可
通过“西部志愿汇”微信公
众号或登录西部计划官方
网 站（https://xibu.youth.
cn），在西部计划信息系统
中注册报名。

记者了解到，今年全
国预计新招募西部计划志
愿者约6万人，90%以上服
务岗位在乡镇及以下，分
设乡村教育、服务乡村建
设、健康乡村、基层社会治
理、卫国戍边、基层青年工
作、服务新疆、服务西藏等
8个专项。

据悉，西部计划是由
共青团中央、教育部、财政
部、人力资源社会保障部
共同组织实施的人才工
程。项目实施23年来，累
计已有近60万名高校毕业生投
身西部、扎根基层，在服务国家
战略、百姓民生、社会治理中彰
显青春风采和责任担当。

来源：新华社

书香伴成长
本报讯（通讯员 曹金

霞）3 月 1 日，石门县 2026 年
春季开学工作会议召开。这
场被当地教育人称为“新春
第一会”的会议，在总结“十
四五”教育发展成就的同时，
更在“十五五”开局之际抛出
了一个深刻命题：石门教育
应该怎么“变”？又必须守住
什么“不变”？

“如果沿着旧轨迹、使用
老办法，那就谈不上开局，只
能是守局。”会上，石门县教育
局党组书记、局长李世辉的一
番话直指人心。在他看来，教
育的本质、教育人的初心使命
——立德树人的根本任务、以
人为本的根本立场、爱与责任
的职业初心，任何时候都不能
变。

那么，什么必须变？“换
脑、换手、换心。”李世辉给出
了简明有力的答案。“换脑”

意味着思维升级，从“知识搬运”
转向“素养导向”；“换手”意味着
工具革新，主动拥抱数字时代，用
技术赋能因材施教；“换心”意味
着状态重塑，焕发迎难而上的锐
气，修炼情绪稳定的定力，涵养久
久为功的静气。

会议明确，石门教育将围绕
“打造新时代湖南省县域教育全
面优质智能发展标杆县”总目标，
重点实施课堂教学提质、评价改
革攻坚、人工智能普及、人才强教
升级四大行动。

沅江市：
严字当头

筑牢开学安全线
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中方县：锚定质量攻坚 擘画教育新篇

近日，中国科协、教育部联合印
发《关于进一步加强高等学校科普
工作的意见》（以下简称《意见》），直
击当前高校普遍存在的“重科研、轻
科普”评价导向问题，推动高校科普
工作全面从“有没有”向“优不优”转
型，助力国家科普体系建设，为提升
全民科学素质、建设世界科技强国
作贡献。《意见》明确，到2030年实
现高校科普工作全覆盖。

针对当前高校普遍存在的“重
科研、轻科普”评价导向问题，《意
见》提出了实打实的举措：明确将
科技人员和教师的科普工作及成

果纳入业绩考核范畴；将指导学生
科普实践等工作纳入教学工作量；
对学生，可认定科普实践学分，志
愿服务计入时长。

《意见》还创新性地提出了“开
门搞科普”的思路：鼓励高校主动
与各级科协、学会、科普场馆、企业
等深度合作，共建科普实验室、开
发科普展品、共享资源平台。这种
机制有利于汇聚各方资源，提升科
普工作的协同性和影响力。

围绕发展目标，《意见》系统部
署四大重点任务：一是大力组织开
展面向大学生的科普工作。弘扬

科学精神和科学家精神，开设科技
相关通识课程，支持大学生广泛参
加科技实践活动。二是大力组织
开展面向公众的社会科普活动。
组织开展主题性群众性科普活动，
助力科技创新后备人才培养，积极
开展科普志愿服务活动。三是着
力提升高校科普服务能力。加强
高校科普队伍建设，建设完善科普
专业与课程体系，加强科普社会化
协同合作。四是加强科普工作保
障体系建设。加强组织领导，加大
投入保障，健全激励机制。

来源：《科技日报》

我国推动到2030年实现高校科普工作全覆盖

本报讯（通讯员 田湘秀）3月
2 日，中方县 2026 年春季开学工
作会议顺利召开，为新一年全县
教育事业高质量发展谋篇布局、
凝心聚力，奋力推动教育工作高
起点布局、高质量推进。

会议强调，2026年，全县教育
系统要牢牢把握三大核心抓手：
聚焦党建引领，坚守立德树人根
本任务，让红色基因融入教育教
学全过程；聚焦教学改革，以高考
提质为龙头、资源融合为突破、队
伍建设为根本，激活教育发展内
生动力；聚焦安全生产，层层压实
安全责任，全面排查整治校园隐
患，持续提升应急处置能力，织密
织牢校园安全防护网。

会议明确，2026 年全县教育
工作将以“一个目标、两个结合、
三项重点、四大行动、五大工程”
为核心工作思路，紧扣尊师重教

十条措施落地见效，以系统化举
措推动教育工作提质增效。聚焦
质量提升、安全固本、项目建设三
项重点工作，靶向发力、精准施
策；纵深开展教育评价改革等四
大行动，破除发展壁垒、激发办学
活力；深入实施思政教育铸魂等
五大工程，厚植育人底蕴、夯实发
展根基，全方位推动中方教育事
业迈上新台阶。

会议要求，全县教育系统要
迅速收心归位、调整工作状态，以

“时时放心不下”的责任感和“事
事落实到位”的执行力，把精力集
中到教育教学和改革发展上来。
要聚焦质量核心深化教育改革，
严守安全底线筑牢发展屏障，以
攻坚克难的决心、真抓实干的作
风，全力打好教育质量翻身仗，以
教育之强夯实民生之基，用心用
情办好人民满意的教育。


