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生活小妙招

□ 胡晴

选洗发水前先看配方

由澳大利亚新南威尔士州南
十字星大学科研人员领导的研究
披露，牡蛎血淋巴蛋白（相当于血
液）具有杀菌作用，可提高一些传
统抗生素对付有害菌的功效，同时
也增加了研发新抗生素的可能性。

研究人员介绍，牡蛎在海洋环
境中暴露于高浓度的各种微生物
中，进化出了强大的免疫系统，它

不断过滤海水中的细菌，因此是寻找潜
在抗生素的好载体。过去几十年间的研
究发现，牡蛎血淋巴中含有抗病毒和抗菌
的蛋白质和肽。其中，血淋巴蛋白能把传
统抗生素的作用提高2至32倍。而此次
的研究证实，牡蛎的血淋巴蛋白有抗菌作
用。更重要的是，研究人员发现牡蛎的血
淋巴蛋白对人类肺细胞完全无毒。但要
研发出安全有效的新药，需通过动物测试
和人体临床试验，还有很长一段路要走。

来源：《北京日报》

在长沙理工大学（以下简称
“长理”）的实验室里，一盏深夜不
灭的灯，见证着一位青年学者的坚
守。俯身操作台，紧盯仪器屏幕上
跳动的数据，眉宇间满是专注，他
便是长理教授、博士生导师彭卓
寅。十余年来，他扎根科研与教学
一线，以硬核技术突破为笔，以立
德树人初心为墨，在新能源发电技
术及关键材料和装备领域，书写着
湖湘科研人的担当与荣光。
科研攻坚 锚定国家战略破壁垒

1986 年出生的彭卓寅，本硕
博均就读于武汉理工大学。自踏
入学术殿堂以来，他便将个人理想
融入国家能源安全战略，深耕新能
源发电技术及关键材料和装备研
究领域。

十余年间，彭卓寅牵头 20 余
项国家级及省市级项目，背后是无
数个与实验室相伴的日夜。依托
长沙理工大学能源与动力工程学
院源网荷储综合实验平台，他创
新性地将源网荷储理念与技术，
融入新疆、西藏等地资源开发、多
元综合能源系统构建、交通基础
设施自洽能源供给等项目。攻坚
期间，他带领团队从部件组装到
数据调试，顶酷暑、冒严寒，毫无
懈怠，最终建成多场景下风光火
储充多元化综合能源系统，打破了
传统新能源发电的场景局限，为新
能源普及应用奠定了基础。“团队
的钻研劲儿，让我们看到了科研工
作者的硬核担当。”合作企业技术

负责人由衷赞叹。
另一项成果更具里程碑意

义。彭卓寅团队研发出高效低成
本新型太阳能电池，他作为核心成
员参与研制国产平板 PECVD、喷
墨打印机等光伏和半导体装备，一
举打破国外厂商垄断，大幅降低了
产业生产成本。中国科学院院士
组成的评审团队评价，该成果“整
体达到国际先进水平、部分达到国
际领先水平”。学术转化方面，他
在国际知名期刊发表SCI 论文60
余篇，出版专著 2 部，获中、美、日
发明专利授权 13 项，让中国新能
源研究成果跻身国际舞台。
立德树人 浇灌行业未来栋梁
“彭老师的课堂从不是照本宣

科，总能把实验室最新发现变成生
动案例。”2023 级研究生小李的
话，道出了学生们的共同感受。

作为一名高校教师，彭卓寅深
谙“师者，传道授业解惑也”的深刻
内涵，秉持“科研与教学相辅相成”
理念，将前沿成果融入课堂。在他
的课堂上，枯燥的理论公式变成了
一个个充满挑战的科研课题，学生
们常常为一个技术难题争论不休，
思维的火花在教室里碰撞。

他牵头组建湖南省研究生精
品示范课程团队，主持6项教研教
改项目，编写 2 部教材，斩获湖南
省教育教学成果二等奖。

“科研不是关起门来做学问，
要扎根实践找答案。”这是彭卓寅
常说的话。他积极搭建产学研合
作平台，鼓励学生走进实验室、深
入产业一线。在他的悉心指导
下，学生团队获省级创新项目 6
项、国家级科技竞赛奖励 11 项。

“深夜发疑问，他总能第一时间回
复，帮我们梳理思路。”已入职新
能源企业的毕业生小王说，是彭
老师让他懂得科研既要热情，更
要脚踏实地。

凭借突出的育人成效，彭卓寅
先后获评湖南省普通高校青年骨
干教师、湖南省优秀硕士论文指导
教师，成为学生心中治学严谨、亦
师亦友的良师。
躬身力行 赋能行业社会发展

走出实验室和课堂，彭卓寅的
身影还活跃在学术交流和产业服
务的舞台上。他借力国际学术资
源，邀请中外专家学者来校讲座，
为师生拓宽国际视野。“他总能精
准把握行业前沿，分享的内容每次
都有新启发。”同事小张说。

在行业服务领域，他身兼中国
工程热物理学会多相流专委会、中
国动力工程学会材料专委会委员
等职，深入调研湖南新能源产业发
展现状。去年，他带队走访省内十

余家新能源企业，针对产业链布
局、技术攻关方向等关键问题，提
出十余条建设性建议，得到主管部
门高度重视。“湖南的新能源产业
有基础、有潜力，我们要做的就是
把科研成果转化为产业发展的动
力。”彭卓寅说。

追光逐梦，砺行致远。如今，
站在新能源产业发展的新起点上，
彭卓寅依旧步履不停。实验室里
的那盏灯，依旧在深夜里明亮，照
亮彭卓寅团队探索新能源领域的
前行之路。长沙理工大学持续培
育高层次人才、搭建成长平台，为
科研工作者提供沃土，让更多像
彭卓寅一样的科创先锋扎根长
理、逐梦前行。未来，彭卓寅将继
续以科研创新为帆、以立德树人为
桨，为国家能源安
全战略实施、“三高
四新”美好蓝图推
进，贡献更多智慧
与力量。

科技青年科技青年““湘湘””当有为当有为

扫码看详情

选择适合自己的洗发产品，
会看成分表很重要。干性发质可
选氨基酸系，比如月桂酰谷氨酸

钠，对头皮刺激小，保湿力强，去
污力相对较弱。油性发质可选硫
酸盐类，比如月桂醇聚醚硫酸酯

钠。头皮屑过多可选含有吡硫
锌、酮康唑等成分的洗发产品。

来源：《健康咨询报》

科普
大雁为啥要排成“人”字形飞翔

大雁是雁形目雁亚科中多
种鸟类的统称，是典型的候鸟。
在我国，大雁中的白额雁、红胸
黑雁属国家二级保护动物；其余
种类大雁，如灰雁、豆雁等，则属
受国家保护的有重要生态、科
学、社会价值的陆生野生动物
（三有动物）。看到大雁飞行的
视频，大家可能要问：为啥它们
飞行时要排成“人”字形或“一”
字形呢？

安徽合肥市野生动物保护
协会副秘书长、桐城动物园园长
郑从容介绍，雁群在飞行过程中

会根据数量排成“人”字形或
“一”字形，以节省体力。雁群在
飞行途中，会有一只领头雁，在
前面承受大部分的空气阻力。
一些老雁和新生的小雁躲在领
头雁背后，能够更省力地飞行。
领头雁在飞行过程中也会不断
变换姿势，避免过度疲劳。

大雁迁徙的飞行距离有几
千公里，是候鸟优胜劣汰的过
程，只有体质强健的大雁才能成
功到达目的地。

有科学家对此进行研究并
得出了数据。1970 年，研究人

员利用空气动力学理论，首次给
出了一个结论：与独自飞行相
比，一支由 25 只大雁组成的

“人”字形编队可以多飞 71%的
路程。

一起组队飞行的大雁是来
自同一个家族吗？鸟类专家介
绍，在相近地方繁殖或越冬的同
种或不同种类大雁，往往会成群
结队迁飞。比如，灰雁与豆雁就
属于两种大雁，它们在迁飞季节
有时会混合到一起，组团朝目的
地飞行。

来源：《华西都市报》
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彭卓寅彭卓寅（（左二左二））指导学生开发光伏电站高效运维技术指导学生开发光伏电站高效运维技术


