
知识万花筒知识万花筒
近日，长沙市岳麓区博才建业学校举办“知识万花筒·迎新狂欢节”多学科融合嘉年华活动，以游

戏化、体验式的方式，让学生在趣味实践中感受知识魅力。图为学生在进行科学探索。彭姣 摄影报道
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跨省转学办理效率提升约40%

教育强省调研行教育强省调研行
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教师“破茧”，课堂“生花”
——溆浦县以校本研修赋能师生成长侧记【新湖南·湘学频道
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教育部：拟设15所
本科高等学校

1月4日，教育部官网发布关
于拟同意设置本科高等学校的公
示。根据《中华人民共和国高等
教育法》《普通高等学校设置暂行
条例》《普通本科学校设置暂行规
定》《本科层次职业学校设置标准
（试行）》等有关规定，经教育部党
组会议审议，拟同意设置天津职
业大学等15所学校。其中，湖南
理工学院更名为湖南理工大学。
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“食指”最早与吃有关
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课间十五分钟
玩出“大天地”

16版 体育周刊

努力却没结果，
如何带孩子走出阴霾
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向孩子学习，
受青年鼓舞

2026年，这些新规
与教育息息相关

幼儿园只能收取五类费用，校
园欺凌、考试作弊等行为被纳入治
安规制范畴，中小学生午休课桌椅
实行新“国标”……今年1月起，一
批新规施行，事关学校教学、保育
教育、未成年人身心健康等多方
面，更好回应师生关切，护航未成
年人的美好生活。

全国中小学生学籍信息管理系统升级上线

校本研修是提升教师素养、落
实立德树人的关键抓手。如何让研
修真正告别“为研而研”的形式主
义，不再是教师口中“额外的负担”，
而是成为破解教学难题、点燃教育
热情的动力源泉？溆浦县教育人这
样寻找校本研修的县域答案——

近年来，溆浦县教育局直面县
域教育城乡校差异大、教师能力不
均、研修落地难的现实困境，自
2019年起试点主题校本研修，2024
年开始全面启动整县推进“五层级
三阶段六环节”主题校本研修三年
行动，打造“行政+专业”双轮驱动
的校本研修推进体系，从县域统筹
的“顶层设计”、专业引领的“精准
赋能”、再到校校出彩的“基层实

践”三方发力，构建起上下联动、城
乡协同、研用一体的育人新格局。

在这里，研修从会议室走向课
堂，从任务指令变为成长自觉。教
师通过破解教学痛点、碰撞育人智
慧等方式，让专业在实践中扎根，
让教育理想在研修中生长。

“系统推进”，开启研修新局面
溆浦县现有382所学校、12.95

万名学生、7788 名公办教师，城乡
学校资源不均衡、教师年龄结构跨
度大、教学需求差异化明显，如何让
校本研修不“跑偏”、不“悬空”，真正
服务于每一位教师的成长，是溆浦
县教育人必须破解的课题。

“研修要落地，体系是骨架，保
障是血肉。”溆浦县屈原学校负责

校本研修的副校长向书平一语道
破关键。2024年，溆浦县将主题校
本研修纳入“一把手”工程，在反复
调研、论证的基础上，确立“党组牵
头、部门联动、片区协同、学校负
责”四级管理体系，以及“局领导包
片、督学联校、校长领衔”三级责任
体系，从顶层设计上把全县研修拧
成一股绳。

为了避免一刀切的单一模式，
溆浦县还制定了划分梯队的具体
推进方式：95所覆盖学校分为三类
梯次。 （下转07版）

食指最早和吃有关，但不是
吃手指的意思。古人习惯用食
指试探汤水、食物的冷热、味道，
然后放到嘴里吮一下，故将这个
手指称作“食指”。之所以用食
指来做这个工作，也许是相对于
其他手指来说，食指较为灵活、
常用，尝起食物来比较方便。


