
本报讯（通讯员 袁双妹 邱
婷）12 月 12 日晚，“听见花开的
声音”2025 年长沙市开福区“美
育浸润”中小学生交响乐专场音
乐会在长沙市少年宫星光音乐
厅举行。

活动中，来自全区各学校的
7支学生乐团相继登台，展现了
新时代青少年良好的艺术修养
与精神风貌。本场音乐会既是
全区中小学生艺术教育成果的
集中展示，也是开福区扎实推进

“美育浸润”行动、全面强化素质
教育的生动实践。未来，开福区
将继续深化艺术教育改革，推动
优质资源广泛覆盖，让美育滋养
更多学生的心田。

乡镇学校运动场换“新装”
通讯员 谢林 刘颖

以球育德以球育德 以赛促能以赛促能
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桂东县桂东县：：

本报讯（通讯员 李林华）为
积极探索人工智能技术在高中
语文教学中的创新应用，推动教
学方式与学习模式转型升级，12
月12日，吉首市高中语文侯良艳
名师工作室在吉首市第一中学
举办“AI赋能下的语文教学创新
实践”专题研讨活动。

活动通过沉浸式研讨课与
专家讲座，集中展示了 AI 技术
在阅读、写作、古诗文等语文核
心教学环节中的应用，探索情境
化、个性化教学新范式。专家围
绕 AI 赋能情境教学、破解经典
阅读难点及课堂提质增效等主
题，分享了前沿理念与实践案
例。活动为跨校教研搭建了平
台，推动语文教学与人工智能深
度融合，为区域语文教育高质量
发展注入新动能。

本报讯（通讯员 陶欣金 罗
璐曼）近日，衡阳市举办2025年
秋季中小学生涯教育研讨会。
活动通过专题讲座、示范课与
微讲座等形式，探讨生涯规划
与新高考改革的衔接路径，并
展示了生涯教育与高考志愿填
报等多维度的学科融合实践。

研讨会为生涯教育与日常
教学的深度融合提供了思路，
各校将进一步推动成果落地，
探索个性化实施路径，促进学
生全面发展与拔尖创新人才培
养。

阳光下，崭新的塑胶跑道
上身影跃动，绿茵场里欢呼阵
阵……近日，桂东县大塘九年一
贯制学校举行秋季运动会，学生
们在新改造完成的运动场上尽情
奔跑、挥洒汗水。

近期，桂东县多所乡镇学校
运动场建设项目全面竣工并正式
投入使用。作为 2025 年人大代
表票决的民生实事项目之一，该
项目由县教育局牵头实施，通过
对跑道、足球场、篮球场等体育设
施进行改造升级，有效改善了乡
镇学校体育教学条件，为提升乡
村教育质量注入了强劲动力。

如今，走进这几所学校，运动
场已成为校园最亮眼的风景。大

塘九年一贯制学校内，300米塑胶
跑道环抱着翠绿的人工草皮足球
场，运动会各项赛事热烈开展；桥
头中学校园内，250米崭新塑胶跑
道、人造草皮足球场、硅PU篮球场
与雅致花池错落分布，既为师生提
供了优质的运动空间，也为校园增
添了生动色彩；沤江镇寒口学校通
过200米跑道与硬化道路的衔接，
进一步拓展了师生活动空间，也为
安全增添了坚实保障。

“新跑道弹性好，不伤膝盖，
足球场草皮又软又绿，我们每天
放学都想来踢球。”沤江镇寒口学
校学生王明辉开心地说。运动场
的升级，不仅改善了体育教学条
件，更点燃了学生参与锻炼的热

情。
据了解，此次乡镇学校运动

场建设项目总投资达 920 万元，
总改造面积约2.2万平方米，改造
内容涵盖跑道、足球场、篮球场及
周边道路等多个领域。项目建成
后，直接惠及在校学生 2000 余
人。这一民生工程的落地，不仅
优化了乡村学校的体育教学条
件，丰富了校园文化生活，更有效
推动了乡村学生全面发展。

桂东县教育局校建中心负责
人郭晓轩介绍，下一步，该县将持
续完善设施维护机制，统筹规划，
逐步扩大优质运动场地覆盖范
围，让更多乡村师生共享发展成
果，助力学生全面发展。

本报讯（通讯员 王丹 蒋
芊）为全面提升学前教育管理与
保教实践水平，12 月 12 日至 14
日，东安县举办幼儿园行政及骨
干教师专题培训，近120名幼教
工作者参与。

培训聚焦保教质量评估、
游戏化幼小衔接及家园社协同
育人等话题，通过政策解读、案
例研讨等形式助力教师更新理
念、破解难题。参训教师表示，
此次学习内容务实、启发深刻，
将把收获转化为推动园所优质
发展的具体行动，共同促进当
地学前教育质量提升。

12月13日，2025年会同县中小学生（小学组）足球比赛在城
北学校收官。全县 10 支球队近百名小球员在绿茵场上奋勇拼
搏，切磋技艺。赛事以球育人、以赛促练，为全县中小学生搭建了
切磋球技、交流成长的平台。

吴传清 摄影报道

吉首市：
智汇语文 深耕教研

东安县：
为幼教蓄力
为成长赋能生涯教育研讨
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衡阳市：

本报讯（通讯员 杨瑞宇 田
为）近日，保靖县开展中小学教
学常规管理经验交流与观摩研
讨活动，全县24所中小学180余
名教学管理人员参与，共探教学
常规管理新路径。

活动集中展示各校教案、
作业及管理资料，并组织现场

评审与培训。课堂观摩环节
呈现了 14 节优质课例及集体
备课现场，体现了“教学评一
致性”的实践。此次活动系统
检验并推广了教学常规管理
的阶段成果，为持续提升全县
教育教学质量提供了扎实路
径。

保靖县：
观摩中聚力 研讨中共进

长沙市开福区：
奏响美育强音
绽放青春风采

中方县：
体育教师提升“内功”

本报讯（通讯员 聂琪芸）为
全面提升县域体育教师教学能力
与中考备考实效，12月11日，中
方县开展体育教师中考应对能力
提升培训，全县60名初中体育教
师参与。

培训聚焦2026年体育中考

改革，通过政策解读与篮球、排
球、足球等项目的现场实操，帮助
教师掌握备考要点与训练技巧。
参训教师在互动演练中精进技
能，交流教学难题。中方县将持
续开展此类研修活动，助力学生
体质发展与体育中考成绩提升。

醴陵市：
“八心育人”
润泽成长

本报讯（通讯员 杨虹）12
月11日，《“八心育人”教材》样
章在醴陵市五里牌小学亮相，
醴陵市百余名教师现场观摩展
示课并参与研讨，共同推动这
一心育体系走进校园。

“八心”涵盖恻隐心、诚信
心、感恩心、责任心等维度。该
体系基于全国12万中小学生样
本研究构建，旨在系统培养学
生专注力、适应力、抗挫力等，
填补了本土化心育理论空白。
醴陵市此次探索，实现了传统
文化、区域治理与心理健康教
育的有机融合。未来，该市将
继续深化课程研发，为基础教
育注入“心”动力。


