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新课改背景下小学数学课堂教学质量提升的策略与实践
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“范老师，我早就想来看您了！”虚掩

的门被轻轻推开，张宏伟快步走进邵东市

城区一中教师办公室，给伏案工作的范君

平一个拥抱。

三年前，这个小学阶段的“混世魔王”

刚入学便显露“锋芒”。范君平没有批评

教育，而是以日常闲聊叩开他的心扉。谈

话中，范君平发现张宏伟具有很强的自尊

心与集体荣誉感，还拥有一颗向上向善之

心。班干部竞选时，她力推张宏伟任纪律

委员。“要以身作则、引领他人。”一句简单

的叮嘱，让男孩眼中燃起光亮。

在日复一日的引导中，张宏伟的“利

刺”逐渐被爱软化，最终考入市级示范性

高中邵东十中，并成长为优秀学生会干

部。“再也不用陪读了。”张妈妈简单的话

语里满是感激。

这样的蜕变故事，在范君平的教学生

涯中不断上演。1990年，范君平从邵阳师

范毕业后，分配到一所偏远村小任教。“没有爱的教育，不

能称之为教育”，这句箴言从此成为她的教育信条。无论

是条件艰苦的乡村校园，还是如今的城区学校，她始终坚

信：“金凤凰”要爱，“丑小鸭”更要爱，根植于爱的教育，才

会结出硕果。

272班留守儿童小李被手机“绑架”，拒学叛逆，父母

束手无策。在深入了解情况后，范君平洞悉了问题根源：

孩子缺失的是爱与安全感。她化身“暖心守护者”，从生

活照料到思想疏导，用无微不至的关怀填补他的亲情空

缺。男孩渐渐变得开朗上进，一句“范老师比妈妈还好”

的质朴评价，更坚定了她“做有温度的教育”的信念。村

小时期的留守儿童小张曾内向偏执、极具破坏性，范君平

凝聚学校、同学、家长与社会合力，助他从“讨厌鬼”蜕变

为“小可爱”，用行动诠释“教育是一棵树摇动另一棵树”

的深意。

以爱为基，以责为引，其力量不仅能滋养学生成长，

更能持续辐射，照亮他人。近年来，她辅导学生曾晶、吴

菲洋斩获全国青少年主题征文一等奖、二等奖，自己收获

湖南省优秀指导教师称号；作为资深教师，她撰写的论文

拿下国家级一等奖。她毫无保留地指导彭观、王咪娜等

青年教师，助力他们在市教学比武中摘得一等奖。

“用最初的心，走最远的路”，范君平的座右铭刻在三

十余年的教育实践中。从青涩新人到资深名师，她以温

暖唤醒心灵，用耐心静待花开，那颗教育赤诚之心，如桃

李般历经岁月醇酿而愈发芬芳……

新课程标准对小学数学教学提出

了更高要求，强调教师要转变教学观念

和方法，改变师生在教学活动中的角色

和互动方式。学生应成为课堂的主体，

教师则扮演组织者和引导者的角色。

新课程改革的目标是全面发展学生的

个性，激发学生的学习主动性和积极

性，让学生在快乐中学习，促进不同发

展水平的学生都能获得适合自己的学

习进度，从而提高教学的有效性。

一、新课改下影响小学数学课堂教
学质量的因素

（一）教师灌输式教学占主导地位

在传统应试教育模式下，分数成为

衡量学生学习成果的主要标准，教师的

教学活动以知识传授为核心，采用灌输

式教学方法。学生只能被动地接受知

识，通过完成学习任务和大量练习来巩

固所学内容。这种教学方式忽视了学

生自主学习能力和思维能力的培养，不

利于学生将所学知识与实际生活联系

起来，解决实际问题。

（二）学科枯燥，缺乏趣味性

数学是一门较为抽象的学科，对小

学生来说，理解数学概念和原理往往存

在困难。例如，分数的概念、乘法口诀

等，学生往往只是机械记忆，而不能理

解其背后的含义。这种枯燥的学习方

式容易使学生对数学学习失去兴趣，影

响学习效果。

（三）教学方式陈旧

许多教师仍然依赖传统的教学方

法，如口头讲解、黑板板书等。这些方

法虽然在一定程度上能够传授知识，但

无法充分利用现代信息技术资源，难以

激发学生的学习兴趣。例如，在讲解几

何图形时，仅通过黑板上的简笔画难以

让学生直观地理解图形的特征和性质。

二、新课改模式下对传统教学的改善
（一）深刻理解教材，提升教学实效性

教材是课堂教学的重要媒介，教师

必须深刻理解教材的编写意图和教学

目标，创造性地使用教材，而不是机械

地照本宣科。教师应不断学习新的教

学理念和方法，将教材内容与学生的实

际生活相结合，增加教学的趣味性和实

用性。例如，在教学“人民币的认识”

时，教师可以结合实际购物场景，让学

生在模拟购物活动中学习人民币的使

用和计算。

（二）从兴趣入手，激发学生学习兴趣

学习兴趣是学生学习的重要动

力。小学数学教师应充分利用学生的

心理特点，运用多种有趣的教学方法，

如多媒体教学、游戏教学、情境教学等，

激发学生的学习兴趣。例如，在学习

“认识图形”时，教师可以通过多媒体展

示丰富多彩的图形图片，吸引学生的注

意力，然后引导学生通过小组合作，用

剪刀、直尺等工具剪出各种图形，并在

全班展示。

（三）积极开展教学活动，引导学生

自主探究

学生年龄较小，抽象思维能力较

弱，教师需要通过创设具体的学习情

境，引导学生通过动手操作、观察、比较

等方式自主探究数学知识。例如，在学

习“梯形面积公式”时，教师可以引导学

生通过数方格、剪切图形、拼接图形等

方式，自主探索梯形面积的计算方法。

（四）教学生活化，提升学生的实践

能力

小学数学教学应与学生的生活实

际紧密结合，使学生在学习数学知识的

同时，能够将其应用到实际生活中。例

如，在学习“加减法”时，教师可以结合

购物、分配物品等实际场景，让学生在

解决实际问题的过程中学习数学知

识。同时，教师可以鼓励学生在生活中

寻找数学问题，如观察生活中的图形、

计算物品的数量等，培养学生的数学意

识和实践能力。

（五）关注教师专业发展，提升教学

能力

教师的专业素养直接影响教学质量

和学生的学习效果。教师应不断学习新

的教育教学理论，参加教学培训和教研

活动，提升自身的专业水平。例如，教师

可以通过参加校本教研活动，与其他教

师共同探讨教学中的问题，分享教学经

验和方法，不断改进教学实践。

（六）建立科学合理的评价机制，促

进学生全面发展

新课程改革强调评价的多元化和

过程性，教师应建立科学合理的评价机

制，关注学生的学习过程和学习态度，

而不仅仅是学习结果。例如，教师可以

通过课堂表现、小组合作、作业完成情

况等多种方式评价学生的学习情况，给

予学生及时的反馈和鼓励，帮助学生树

立学习信心，促进其全面发展。

新课改背景下，小学数学教学应从

教材理解、学生兴趣、自主探究、教学生

活化、教师专业发展和评价机制等多个

方面进行改善。教师要更新教学观念，

尊重学生的主体地位，引导学生积极参

与教学活动，提高课堂教学质量，为学

生的未来发展奠定坚实的基础。

摘要：《义务教育语文课程标

准（2022 年版）》的深入实施使培

养学生的核心素养成为小学语文

教学的核心任务。针对四大核心

素养和当前教学中存在模式固

化、学生主体性缺失及评价单一

等问题，提出推行项目式学习、加

强跨学科融合、构建多元评价体

系等创新策略，旨在为小学语文

教学的改革与发展提供参考。

关键词：核心素养；小学语

文；教学创新；项目式学习

一、引言
语文是义务教育阶段的基础

性与综合性课程，不仅关乎学生对

语言工具的掌握，更承载着文化传

承、思维启迪与审美培养的重任。

传统教学往往侧重于知识的机械

记忆与模板化解读，忽视了学生的

主体体验与内在素养的培育。新

课程标准明确将核心素养确立为

课程目标，因此，探索基于核心素

养的教学创新策略，成为当前小学

语文教学的紧迫课题。

二、小学语文核心素养的内
涵与教学现状分析

1.核心素养的内涵

小学语文核心素养可概括为

四个维度[1]：文化自信、语言运用、

思维能力、审美创造。

2.当前教学现状与问题

教学模式固化：部分课堂仍以

教师为中心的“填鸭式”教学为主，

对课文的解读追求标准答案，抑制

了学生的个性化思考与创新思维。

忽视学生主体性：学生主动

探究与实践的机会不足，输出训

练在质与量上均显薄弱，导致语

言综合运用能力难以提升。

评价方式单一：过度依赖书

面考试成绩，难以全面、动态地评

估学生在思维、审美、文化等维度

的素养发展，不利于学生的全面

成长。

三、基于核心素养的小学语
文教学创新策略

1.推行项目式学习（PBL），驱

动思维发展与提升[2]

项目式学习以解决真实、复

杂的问题为核心，能有效驱动学

生的高阶思维。例如，在完成“神

话传说”单元后，可设计“筹办班

级神话故事大会”项目。学生分

组承担资料搜集、故事改编、海报

设计、评价标准制定等不同任

务。在此过程中，学生需要进行

大量的阅读、信息筛选、创造性排

练和协作讨论，其分析、评价、创

造等思维能力得到了全方位的锻

炼与提升。

2. 加强跨学科融合，实现审

美与文化的浸润

语文与音乐、美术、历史等学

科联系紧密，跨学科融合能丰富

审美与文化内涵。学习古诗《山

行》时，可引导学生为诗歌配画或

配乐，感受诗歌的意境美；学习

《赵州桥》时，则可与科学课结合

探讨其力学原理，或与实践课结

合调研家乡古建筑。这种融合打

破了学科壁垒，让学生从多元视

角感知语文的魅力，在潜移默化

中提升审美品位与文化理解力。

3. 构建多元评价体系，关注

素养生成过程

教学评价应从“甄别筛选”转

向“促进发展”，培养学生的批判

性思维。“课堂必须是儿童思维的

链接,准确地说,必须作为探究共

同体加以改造。”[3]应建立“过程

性+终结性”评价体系。过程性评

价可包括课堂观察、朗读录音、读

书笔记等。同时，引入学生自评、

互评，并鼓励家长参与，形成评价

合力。为每名学生建立“语文成

长档案袋”，收集其代表性学习成

果，能够清晰记录其素养发展的

轨迹。这种多元、动态的评价体

系，不仅能全面反映学生水平，更

能激励其不断反思与进步。

四、结论与展望
在我国的基础教育阶段建立

学生核心素养模型能够促进基础

教育阶段教育质量标准的整合、

提高基础教育质量、改革评价方

式、推进政府教育问责。[4]教师应

通过创设情境、项目式学习、跨学

科融合及多元评价等策略，构建

以学生为中心的活力课堂，让学

生在掌握知识的同时，发展关键

能力与必备品格。

未来，如何在核心素养导向

下精准设计教学目标、利用信息

技术提高个性化学习以及构建更

科学的素养评估模型，仍是需要

广大教育工作者持续探索的重要

方向。
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