
“每间教室都需要一束光，让教育被

看见，让未来被点亮。”在邵东市城区第

四完全小学执教 28 年，李学军用规则与

温度经营班级，以“看见”的智慧照亮学

生成长轨迹，让教育的光穿透课堂，映亮

未来。

特色为翼，经营有温度的成长园地
“班级管理如耕种，需用心经营。”与

学生共商《班级公约》，这是李学军接手新

班时必做的事。公约涵盖了班级早读、纪

律和卫生的方方面面。“提早背课文、主动

劳动都要奖励。”李学军深知，当堂兑现的

激励最有效，这套公开透明的机制，催生

出良性竞争生态。

比起规则，她更擅长用特色活动浇筑

成长底色。读书交流会、图书漂流、美食

节等传统活动，让教室成为浸润书香与生

活气息的园地。去年“六一”，当毕业班学

生朗读一年级学生写给她的信，她热泪盈

眶：“特色活动是播在孩子心田的种子，终

会绽放温暖的花。”她独创的“最美小朋

友”系列，每周用拍照记录学生的闪光行

为，让“风一样的男孩”在负责班级事务中

找到价值，成绩稳步提升。

廿载守望，从假钞到“成为你”的教育
回响

1997 年，李学军收到学生小林交来

的 60 元学费，发现是假钞后的她并未声

张，而是用自己工资补上。20年后，上海

白领小林的致谢电话让她感慨：“您的举

动改变了我的命运。”去年暑假，12 名她

教过的学生报考免费师范生，只因“想成

为像李老师一样的人”。一名学生说：

“她对教育的热爱，让我们看见教师的

光。”

28年来，李学军从未因私事请假，生

日多在教室度过。手机里存满学生的照

片：“这些瞬间是教育的诗篇。”去年生日，

孩子们悄悄为她准备了蛋糕，让她哽咽：

“这是教师最幸福的时刻。”

家校同频，让教育光焰照亮更多角落
“一个孩子背后是几个家庭，我管着

好几百号人呢。”李学军深谙家校合作之

道：精选热心家长组建家委会，学期初共

商“大事”，开支全程公开。为激发学生阅

读兴趣，她设计“阅读存折”，每晚8点准

时在群里提醒“读书时间到”。

这份用心换来了高度信任：排座位、

辅导孩子功课……家长都愿征询她的意

见。她还邀请有才艺的家长开设书法、朗

诵课，让学生接受免费特长培养。在她看

来，教育是回应学生父母的发问：“我交给

你一个孩子，你还我怎样的少年？”

“若我尚有一点微光，愿散作满河

星子。”正如李学军备课本扉页上的这

句话所说，这位邵阳市语文骨干教师、

名优班主任，用《二泉映月》“部优课”、

多项省赛奖项等实绩兑现着“让每个生

命发光”的承诺，让教育之光始终闪耀

课堂里。

清晨时分，在绥宁县第二中学

校园里，总有一个身影步履匆匆，他

就是绥宁二中教师杨光义。教学中

的数学教师，同事眼中的“跑步达

人”，学校管理中的党务工作者、新

闻专干、校团委书记……从教近三

十载，杨光义在一个个身份中切换

自如。他始终精神昂扬，以炽热初

心书写着一名乡村教育者的不凡篇

章。

开创“三步激励法”
“数学可以改变山里孩子的命

运。”这是杨光义常挂在嘴边的话。

1996 年，刚从师范院校毕业的他主

动申请担任班主任，扎根农村班级，

用一支粉笔、两袖清风为山区学子

打开知识的大门。

十九年班主任生涯中，他开创

“三步激励法”:为后进生设立“进步

银行”，给中等生颁发“潜力徽章”，

让优等生担任“小讲师”。执教至

今，所教班级数学成绩摘得过全县

桂冠，个人更是荣获“湖南省数学

优秀指导老师”“邵阳市初中数学

骨干教师”“绥宁县名师”等荣誉称

号。

策划“行走的思政课堂”
作为绥宁二中督导室主任兼党

务专干，杨光义将教育智慧注入党

建创新。面对部分教师“重教学轻

党建”的思想，他设计“三微”党建

模式:“微党课”“微课题”“微故事”，

推动党员教师牵头破解“乡村家校

共育”难题，展现绥宁二中党员风

采。

他策划“行走的思政课堂”：带

领师生实地走访红军绥宁征战遗

址，用GPS定位绘制“长征路线函数

图”……学校党支部因此两次获评

“绥宁县优秀基层党组织”。

学校工作的“多面手”
“教师的责任不仅在课堂，更在

于为学生的终身发展筑基。”身兼校

团委书记、新闻宣传专干数职的杨

光义，把这句话诠释得淋漓尽致。

在他的组织下，学校团委荣获“邵阳

市五四红旗团委”，其个人亦获评

“绥宁县优秀团干部”。

作为学校宣传工作的“笔杆

子”，杨光义的新闻成为了展示山区

教育的重要窗口。三年来，他多次

在市级以上媒体发表新闻，学校获

评“绥宁县新闻宣传先进单位”。

从“湖南省国培教学工作优秀班主

任”到“市高级职称评审专家”“市青年

教师教学比武评委”，从“绥宁县名师”

到“县优秀培训师”“县优秀指导老

师”，每一份荣誉都记录着杨光义的付

出，他用29年的坚守，在侗乡苗寨的教

育坐标系上绘出了最动人的育人轨迹。
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让每个学生都发光
——记邵东市城区第四完全小学教师李学军

通讯员 徐湘果 尹炼石 杨勤

精准教学助力学子成长
——记广东省中山市火炬高技术产业开发区第一中学教师左鹏飞

通讯员 柳心岩

在数字化浪潮席卷全球的时代

背景下，教育行业应当如何变革与破

局？广东省中山市火炬高技术产业

开发区第一中学数学教师左鹏飞以

其智慧和不懈的努力脱颖而出，为教

育教学注入专业人文温度与理性光

芒。

自 2007 年执教至今，左鹏飞已

在教育领域深耕十余年，先后多次被

市教育局评为“先进工作者”，积累

了丰富的专业知识和实践经验，也对

教育的本质和问题有着深刻的认

识。随着国家“双减”政策的深入推

进，中小学教育如何从“提分”向“提

质”转型？如何在减少机械刷题的同

时，提升学生的思维能力和学科素

养？面对新时代背景下产生的一连

串教学中的新问题，左鹏飞以清醒的

认知和务实的行动给出了自己的答

案。

“数学是一种逻辑训练和思维方

式的培养，可以让学生以更加理性客

观的角度看待事物。”这是左鹏飞经

常说的一句话。在他看来，“初中阶

段的数学教学不能将课堂变成标准

答案的复读机,而是应聚焦学生的

‘基本活动经验’”，只有引导他们在

真实问题中建构概念、发展思维，才

能真正地掌握和应用知识，养成学生

理性客观的科学精神。

“处于青春期的孩子们那旺盛的

好奇心是非常珍贵的，所以我们真正

要教的，不只是解题技巧，更是一种

思考世界方式的构建。”在实际教学

中，左鹏飞倡导通过主题式教学和任

务驱动的方式，将抽象知识融入具体

情境；他还一直致力于将前沿科技与

教育教学实践相结合，激发学生的主

动参与感与探索欲。

除此之外，左鹏飞还注意到当前

教育生态中学生个体间学习能力的

差异。为了让不同学力的学生都能

够茁壮成长，“只只蚂蚁都上树”，左

鹏飞以“精准教学”思路破局。他大

胆指出，“精准教学”的关键在于帮助

不同层次的学生找到各自的生长点，

教师应打破传统的“一刀切”教学，重

视后进生的“补短板”与学力较突出

学生的拓展教学，真正做到“因材施

教”。

“转化后进生应从培养学习信

心、建立有效的学习路径入手，通过

阶段性的小目标激励帮助他们逐步

建立学习习惯，形成稳定、有效的正

反馈机制，从而让这些在学习上步履

维艰的学生真正找到前行的源动力

与方向。”左鹏飞说。在这一教学理

念推动下，他所带的班级数学教学从

传统的“一刀切”模式向个性化教学

转变，通过进行“精准教学”辅导，大

大提升了教学效果和班级成绩。

在政策转型与技术革新交汇的

今天，左鹏飞以其丰富的一线经验、

前瞻性的教育理念和对学生成长规

律的科学认识，让教育之光照亮学子

的成长之路。

湖南生物机电职业技术学院

植物科技学院教师刘婷，始终坚

守职教一线，将立德树人根本任

务与专业教学深度融合，以高度

的责任感和育人情怀，在培育知

农爱农新型人才的道路上辛勤耕

耘，展现了新时代优秀教师的师

德风范与使命担当。

“是师德师风的优秀代表，对

党忠诚，对学生负责，其‘干一行、

爱一行、钻一行、精一行’的追求

在师生中发挥了示范作用。”这是

学院领导对刘婷的评价。她政

治立场坚定，深入学习贯彻党的

教育方针和国家关于职教改革、

乡村振兴的部署，自觉将服务

“三农”、培养技术技能人才的使

命融入育人全过程。在与学生

相处中，她恪守师德、以身作则，

以廉洁自律的作风、严谨求实的

治学和勤勉奉献的精神，为学生

树立榜样。在《花卉生产技术》

《园林苗木生产与经营》等课程

中，她贯彻“德技并修”的理念，

将工匠精神、绿色发展和乡村振兴等思政元素深

度融入课堂教学，引导学生厚植知农爱农情怀。

毕业生感慨：“刘老师始终向我们传递着精益求精

的‘工匠之道’。”

强农兴农需真才实学。刘婷坚持每年深入生

产一线和企业学习，将植物繁育、智慧农业等前沿

技术和行业规范鲜活地引入课堂。她大力推行“产

教融合、理实一体”教学，实训基地和田垄上常见她

指导学生操作，带领学生示范修剪的身影。

“刘婷老师是名副其实的‘双师型’教师，将

前沿实践技能引入教学，组织学生参与真实项

目和岗位实训，显著提升了学生动手能力和综

合素养。”提起刘婷，同事们纷纷交口称赞。

据了解，刘婷还积极拓展校企合作，搭建实践

平台，拓宽学生职业视野。因其教学内容深入浅

出、方法高效，她的课堂多次荣获校级“优质课堂”

称号；她还带队参加教师教学能力比赛、屡创佳绩，

多次斩获校级一、二等奖；在指导学生方面，她悉心

指导并带领学生参加省级相关专业比赛（如直播类

竞赛），亦取得斐然成绩，充分彰显其扎实的教学功

底与较好的育人成效。

“教研相长”是刘婷始终坚持的理念。多年来，

她主持及参与多项服务乡村振兴的省校级教改科研

课题，不断以成果反哺教学，优化人才培养和课程内

容。她还主持美丽乡村规划设计，用专业知识和师

德师风为乡村新风注入活力。

在希望的田野上，刘婷以坚定的信念、高尚的

师德、扎实的学识和无私的爱心，引导学子将个人

理想融入乡村振兴工作，精心培育“新农人”幼苗，

用实际行动践行“躬耕教坛、强国有我”的誓言。
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匠心点亮育人路
——绥宁县第二中学教师杨光义素描

通讯员 杨智安


