
6 月的长沙姹紫嫣红，在长
沙市开福区清湘小学，该校三年
级的少先队员们用一场历时一
个月的德育实践，为校园生活注
入了蓬勃朝气。在这场“双向行
走传薪火 少年展志竞先锋”的
主题中队会上，16个特色主题如
珍珠般串联，展现学校坚持十余
年的德育常态化实践成果。

从“我的课间15分钟”到“守
护青春防线”，各中队在知行合
一 中 传 递 新 时 代 少 年 先 锋 力
量。“为何有的课桌下，藏着折翼
的翅膀？”三（10）中队队员清澈的
朗诵响彻礼堂。这个以“反对欺
凌，我的校园我守护”为主题的
展演，成为整场活动的焦点。

舞台上，身着白衣蓝裙的少
先队员，用情景剧《霸凌 stop》还
原校园生活场景。“讲文明，懂礼
貌，校规校纪要记牢……”46 名
队员齐诵，家长学生联名签字的
反欺凌横幅徐徐展开，将现场气
氛推向高潮。

“我们与心理老师进行了交
流，还在社区发放调查问卷。”中
队长刘卉祁告诉记者，为准备这
场展演，队员们化身校园小记者，
用数据揭示欺凌的危害。辅导员
张婷说：“孩子们在调研中发现，
大多数欺凌始于细微矛盾，这让

‘化解坚冰’变得具体可感。”
其他中队的展示同样精彩

纷呈。三（6）中队自编禁毒短剧，

用角色扮演揭示毒品危害；三（7）
中队则将杨开慧纪念馆调研成
果搬上舞台；还有中队聚焦“信
用银行”“学习雷锋”等主题，微
论坛、歌舞、手工展示等多形式
交织，构成德育实践的立体画
卷。

“这场历时月余的中队会
上，每个主题都是一粒种子。”清
湘教育集团总校长、清湘小学党
总支书记骆文辉介绍，该校构建

“课堂教学+主题活动+社会实
践”三位一体育人模式，本次活
动中 16 个主题均经过师生共同
研讨，既有校园生活切口，又涵
括社会大课堂视野，正是该校德
育沃土上又一季芬芳的绽放。
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16个特色主题绽放德育之花

展技能 亮风采

长沙市开福区清湘小学：

武冈市邓元泰镇中学始终坚
持以文化立校为根基，以五育并举
为抓手，以融合致美为目标，在新
课程理念的引领下，不断创新教育
思想，聚焦学生核心素养发展，逐
步形成了文化底蕴深厚、内涵发展
持续、办学风格突出的特色办学模
式。学校秉持“学生至上、生命至
上”的工作理念，将德育、智育、体
育、美育、劳育有机融合，构建起全
方位、多层次的育人体系。

在德育方面，学校坚持“学生
至上、生命至上”的工作理念，通过
开展“诚信·感恩·自强”系列主题
教育活动，营造浓厚的文明礼仪氛
围。校园内尊师重教蔚然成风，师
生关系和谐融洽，为学生思想道德
建设创设了良好环境。学校尤为
注重实践育人，组织学生参与社区
美化、敬老助老等志愿服务活动，
用实际行动诠释新时代雷锋精
神。校外教育阵地建设取得显著
成效，学校定期开展红色研学活
动，通过实物观摩、图片展览、史实
讲解等沉浸式教学方式，帮助学生

深入理解红色文化的内涵，夯实爱
党爱国思想根基。

课程教学改革是学校发展的
核心动力。该校创新提出“串并联
式·同点异构”备课模式，围绕课程
标准、焦点问题等维度开展教研活
动，构建了“双中心、乐学课堂”的
教学新格局。在评价体系方面，突
破传统单一分数评价的局限，创立

“多维互动，立体建模”的综合述评
方式，有效促进教学质量提升。为
满足学生多样化发展需求，学校整
合图书馆、实验室等场地资源，开
设了涵盖文学、艺术、体育等多个
领域的校本课程。

体育教育是学校特色发展的
重点领域。该校确立“掌握技能、
养成习惯”的体育育人目标，深入
实施教学改革。体育组创新提出

“体育大课堂”教学模式，根据学生
特点将课程内容划分为八大模块，

采用连堂课形式组织教学，形成了
科学系统的课程体系。学校严格
执行《国家体质健康测试标准》，精
心设计“阳光大课间”活动，创编

《蜗牛与黄鹂鸟》韵律操、花样跳绳
等特色项目。

艺术教育是学校美育工作的
主要载体。该校以审美能力培养
为核心，推进艺术课堂教学改革。
音乐、美术教师积极开展课题研
究，探索出“基础知识+审美体验+
专项特长”的教学模式。社团活动
丰富多彩，创意美术、合唱团、打击
乐等艺术社团各具特色。学校每
年定期举办音乐节、美术节等大型
活动，“迎国庆歌赛”“百人现场绘
画”等特色项目为学生提供展示才
华的舞台。这些艺术实践活动不
仅提升了学生的审美素养，也营造
了浓厚的校园文化氛围。

劳动教育是五育融合的重要

环节。学校将劳动技术课纳入必
修课程体系，配备专职教师，完善
教学计划。通过组织各类实践活
动，培养学生的劳动观念和生活
技能。在劳动过程中，注重启发
学生的创新思维，提升实践能力，
达到以劳育德、以劳启智的教育效
果。

师资队伍建设是学校持续发
展的保障。学校重视激发教师工
作热情，培育“带着情怀拼干劲、扛
着责任拼质量”的敬业精神。通过
校本培训、教研活动等多种途径，
促进教师专业成长。同时，学校积
极拓展校外教育资源，引导学生在
社会实践中增强责任意识和担当
精神。

面向未来，武冈市邓元泰镇中
学将继续深化教育改革，完善育人
体系，为培养德智体美劳全面发展
的社会主义建设者和接班人作出
更大贡献。学校将秉持“为学生终
身发展奠基”的办学理念，不断探
索新时代教育发展路径，努力办人
民满意的教育。

6 月 20 日，衡阳市南岳完小举行了青年教师基本功竞
赛。本次竞赛聚焦教师核心能力发展，设置“说课”与“三笔
字”两大核心项目，全面考察了青年教师的课堂设计能力、语
言表达素养与汉字书写功底。

易仕超 摄影报道

科教新报全媒体记者 曾玺凡 通讯员 陈昱丞

文化立校 五育并举 融合致美
——武冈市邓元泰镇中学校园文化建设纪实

通讯员 林金锦 鄢旭华

本报讯（通讯员 孙殉华 张万
贺 廖簪）6 月 13 日，在第十六届“挑
战杯”湖南省大学生课外学术科技作
品竞赛终审决赛上，益阳师范高等专
科学校选送的《湘育未来——生·育
矛盾背景下湖南省婴幼儿托育需求
调查分析》项目脱颖而出，勇夺特等
奖，创下该校在“挑战杯”赛事中的历
史最佳成绩。

近年来，益阳师范高等专科学校
注重“产教融合、科教融汇”办学特
色，深化细化教育教学改革举措，持
续优化育人环境，培养激发学子们投
身科研创新实践的热情，为孵化新时
代创新型人才奉献了“益师力量”。

学术科技项目
获省特等奖

益阳师范高等专科学校：

本报讯（通讯员 杨伟 刘玉芳）
近日，吉首市乾元小学组织二至四年
级学生前往恒温游泳馆，开启趣味十
足的暑期免费游泳体验课。

课堂上，教练从常规知识讲解、
换气技巧学习，到憋气练习、水中打
腿训练，再到深水区初体验，引导孩
子们一步步解锁游泳技能。

此次活动是该校落实防溺水“精
准施策”要求的具体行动。通过提供
安全、规范的学习环境，变“简单禁止”
为“积极引导”，不仅帮助孩子们掌握
关键的防溺水技能和自救本领，更让

“安全游泳”的种子在他们心中萌芽。

吉首市乾元小学：
暑期游泳体验课
有趣又实用

本报讯（通讯员 陈秋凤 王
月 唐恬月）6 月 19 日，东安县一
小实验学校开展了首届书香游园
会。

游园会现场设置了书籍义卖
区、小小百家讲坛、书签与手抄报
展示区 、笔记本展示区、音乐角、
谜语角等多个区域。多元阅读体
验、趣味活动交织，为师生带来一
场别开生面的文化盛宴。

此次书香游园会不仅是一场
阅读嘉年华，更是学校推动“书香
校园”建设的生动实践。

阅读启智 书香润心
东安县一小实验学校：


