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一本书 书架

《格外的活法》
文汇出版社

这 是 一
本讲述别样
生活方式的
散文集，作者
历 时 7 年 采
访日本各行
各业的普通
人 ，探 访 12
种主流秩序

外的格外活法，书写普通人生活
在不确定性之中挣扎、笨拙、退却
后又迈进的日常。

《当我生的是男孩》
云南人民出版社

在本书
中，作者通过
采访多名专
家，结合翔实
的数据与实
例，深刻剖析
传统教育对
男孩个性的
压抑及其对
社会的影响，
向读者分享以正确性别观养育男
孩的实践方法，探讨如何以性别平
等的观念养育健康、平和、平等的
下一代。

夜深了，风卷着雪，吹过白茫
茫的林海雪原。只有伐木小队的
工棚里透出的那一点橘黄色的
光，忽明忽暗地隐在漫天的风雪
和夜色里。工棚里，火光通红的
炉膛前，小麦紧紧地抱着桦树鱼，
就像抱紧了自己的外婆……

魏晓曦的长篇儿童小说《桦
树鱼》开篇就将读者带进了白雪
皑皑的林海雪原和伐木工人独特
的生活场景之中，也将一系列人
物关系的悬念推到了读者面前。
小说的叙事像剥茧抽丝一样，把
主人公小麦的身世和经历，以及
围绕着她的所有的人物关系和整
个故事背景，一一展现出来。

整个小说从一个很小的切

口渐渐进入一个“大题材”的现
场：从一个身世独特的小女孩的
成长经历中，清晰地折射出一段
艰辛岁月的奋斗故事和奉献精
神。全篇既是一部冰河淙淙、林
涛起伏、伐木声声的森林之书、
自然之书，也是一阕充满人间温
情的长情大爱的成长之歌。

小说从善良质朴的伐木工
群体的生活日常和并无亲情关
系的人物间的无私关爱中，呈现
林区人的心地之美和人性之美，
展现普通劳动者坚忍不拔的生
活勇气、乐观向上的生命智慧和
无私奉献的精神之美。用真实、
鲜活和带着烟火气的细节，推动
着韵味悠长的叙事。

法国作家都德曾说：“小时
候的我，简直就是一架灵敏的感
觉机器……就像我身上到处开
着洞，以利于外面的东西可以进
去。”不难想象，无论是从小在林
区生活和长大的作者魏晓曦，还
是故事里的小主人小麦，她们也
都像是“身上到处开着洞，以利
于外面的东西可以进去”。举凡
森林里的各种草木、风物、小动

物，林区日常所见的各种名物、
风习，还有烟火生活中的点点滴
滴，包括小麦身上穿的鹿皮坎
肩，平时吃的各种野菜，手上玩
的桦树鱼玩偶，作者都记得那么
清晰，并且靠着细腻的女性感觉
和温柔的散文笔触，描述得那么
准确和生动，写出了林区的人们
对天地自然的敬畏，对平凡艰辛
的现实日常的热爱。

作者将自己对林区生活特有
的细节记忆，融入小主人公丝丝
缕缕的成长经历之中。这些细节
不仅支撑和推动着全书的叙事，
也使整个故事变得丰盈、婆娑，密
实中又不失空灵，散淡中又不乏
蕴含，展现了作者对长篇叙事从
容不迫的驾驭能力。她也向我们
展现了《桦树鱼》里极力打造的一
种童年的理想状态：一个辽阔、恣
意、温暖和接地气的生态环境，对
于一个孩子从弱小变得坚强，让
一颗狭窄、孤寂、黯淡的心变得开
阔、明亮和乐观向上，是何其重
要。这是一种“成长美学”，也是
一种“创作美学”。

来源：《文艺报》

小学语文跨学科素养阅读教学的探讨
长沙市岳麓区麓山国际洋湖实验学校 周清娟 安仁县城关镇中心小学 侯薇薇 安仁县教师发展中心 袁丽蓉

理论

温暖的林区故事与成长之歌

在教育改革的大背景下，培育
跨学科素养在小学教育阶段显得
尤为重要。语文阅读教学是小学
教育中的关键环节，对于提升学生
跨学科素养起着至关重要的作
用。本文通过介绍实践教学过程
中实现跨学科融合的一些方法案
例，旨在为提升小学阶段学生全学
科素养提供有益借鉴。

一、注重理念引领，策略先行
更新理念是推动教学方法革

新的先导。传统语文阅读教学更
多侧重文学知识的传授和语文技
能训练，而忽视了语文与其它学科
之间的联系。这种单一学科的教
学模式已无法满足学生全面发展
的需求。因此，我们必须更新教学
理念，从单一学科教学转变为跨学
科融合教学。

其次是制定策略，构建跨学科
阅读教学框架，即需要多种学科知
识和手段参与的兼具系统性与实
操性的框架，该框架包括教学目标
的多维设定、教学内容的跨学科整
合、教学方法的多样化运用以及教
学评价的综合性手段等。

二、实现内容融合，方法创新
教师应深入挖掘教材中的跨

学科元素，将语文知识与科学、
历史、艺术等学科知识相结合，
丰富课堂教学内容，引导学生拓
宽视野，扩大知识面，提升综合
能力。

教师应盘活资源，通过视频、
音频、互动平台等现代技术工具，
采用多元化的教学手段，如项目式
学习、合作学习、情境教学等，创设
以角色扮演、模拟实验等方式的学
习情境，为跨学科阅读教学提供更
丰富的教学素材，使课本“厚起
来”、课堂“活起来”，激发学生兴
趣，增强学习体验，鼓励学生乐于
探求新知。

三、坚持实践探索，案例示范
在实际教学中，教师应根据学

生的实际情况和教学目标，设计跨
学科阅读教学活动，如主题阅读、
角色分设、发散思维、综合实践等，
形成完整的教学案例，让学生在阅
读中学习，在学习中成长。

以下分享教学实践中的一个
成功案例：《草船借箭》（五年级）

教学目标：
语文：理解《草船借箭》的故事

情节，掌握文中重点词语的含义，
体会诸葛亮的智慧与谋略。

历史：了解三国时期的历史背
景，认识主要历史人物及其事迹。

音乐：学会欣赏古典音乐作
品，感受其独特的艺术魅力。

美术：学习绘制简单的古代人
物肖像画，培养审美情趣。

教学过程：
导入新课：播放一段关于三国

时期的纪录片片段，引导学生进入
历史情境。

讲解课文：讲解《草船借箭》，
帮助学生梳理故事脉络，理解人物
性格特征。

品词析句：引导学生品味文中
的精彩语句，感悟语言的魅力。

角色扮演：分组讨论分配角
色，排练并表演《草船借箭》情景
剧。

音乐鉴赏：聆听一首与三国有
关的古筝曲，感受传统音乐的韵
味。

美术创作：指导学生画出心目
中的诸葛亮或其他历史人物形象。

成果展示：每组选出代表上台
展示。

总结提升：回顾本节课所学内
容，鼓励学生畅谈收获与感悟。

经实践案例证明，跨学科阅读

教学不仅丰富了课堂形式，激发了
学生学习兴趣，还促进了学生对各
学科知识的融会贯通，培养了学生
的综合能力。

四、提倡效果评估，反思提升
检验教学效果的手段之一是

课堂综合评估，主要检查学生的全
学科素养提升情况。通过评估跨
学科融合的阅读教学是否为提升
学生的综合素质培养取得新成效，
能否为语文课堂教学改革提供新
思路。评估的维度涵盖语文阅读
能力、跨学科知识应用、创新思维
方法、批判性思维以及合作能力等
多个方面。评估的方式主要有师
生集体分享心得，评价课堂，交流
研讨；自我总结评定，关注学生反
馈，反思教学过程，探索更优路径，
争取最佳效果。

跨学科素养阅读教学，是小
学语文教育改革中一项重要课
题，富有实践意义和推广价值。
本文提供的跨学科素养阅读教学
实践旨在为小学语文教育提供启
发，并期待能进一步总结经验、优
化策略，在今后的语文阅读教学
中实现更为深入和广泛的跨学科
融合。

□ 徐鲁


