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每天写下一个优点
□ 彭丽丽

班主任故事

传统文化润童心

乐学乐教

《夏日绝句》教学设计
临武县第十完全小学 曹华兰

课堂上，孩子们正在愉快地
玩成语接龙游戏，轮到小媛时，平
时文静的她却突然哭喊：“我不玩
了！”顺势把课桌上的文具和书本
扫落到地上。

课后，我请小媛到办公室，弄
清了她情绪失控的原因。原来，
小媛曾经在成语接龙的游戏中被
姐姐否定，在家中又长期得不到
父母的肯定，她一直压抑着内心
的负面情绪。我联系了她的父
母，介绍了小媛的情况。他们听
后感到十分内疚，表示会改变与
小媛的沟通方式。

我递给小媛一张一百元人
民币，问：“你觉得这张钞票有价
值吗？”

她毫不犹豫地点了点头。
“如果你把它揉成一团呢？

它还有价值吗？”我继续追问。
小 媛 稍 微 愣 了 一 下 ，说 ：

“有。”
“对呀，不管外界怎么对待

它，它本身的价值没有变。如果
别人说你笨、没用，那你一定没用
吗？”我引导她正视自己。“每个人
都有自己的闪光点，你也有，你发
现了吗？你的字迹工整美观。你
值日也非常认真，英语老师也夸
你的英语发音非常标准。”我一一
列举她的优点。

“从明天开始，你每天在纸条
上写下一个自己的优点，然后放
进这个‘闪亮瓶’里，你愿意尝试
吗？”我拿出一个精致的小瓶子。

“可以吧。”她显得有些为难。
第二天快放学的时候，小媛

小心翼翼地交给我一张纸条，上

面写着：“我养了一只小猫，每天
都照顾它，给它喂食。”“哇，你真
有爱心。这个优点非常闪亮，一
定要放进‘闪亮瓶’里。”我一边夸
赞她，一边向她竖起大拇指。

从那以后，小媛按照约定，
每天写一个优点交给我。在学
校的硬笔书法大赛上，她摘得桂
冠；在英语“趣配音”比赛中，她
表现亮眼；她的作文《可爱的小
猫》被当作范文朗读……“闪亮
瓶”让小媛闪闪发光，她开朗了，
也自信了。

许多时候，当孩子出现情绪
问题，除了宽慰与共情之外，教
师更要抓住时机寻找背后的原
因，看见孩子内心深处的需求，
助力孩子悦纳自我，发现自己的
价值。

且行且思

在我们班的课堂上，
沉默的孩子占据了大多
数，师生互动频率低，课
堂参与体验不佳。如何
让学生打破沉默呢？我
尝试了多样化的小组合
作，收获了4个“锦囊”。

选组长，做事有了带
头人。根据学生的综合
素质找准找好“排头兵”，
发挥优秀学生的带头作
用。我把全班学生分为8
组，选出各学科的组长，
每个学生至少“冠一个名
头”。我欣慰地发现，当
上了“一组之长”的同学明显对小组
有了深厚的感情，也更加愿意带动
和服务小组的其他成员。

勤展示，人人有表现机会。我
采取了“个人独学、组内讨论、班级
展示”的三步走策略。在展示环节，
我优先选择全员举手的小组，邀请
他们上台展示研讨成果。同学们在
同组成员的鼓励下积极举手，那些
原本沉默、缺乏信心的同学也越发
愿意参与小组合作。

多鼓励，激发学生参与兴趣。
在每周一次的“冠军小组”评选活动
中，我采用实物“积分牌”方式。获
评“冠军小组”的组长，有机会到其
他组交流，促使不够活跃的小组打
破沉默。

敢容错，人人都要有进步。用
小组合作打破沉默并非一蹴而就,
常常有组长向我反映个别组员实在
是“带不动”。我选择开展“每周一
评”反思总结，表彰优秀组员，点拨
提醒需要继续努力的组员。

选组长、勤展示、多鼓励、敢容
错，通过不断优化小组合作机制，学
生越来越愿意参与到课堂中，积极
举手、互动的学生越来越多，课堂变
得热闹起来。

环节一：读——反复诵读，
初感诗韵

教师领读：引导学生思考，
在李清照的眼中，英雄的形象
又是怎样的呢？

教师范读：以字正腔圆、饱
含深情的嗓音朗读，注意读音
精准、停顿恰当。

自由研读：学生自由朗读，
边读边思索诗句含义，圈画疑
难字词。

齐声诵读：要求声音洪亮、
情感饱满，将诗歌磅礴气势尽
情释放。

指名朗读：同学互评，教
师针对节奏、情感问题精准指
导。

环节二：品——品词析句，
领略诗意

阐释“夏日”，点明作诗时
间，介绍“绝句”的特点。

学生借助注释、工具书自
学重点词，串讲大意、标注疑
难，教师巡视答疑。理解夏
日、人杰、江东等词语的意
思。

让学生用自己的话说出古
诗大意，不理解的地方可以标
注出来。

聚焦项羽，追问诗人情感，
锁定关键诗句，感悟李清照对
英雄的尊崇。

让学生闭眼想象诗句画面
并进行描述。

环节三：引——引入资料，
体悟诗情

抛出项羽自刎乌江的问题，
引入历史资料。

组织讨论“不肯过江东”，剖析
项羽宁死不屈精神，感受英雄风骨。

播放靖康之耻视频，呈现历
史背景与李清照遭遇。

提问：李清照写下这首诗，
她仅仅是在歌颂项羽吗？引导
学生体会诗人借古讽今的情感。

环节四：拓——拓展活动，
厚植素养

举办“爱国诗词分享会”，分
享王昌龄等诗作，串起爱国脉
络，厚植爱国情怀。布置“我心
中的英雄”写作。
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中午吃饭时，遇到了四（4）
班的班主任佳慧。她疑惑地问
我：“校长，今天您在我们班上完
课后，孩子们怎么这么开心呀？”

我十分疑惑：“怎么啦？我
没有做什么呀？”

“班上两个特别淘气的孩
子，下课后特别神气地向我炫
耀说杨校长今天表扬他们了。”
她边说边学孩子“炫耀”的表
情。

这是开学的第一堂课，我
给孩子们上了一堂跨学科的阅
读课《种子的力量》，带领孩子
们到“种子国”探秘。在读绘本

环节，我故意停下来，让孩子们预测后面
的故事情节。孩子们畅所欲言，课堂氛
围非常活跃。

读完故事后，我让他们聊聊自己的
感悟。孩子们可有话说了，根据图画、联
系前面的故事、生活经验大胆举手发
言。“小小的种子也有大大的力量。”“结
局不代表结束，而是代表新的开始。”有
两个高高胖胖的男孩子的感悟很有哲
理，我便让他俩写到了黑板上。

他俩字写得不怎么样，还有错别
字。我想应该是平时的基础打得不牢。
这又有什么关系呢？这两句话说得多好
呀。我极力夸赞这两个孩子，课堂在愉
快的氛围中结束。

我和班主任简单地分享了孩子们上
课时的表现，这才知道，这两个高高胖胖的
男孩子是班上出了名的“淘气大王”。没想
到简单的一句夸奖让他俩高兴了半天。

教育的艺术不在于传授本领，而在
于激励、唤醒、鼓舞。面对淘气的孩子，
不妨多用表扬去鼓舞，可能会有惊喜的
发现。

2月28日，衡山县岭坡乡中心幼儿园组织了“二
月二，龙抬头”主题活动，带领幼儿通过“剃龙头”

“剪龙头”等丰富多彩的民俗活动，体验节日氛围，
感受传统文化的魅力。图为幼儿在制作“龙头饰”。

甘婵 摄影报道


