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祖辈与孙辈的彼此拥抱
□ 李克柔

一本书 张之路张之路《《来自外星的小核桃来自外星的小核桃》》

书架

《矿山下的星星》
湖南少年儿童出版社

《日子疯长》——时光里的温柔笔触
□ 贺雨桑

书韵

本书向读者展现
了天文学中要研究的
各类天体，了解地球、
月球、太阳系、银河
系、黑洞、星团、星云
等一系列天文研究对
象的科普知识。内容

丰富详实、通俗易懂。由近及远、由
浅入深地引导读者，用科学的眼光审
视关于日月星辰的奥秘，帮助读者解
开心中关于宇宙时空的种种困惑。

《来自外星的小核桃》是作家
张之路陪伴小外孙的体验之作，
以“老周”为了饰演一部电影中

“姥爷”的角色而体验生活为线
索，讲述了他与自己的外孙小核
桃在暑假相处中发生的一系列
故事。小说返璞归真，回归了文
学最初始的明净与质朴，通过一
个又一个温情场景的搭建，还原
了真实可感的家庭氛围，呈现出
一个成人与儿童视域交融的文学
世界。

小说着重探讨了成年人应当
如何对待成长中的儿童这一问
题。儿童在慢慢步入外部世界

的过程中，往往会经历从产生冲
突到艰难突围的过程。而成人
首先要建立与儿童的信任关系，
正视儿童遇到的问题，并采用巧
妙引导而非粗暴控制的方式，帮
助他们迈过成长的沟壑。小说
中，老周详细观察记录着小核桃
在假期中的成长轨迹，并通过小
核桃看到了千千万万与他相同
的成长中的孩子，思索着他们的
真正需求，试图总结正确的教育
之法。

祖辈与孙辈的彼此拥抱赋予
了文本真挚的、温厚的质地，代际
间思想的融会更使小说抵达了深

刻。小核桃的童年被各种课外辅
导班填满，老周询问了身边的许
多人，却得到了相同的回答——
孩子们的现状都是如此。作者并
未试图找寻解决问题的途径，而
是借老周之口，让迷茫的问询声
透过书页传到读者耳边，留下引
人深思的余音。

小说以老周为了电影角色体
验生活为始，以发现与他搭戏的
小外孙竟是一个机器人为终。结
尾出人意料的反转揭示了作者的
深层用意——前沿科技的高速发
展给现实社会带来了不安感和疏
离感，人类应该如何面对未来越

来越成为一个备受瞩目的讨论话
题，这种让人耳目一新的情节设
置令作品在彰显脚踏实地的厚重
感之余，更平添了一份深沉的哲
思、一份轻盈的飞翔之美。

张之路以简洁的行文书写着
儿童世界的精神风貌，也潜藏着
对成人世界的丰厚刻画。他从不
刻意抒情，却饱含深情——儿童
怀着无尽的好奇心探索外部世
界，成人则蹲下身来，牵起儿童的
手，看着儿童的眼睛，倾听儿童的
声音。一大一小两种足迹密密交
叠在一起，踏破生活的层层迷雾，
走向灿烂广阔的未来。

在如今这个快节奏的时代，
我们往往容易忽略生活中的细微
美好，那份宁静与深邃仿佛被时
代的洪流冲淡。然而，有这样一
位作家，以其独特的文学风格和
深邃的思想内涵，为我们描绘了
一幅幅关于成长、爱与梦想的生
活画卷。他，就是龚曙光先生。

先生出生于书香门第，自幼
便对文学抱有浓厚的兴趣和热
爱。在他长期的文学创作生涯
中，始终贯穿着敏锐的洞察力和
细腻的情感表达。《日子疯长》正
是这样一部作品。

没有过多华丽的辞藻，《日
子疯长》以简洁的笔触描绘了普
通人的生活图景，于平凡中发现
不凡。在先生独特的视角中，我
们得以真切地走进一个又一个

关于成长、爱与梦想的故事。
整本书不仅是对过往岁月

的回顾，更是对当下生活的一次
深刻反思，引领我们在纷扰的世
界中寻找内心的平静与力量。

“日子，就这样在不经意间疯
长，从春到冬，从青涩到成熟，仿
佛是大自然无声的启示，告诉我
们：无论世界如何变迁，生活的本
质始终未变。”先生以个人的成长
与时代的变迁相融合，展现着光
阴的故事与生命的韧性，给予我
们在面对繁重复杂的生活时，应
有的一颗平和而坚韧的心。

《日子疯长》不仅仅是一部
个人回忆录，更是一部关于时

代、关于成长的深刻启示录。
先生透过不同人物的命运

交织，洞悉着普通人的生活在社
会变迁下所产生的巨大变化。
同时也善意地提醒着我们，在这
些变化之中，总还是有一些东西
是不变的。例如对美好生活的
向往、对亲情的珍视和对梦想的
执着追求。也正是这些不变的
精神内核，构成了我们民族文化
的根与魂。

《日子疯长》为我们呈现了
一个丰富而温暖的世界。在这
个世界里，我们可以找到共鸣，
可以汲取力量，可以再一次寻回
内心的宁静与坚定。

本书由 30 个相
对独立又彼此关联
的短篇故事组成，以
散文化的笔调和第
一人称叙述，围绕女
孩星星的日常生活

展开，捕捉女孩成长过程中的心灵细
节。作者在细腻轻盈的文字中讲述
女孩在成长中的自我探索，以及对周
围人、事、物的感知与体悟。

《台风天》
蒲蒲兰绘本馆|浙江少年儿童出版社

本 书 讲 述
了一个平静、克
制又饱含深情
与悠长意味的
故事。故事以

“我们这里，台
风每年都会来”开始，当自然的强大
破坏力注定要到来的时候，一个普通
又渺小的人竭尽全力去保护和重建
自己的生活，经历台风天之后，更让
人认识到平凡生活的宝贵价值，更珍
惜身边的人与自然。

《星海求知：天文学的奥秘》
人民邮电出版社

在学生眼里，她是一位有激
情、讲奉献的好老师；在同事心
中，她是一位爱岗敬业的榜样；
在家长看来，她是一位用真情教
书、用真心育人的好园丁。

她就是邵东市第一中学英
语教师曾婷。

爱岗敬业路，硕果累累结
从教十几年来，曾婷虚心好

学，勤于钻研，在教学实践中提
炼出了“有用、有趣、有爱”的“三
有课堂”理念，于平凡中追求卓
越。她辛勤的付出换来了累累
硕果：4次获得邵东市人民政府
嘉奖，曾获得邵阳市中小学英语
教学竞赛第一名、邵阳市高中教
师业务知识测试一等奖，在湖南
省高三一轮复习研讨会中执教
优秀示范课。曾被评为邵阳市

中考英语口语优秀评卷员、邵东
市高中期末教学质量监测优秀
命题教师，教学论文多次获湖南
省一等奖，参与多项省级教育科
学研究课题等。

不仅自己取得了丰硕的教
学成果，她还帮助多名青年教师
成长为骨干教师。受她指导的
青年教师唐俊容在邵阳市优秀
课例评比中获第一名，容蓉在三
湘同课异构教学大赛中摘得英
语学科一等奖。

耿耿园丁意，拳拳育人心
教学中，曾婷总用一双善良

的眼睛去捕捉每个学生的细微
变化，用一颗温暖的心去感染和
呵护着每个孩子。她积极引导
学生成长，帮助学生制定学习目
标，时刻关注学生情绪，给予耐

心倾听安抚。在学生心中，她是
“知心姐姐”。

在邵东市界岭镇初级中学
支教时，班上有一名孩子，有点
内向，英语基础较弱。曾婷发现
后，主动去他家做了好几次家
访，发现孩子的家庭十分困难。
了解到这些情况后，曾婷帮助他
在英语学习上做好规划，弥补不
足；课内课外给他鼓励和指导、
提升兴趣，让他爱上英语学习。
后来，他顺利完成了初中学业，
以优异的成绩考上了心仪的高
中。十几年来，在曾婷的爱心关
怀下，有很多学生都考上了理想
的学校。

秋水蒹葭，师者无华。十几
年来，曾婷在教育教学中，兢兢
业业，只为桃李竞相绽放。

曾婷：只为桃李竞相开
通讯员 王归

人物


