
构建更高效的课堂

班主任故事

从写好“一句话”开始
□ 余雨轩

惊喜小纸条
□ 王莲芳
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一天，小欣找到我，还没开口，眼泪

就簌簌地掉下来。

原来，她在课桌里发现了一张小纸

条，上面是一句不太友好的玩笑。近期

班里确实出现了一股写“恶作剧小纸条”

的风潮，少年儿童心智发展尚不成熟，是

非判断能力也比较弱，拿捏不好恶作剧

的度，容易给他人造成伤害。

班队课上，我跟孩子们讨论小纸条

的事儿，让我们一起来学习和探讨小纸

条的“正确打开方式”吧。

“小纸条到底能不能写呢？”听到我

的提问，孩子们谈“小纸条”色变，下意识

地再次使劲摇头。

我又问：“‘恶作剧小纸条’能变成

‘惊喜小纸条’吗？”

安静片刻，孩子们一个接一个地举

手，争先恐后表达自己的想法。

“在小纸条上写下给人惊喜的话，不

就变成‘惊喜小纸条’了吗？”

“如果有人写我的优点，或是夸奖我

的话，我就会很惊喜！”

“我们学过‘赠人玫瑰，手有余香’，

要是我的‘惊喜小纸条’给别人带去了惊

喜，我也会很开心！”

“我想收到‘惊喜小纸条’，而且，我

也想给小伙伴写‘惊喜小纸条’！”

……

听到这些话，我知道他们真正懂得

了用慧眼欣赏他人、用爱心尊重他人的

道理。

于是，在大家期待的眼神中，我下发

了第二波小纸条。

这下，小纸条成了香饽饽！孩子们

打开“惊喜小纸条”，读着笑着……

小龙写下了这样一段话：“小鹏，对

不起！以前我太不懂事了，不该用石头

砸你。妈妈教育我的时候，我感到很对

不起你，以后一定好好对你，请你原谅

我。我们继续做一辈子的好朋友！”

当两个小小男子汉因为“惊喜小纸

条”冰释前嫌时，四周响起了热烈而持久

的掌声……

有几个没收到小纸条的孩子免不了

有些失望，我送给他们一个“惊喜大拥

抱”，轻声道：“只要真诚地去对待和帮助

小伙伴，‘惊喜小纸条’很快就会找到你

的！”

从那以后，“恶作剧小纸条”在我们

班销声匿迹，取而代之的是“惊喜小纸

条”。

不久后的某天，小欣收到了这样一

张小纸条，上面是两行熟悉又陌生的钢

笔字：“小欣，对不起，那张小纸条是我写

的。你特别特别可爱，请你原谅我，好

吗？——小熙”后面还画了个笑脸。

真好！看来，小纸条的烦恼彻底终

结了！

其实，小纸条本无好坏，关键在于写

小纸条的人是否拥有正确的是非观，是

否能够传递积极向上的正能量。

相信只要我们始终把孩子放在教育

的正中央，抓住教育契机，运用教育智

慧，多从孩子的成长考虑，令人头疼的恶

作剧事件终会消失，每一个教室都会成

为孩子温馨可爱的家！

思维系统化是指借助

系统性思维开展培训，把教

学系统当作一个整体加以

思考，强调整体性和统一

性，避免培训内容散乱。与

传统的先分析、后综合的思

维方式不同，教学系统性思

维的程序是：从整体出发，

先综合、后分析，最后在更

高维度上进行新的综合。

如何训练教师系统化

思维？

第一策略是整体法。
在分析和处理问题的过程

中，强调始终从整体来考

虑，把整体放在第一位。以

作文教学实践探索为例，我

们采用整体法策略设计构思，首先系

统学习功能写作理论，然后依据理论

对初中全六册写作任务进行整体的教

学设计，按照教材编写思路推进教学，

让作文教学系统化，让学生在成体系

的训练中获得进步。

第二策略是结构法。进行系统思

维时，要高度注意系统内部结构的合

理性。系统由各部分组成，部分与部

分之间组合是否合理，对系统有很大

影响。仍以写作教学为例，在单元与

单元之间，我们努力在一个大观念的

统领下，依据教材编写的意图，将单

元之间的学习元素结构化。例如初

中语文七年级下册，可以这样设计教

学：第一单元重点学习怎样选材，第

二单元重点学习描写，第三单元重点

学习细节描写，第四单元重点学习如

何突出人物精神品质……如此教学，

自然而然地让学生经历了一次记叙

文的组合训练，由此形成的认知是结

构化的，更便于他们深入理解、灵活应

用。

第三策略是要素法。每一个系统

都由各种各样的因素构成，其中相对

重要的因素称之为构成要素。要使整

个系统正常运转并发挥最好作用，必

须充分发挥各要素的作用。功能写作

强调学习要素要清晰，对应课程目标

分解，相互关联形成结构，促成学生写

作大观念的形成。

第四策略是功能法。为了使一个

系统呈现出最佳态势，需要从大局出

发来调整或改变系统内部各部分的功

能与作用。在此过程中，可能是使所

有部分都向更好的方面改变，从而使

系统状态更佳，也可能为了求得系统

的全局利益，以降低某部分的功能为

代价。

古人写诗，“吟安一个字，拈断数茎

须”“两句三年得，一吟双泪流”，说明写

好一句话并非易事。如何让三年级学生

把一句话写好？我从泰戈尔的散文诗

《花的学校》中得到启示。

课上，我带着学生在对比朗读中感

受想象的魔力——它可以将无聊的“打

雷了”变成“雷云拍着大手”；将无趣的

“刮风了”变成“湿润的东风走过荒野，在

竹林中吹着口笛”；将普通的“风吹花动”

变成“花在绿草上跳舞、狂欢”。在想象

的世界里，一切事物都被赋予了生命。

“三分教，七分练”，为了让学生练习

写好一句话，我在班里开展了为期一个

月的“一句话短诗创作大比拼”活动，“小

诗人”们热情高涨，兴致勃勃。活动结束

后，我将学生作品择优编成了班级诗刊。

习作启蒙教学，从教学生写好简单

的一句话开始夯实基础，继而再写好一

篇文。

习作要有整体的结构概念。何为结

构？就是所谓的提纲，即从哪些方面

写。在教学中，我向学生渗透了结构的

概念，将课文的写作“枝干”一一呈现，形

成思维导图。从一张张思维导图中，学

生明白了何为文章结构。

正如美国教育家西奥多·海伯所言：

“要想写清楚，就得想清楚；要想写得充

分，就得想得充分。一个学生要想较好地

进行写作，就一定要更好地学习思考。这

是一条规律，没有第二条路可走。”我借助

思维导图，帮助学生建立起习作思维，让

他们能更轻松地写好一篇文章。

总而言之，习作启蒙教学忌快、忌

多、忌碎。老师只有踏实走好每一步，才

能帮助学生乐学善学、学有所得。

教学是一门艺术，只有起点，没有终点。4

月15日上午，娄底市娄星区全学段全学科全

员教学竞赛之小学科学表达系列教学竞赛在

娄底第八中学小学部进行，教师们纷纷拿出看

家本领，努力构建更为高效的科学课堂。
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