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一本书

做一个温暖的教育者
□ 付宝凤

童年初识野草花
□ 查干
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书悟

《《调皮的小行星调皮的小行星》：》：

书架

国际安徒生

奖 获 得 者 依 列

娜·法吉恩献给

孩子的童话故事

集，作者把虚构、

现实、幻想和真

实杂糅在一起，

给孩子带来一场

场意想不到的相

遇：疼爱女儿的

国王，欢乐的姑娘和小伙子，大得一眼看不全

的巨人……这些充满趣味的、天马行空的、

令人惊叹的暖心故事寓意丰富，发人深省。

有没有尝试

过跟着动物去旅

行？或许这本书

就是值得入手的

行动指南，带你亲

历充满野性的荒

野。作者把13年

间在30多处荒野

的所见所思，汇集在16万字和200多幅摄

影图片中，并以保护生物学的视角访问历

史，你可以看到生态保护工作经历过怎样

的至暗时刻，又如何迎来了曙光。

《小书房》
湖南文艺出版社

这是一本数

学思考法的“小

宝典”，解决“想

不通”“想不到”

“ 理 不 清 ”的 问

题。作者从阐述

思路入手，结合例

题全面总结解题

思路和常见“技

巧”，这是一本写

给小学高年级学生和中学生的数学学习

小手册，帮助大家摆脱低效刷题的困境。

如果把太阳系比喻成一座学校，小

行星就是“校园”里的“小不点”们，它们

星罗棋布在太阳系的“校园”里。

近日首发的《调皮的小行星》一书，

凝聚了作者李明涛对于小行星的认识，

从小行星的前世今生到小行星的宝贵资

源，从地球生命起源到小行星与地球“相

爱相杀”，从如何追踪危险小行星到如何

防御小行星，以及中国航天如何“对付”

小行星等。

小行星虽然个头很小，但藏着很多

“秘密”。它们是太阳系形成与早期演化

历史的见证者和记录者，被科学家称为

“太阳系的时光胶囊”。对这些“小不点”

们进行探测是深空探测领域的前沿热

点，美国和日本已经发射了多颗小行星

探测器，去一睹“小不点”们的风采。我

国也将于 2025 年发射“天问二号”探测

器，计划对近地小行星 2016 HO3 进行

取样并带回地球，之后继续飞向小行星

带，对主带彗星311P进行绕飞探测。

这些“小不点”们还具有不菲的“身

价”，蕴藏着丰富的矿产资源，比如水、

铁、镍，甚至铂金。这些资源对开展可持

续深空探测具有重要意义，比如水可以

作为航天器的燃料，铁和镍可以用来建

设太空基地，而铂金是奢侈品和高技术

产品的重要原材料。不少雄心勃勃的商

业航天企业，已经开始将目光投向小行

星采矿领域。

当然，也不得不提到这些“小不点”

们是非常调皮的，它们“闯祸”的可能性

非常大，其中一部分甚至是地球的致命

杀手。近地小行星运行在地球周围，存

在着撞击地球的可能性。科学界普遍认

为，6600万年前的恐龙灭绝与小行星撞

击存在关联，科学家已经在北美墨西哥

湾的浅海中发现了那次撞击事件形成的

撞击坑。近地小行星撞击，其实距离我

们并不遥远。2013年2月在俄罗斯车里

雅宾斯克事件中，一颗 6 层楼高的小行

星撞击地球，落在地广人稀之处，导致近

1500人受伤、大量房屋受损，如果发生在

大城市中，后果不堪设想。因此，开展小

行星防御是人类在地球上长远生存必须

解决的问题。

2018年，李明涛开始研究小行星防

御，是国内小行星防御领域最积极的推

动者之一。一定程度上说，李明涛开展

的科普工作，有力地回应了小行星相关

的争议性言论，对推动小行星防御领域

发展具有重要意义。

本书内容丰富、语言生动、图片精

美，是中小学生认识小行星不可多得的

科普读物，更是一本小行星防御方面的

“全景图”。书中不仅有科学知识，还有

很多引人入胜的科学小故事，对于弘扬

科学精神、激发青少年好奇心、培养青少

年的探索精神大有裨益。也希望有更多

科技工作者能够走出科学研究的“象牙

塔”，走到田间、工厂和校园，让科学之光

照耀每个人。 摘自《科普时报》

寒假期间，我有幸读了陈震老师

的《做温暖的教育者》，细细读来内心

充满了幸福。书中首先提出了“温暖”

这一词，让我们更加深入地思考如何

做一个充满温暖的教育者。

书里的话题十分丰富，让我深深

体悟到一位普通教师为师、为学、为人

的自我寻觅过程。面对现实的琐碎与

繁杂，陈震老师始终以教育者的智慧

观照教育现实，展现了一位教育工作

者的工作与生活姿态。对于教育者的

工作姿态陈震老师认为是有境界的，

教知识、教方法、教心态可以成为教育

的三种境界，要取得良好的效果，首要

条件是教师应具有爱心。教育要有

爱，热爱学生是师德教育的核心。

还记得书中的第一段写道：站在

冬日的阳光下，倍感身体的温暖；躺在

母亲的怀抱里，享受母爱的温暖；手捧

一本书，触摸文字的温暖；学生进入校

园，自然要得到教育的温暖。温暖是

一种感觉，如何让学生感受到教育的

温暖呢？

就是这么一段话，引起了我的兴

趣，同时也让我深思。

要俯下身子看学生。不要认为

自己比学生强大，其实我们有些时候

还要向学生学习。不要要求学生十全

十美，不要经常严厉地批评学生，可以

批评学生做错的事情，但不要责骂学

生。我认为，老师和学生要共同成长，

若是教师俯下身子与学生站在平等的

位置，在学生的身上也能学到很多东

西，老师和学生在成长过程中，都是需

要相互学习，共同成长的。

把微笑与宽容留给学生。老师的

微笑对于学生来说就是认同，就是接

纳，就是鼓励，就是赞扬。相信在与孩

子分享微笑的日子里，他们定会变得慷

慨大方、充满自信、真诚善良、勇往直前。

做有境界的教师。对于教育者的

工作姿态，陈震老师认为，要有境界，

有境界的教育自成格调，有境界的教

育才有生命力。境界有大小、高下之

分，并无优劣。知识、方法、心态都是

重要的，只要能够有效整合，就能促进

和谐发展。

做温暖的教育者，温暖不仅是孩

子们感受到的，也是教育者们自身的

感受。在温暖的教育中，教育者应该

学会以谦虚、真诚和慈祥的态度与孩

子们进行交流，让孩子们在教育者的

温暖影响下，受到正面的教育冲击，从

而培养出一种良好的自我意识和正确

的价值观。

做温暖的教育者，是教育者的教

育理想与情怀，也是新时期对教育一

线教师提出的高要求。让我们一起努

力，让每个孩子都树立信心，让每个孩

子都有一定的收获，让每个孩子都拥

有一个精彩的童年。让我们以温润的

内心寻觅着教育中的清风朗月，成为

温暖的教育者。

童年的故乡，野山野水，甚或村落与

村民，都是野性的。甚至我的肌体里，都

含有野性基因。也因为如斯，从小喜欢

野性之物。譬如野草花，譬如万千昆

虫。它们是我童年时代的亲密伙伴。

我们那个村子，就叫嘎亥图艾勒，

意为野猪出没的村落。几十户人家，

散散漫漫地坐落在一处山地平川，三

面环山，从地图上绝对找不到它，除了

阳光、风雨，空中盘旋的山鹰，不会有

谁识得它，惦记它。它野得被世人忘

记，连上苍都不屑一顾。

我家住村子最东头，一出门就是

野草野花。野兔与黄大仙们在身旁，

一晃便不见了。绿头蛇与癞蛤蟆是常

客，不请自来，大摇大摆地进进出出。

人们有些惧它，但没有办法，草木连

屋，人家出来遛遛，也是在常理之中。

每当听到蚂蚱啪啪飞动的声音，就觉

得亲切，进入梦乡也感甜蜜。小的时

候，母亲总对人说，我这个儿子，生来就

野，第一次爬着出门，见到了野草野花，

就乐，就去摸，却不去揪断它，拍着小

手，啊啊地叫。这或许就是天性——

如今我已是“80后”，对草木仍怀有手

足般的情谊。

故乡，四季分明。除了严冬，野花

接连不断地开着，似乎装扮大地是它

们的天职。它们矮小，然而灿烂，总是

笑容满面，好像不知忧愁为何物的一

群顽童。一夜春风拂过，漫山遍野野

花盛开，似是丹青手胡乱拭笔的调色

板，不慎遗落此处。对于野山野水、野

草野花的喜好，我们与我们的古人，有

很大差别。古人敬畏大自然和它所生

的一切。天人合一，这个东方理念，在

古人心里根深蒂固，不可违背。而我

们现代人则与此不同，有时反着来。

砍伐山林，践踏草木之事，常有发生，这

不能不令人忧心。与高山大水，缺少

和谐共处的心理因素，总是觉得“山高

我为峰”，忘记了自身的渺小和浅薄。

相对而言，我对野草野花的喜爱，

优于家养花草。有一年，我们一群诗

人到洛阳最大的牡丹园参观，那真是

花的世界。人们尤其对新品种黑金牡

丹，赞不绝口，纷纷与之合影。而我却

想着故乡那些小小野花。还有每年春

季，我与夫人总是赶到中山公园，去观

赏和拍照——来自荷兰的郁金香，有

着异国风情的大风车……心里依然想

的是，故乡山野里的小小野花。它们

天真无邪，质朴活泼的笑脸，总会出现

在心屏上。夫人总笑我，不懂得大雅，

入不得大场面。我觉得也是，不过没

办法，谁让我是属于土气和野性的立

行动物呢？ 摘自《文汇报》

《“数学脑”探秘》
人民邮电出版社

《荒野的回声》
北京联合出版有限公司


