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科教新报全媒体记者 董以良 通讯员 刘运

——东安县“三进三提升”促进学生全面发展

“刘老”和他的文学社
科教新报全媒体记者 董以良

通讯员 周南平 周俊慧

（下转03版）

寻找三湘最美教师
湖南新闻奖名专栏

调查研究需向
一线教师寻策问计

体艺吐芬芳

“请父母不要对我这么好”

缅 怀 先 烈

操场上，武术迷跟随教练喊声震天，

一招一式有板有眼；科技实验室，科创小

达人组装机器，探索科技奥秘；音乐天

地，小小音乐家手抱吉他弹唱识谱，感受

音乐的魅力……每天下午 4 点半，这样

一幅体育、科创与音乐交融的场景已成

为东安县各学校的常态。

为落实科教兴省、人才强省战略，助

力“双减”政策落地见效、走深走实，2022

年9月以来，东安县大力推进以“机器人

进校园，提升科创意识”“吉他进校园，提

升审美能力”“武术进校园，提升身体素

质”为主要内容的“三进三提升”三年行

动计划，通过编制方案、组建专班、优化

条件，以形式多样的体艺科创活动为抓

手，为促进学生五育并举、全面发展搭牢

梯子、建好舞台。

设立专项经费，高标准优化教学条件
少儿编程无人机、教学互动一体机

等设施设备一应俱全；器件储存区、交流

讨论区等活动区域规划合理……走进白

牙市镇第一小学笃行楼，一间极具科技

色彩的教室让人眼前一亮。

“2022年10月，这间花费75万元、占

地近200平方米的‘机器人创客教室’开

放后，成了学生最喜欢去的场所。这学

期，报名加入科创社团的达上百人。”校

长陈青山说道。

目前，类似的教室正逐步在东安县

各学校建成完善。

自“双减”政策实施以来，为学生减

轻学业负担、让每个孩子快乐健康成长

成为社会普遍共识。作为教育基础历来

优越的教育大县，东安县紧随新时代教

育改革的趋势，高位推动、全局部署，持

续打好“双减”攻坚落实战，推进课堂“减

负增效”、课后服务提质升级。

2022年9月，东安县委、县政府将实

施“三进三提升”行动纳入重要议事日

程，研究出台了《东安县中小学“三进三

提升”三年行动计划（2022—2024年）》及

配套方案。全县成立了由县委副书记担

任组长、分管副县长担任副组长的推进

“三进三提升”三年行动领导小组；县教

育局组建工作专班，定期深入学校开展

指导工作，并将“三进三提升”工作推进

情况和工作成效纳入学校质量评价指标

体系。

清明节期间，各地开展祭奠活动，缅怀先烈，寄托哀思。图为 3 月 31 日，道县陈树湘红色文化园，志愿者向红军烈士

墓敬献鲜花。 蒋克青 摄影报道
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虞仁昌：
雷锋同志牺牲在我眼前

“社”彩缤纷 百花齐放

“刘老，还在给学生修改作文呀，早

点回去休息。”4月3日晚10点，安仁县玉

潭学校高中部二楼走廊尽头的一间办公

室灯火通明，语文老师刘明碧正逐字逐

句在学生的作文稿纸上批注修改意见。

刘明碧今年71岁，从教已有51个年

头。对教育情有独钟的他，在2012年退

休后仍坚守教学一线，2019年被玉潭学

校返聘为高中部语文老师，干劲十足的

他被师生热情地称为“刘老”。

教学之余，刘明碧爱好阅读、写作，

并经常鼓励学生用笔著芳华。“但是效果

并不明显，很多学生提到作文就头疼，不

爱写、不会写。”如何激发学生的写作兴

趣，提高创作水平？刘明碧想到组建校

园文学社，以丰富多彩的文学活动推动

学校书香校园建设。

2022 年 10 月，经校董事会批准，刘

明碧联合学校小中高3个学部的语文课

题组组建编辑队伍，制定社团章程，发动

学生联络员，制作招新海报，正式成立起

“玉潭文学社”，并招募了412名社员。

阅读和练笔是提高写作水平最直接

有效的途径。学校各班每周开设有阅读

课，他要求每个社员备好一个课外阅读

本，根据人物、环境、故事分类记录摘抄好

词好句并进行文本分析和仿写。“我们还

发动学生写日记、作文，语文老师定期修

改批阅指导，在文学社的带动下，学校的

阅读和写作氛围日益浓厚。”刘明碧说道。

在他心中，一直萦绕着一个更大的

心愿——创办校刊。2022年11月，文学

社面向全校师生发起了首轮征稿。今

年 3 月初，校刊《玉笔》成功亮相，有青

春时光、家国情怀，也有经典传承、书画

园地。

“真是惊喜，没想到我的作品能出

现在校刊上！”收到这份散发着浓浓墨香

的礼物，高三年级学生尹可怡十分激

动。曾经她十分抗拒写作，加入文学社

和同学们一起阅读、习作，让她逐渐感受

到文字的力量和写作的乐趣。

“记住最打动你的细节，把你最真实

的想法写出来。”高三学生袁欣怡是一名

摔跤运动员，经常为作文头疼的她经常

向刘明碧请教写作方法。勤学苦练，她

的习作《学习摔跤让我长大了》因细腻文

笔、真挚情感，被安仁本地一家文学网站

选用。

目前，校刊《玉笔》第二轮征稿已启

动，刘明碧激情满满地投入到新一轮改

稿、校对工作中。虽然辛苦，他甘之如

饴，“做热爱的事情，

忙碌也是一种享受，

希望通过文学社和

校刊的记录，让更多

学生描绘出青春更

多风采。”


