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在“双减”政策背景下，如何加强青

少年科创教育，是摆在中小学校面前的

一项非常重要的课题。这些年来，我校

积极进行青少年科创教育的探索与实

践，把科技教育放在优先发展的战略位

置，取得了丰硕成果，闯出了一条符合学

校实际的教育现代化发展的新路子。

一、理清工作思路，明确发展目标
醴陵市实验小学自 1906 年办学以

来，始终坚持“探索、创造、勤奋、活泼”走

符合本校实际的科创教育的路子。在实

际操作中，确定了以全面实施素质教育、

五育并举为目标，强化教师队伍建设，以

“运用现代教育技术培养学生的创新素

质”等全国、省级课题研究为龙头，带动

科创教育的探索与实践，特别强调结合

新课程改革的形势，充分将课堂教学与

综合实践活动融合，让学生通过参与科

技、科学调查体验活动、科技节等创新品

牌活动，提高科技素养，培养创新精神，

使科创教育的办学特色更加鲜明，有力

地推动学校的教育现代化。

二、建立教育网络，落实奖励制度
为了更好地实施科创教育，建立并

健全“1+2+X”模式的三级科创教育网

络。

一级网络：成立以书记、校长为组

长的科创教育工作领导小组，负责出

谋划策、制定计划、落实措施，并确保

活动经费到位；同时负责各项活动的

组织发动、过程安排和检查指导及总

结奖励等等。

二级网络：组建两支管理团队，具体

负责学校科技教育工作落地。一是由各

学科组长、带头人、名师工作室主持人以

及工作室导师等人员组成的科技教育团

队；二是由班主任组成的科技辅导员团

队，主要是负责学生各项活动的思想动

员、组织管理、纪律监督等工作，确保各

项活动有序地顺利开展。

三级网络：充分利用三点半课后服

务，由各班科技兴趣浓厚、知识面广和动

手能力强的学生组成趣味编程、科幻画、

创造发明等各类科技兴趣小组或社团，

定期开展各类科普活动、竞赛，并充分发

挥示范带动作用。

此外，学校建立健全有关的奖励制

度，奖励支持科技教育活动的班主任和

取得成果的师生，并分层次推进；把科创

教育所取得的成绩作为年度绩效考核、

评先评优等的重要依据，以此调动广大

师生的积极性。

三、争取多方支持，拓宽教育资源
开展科创教育，首先要注意立足自

身，坚持校本发展，通过多种多样的培训

活动来提高教师队伍的科技指导素质，

增强自身力量；在此基础上，我们还非常

注重争取多方支持，进一步拓宽科创教

育的资源。

一是争取各级领导的大力支持，它

是学校坚持开展科技教育长盛不衰的重

要因素与成功法宝；二是争取科研院所

及专家的支持，不断提高教师的辅导水

平和专业技能；三是积极创造条件，申创

各级各类科普示范教育基地（学校），争

取适当下拨专项科普经费；四是争取当

地优秀企业及其他社会力量的支持；五

是争取网宣纸质传媒等单位的支持，扩

大社会影响，提升知名度。

四、找准切入点位，别样途径开展
充分挖掘各学科教材中蕴藏的科

技内涵，并有机渗透科技教育，实行全

方位融合。主要形式或途径有以下几

种：一是在各学科教学中深挖并有机

渗透科创教育；二是结合教学开展以

科创教育为主题的班会、知识竞赛、学

科节等活动；三是科技活动助力双减，

充分利用三点半课后服务积极引导学

生过好双休日；四是与重大的节假日

紧密结合起来，开展世界环境日等各

项专题科技活动；五是开展鸡蛋撞地

球、水火箭等各类科技竞赛。不仅可

以取得丰硕成果，还有利于锻炼和提

高学生的创新意识、沟通协作和动手

实践等各方面的能力，更可以打响科

创特色品牌，提升学校在社会上的影

响、办学品位和知名度。

五、教育成效凸显，迈向更高目标
由于在青少年科创教育方面取得

了突出的成绩，学校也因此先后多次

被评为株洲市科创教育示范学校、株

洲市科普教育基地，湖南省青少年科

技活动优秀示范学校、首批湖南省中

小学知识产权教育试点示范学校、湖

南省十佳科技教育创新学校，全国创

造教育先进集体、全国青少年科学调

查体验活动优秀推广示范单位、全国

科技教育创新优秀学校等 40 余项殊

荣，赢得用于青少年科创教育活动的

奖补资金近30万元。

在班级管理中，沟通是一种重要

的育人方式。在我看来，有效的师生

沟通一定要贴着心灵着陆才能事半功

倍。

适当共情
几年前，我去一所学校督导新学

期开学工作，看到这样一幕：一个小男

孩在走廊里兴奋地呼喊着：“徐老师，

我来了，你看看我画的画……”小男孩

话音未落，只听一句：“你会不会好好

走路，说过多少次走廊里不可以跑跳，

还不快回教室！”在徐老师的斥责声

中，小男孩泪汪汪、气呼呼地进了教

室。

事后我了解到，学校规定学生不

能在走廊里奔跑打闹。为了严格执行

校规，避免给班级扣分，这个班主任

“一盆冷水”泼灭了一个孩子亲师、分

享的热情。

其实这件事完全可以有另一种处

理方式，既能成全孩子，又能对孩子进

行教育：“到老师身边来，老师看看你

的画……”这是在共情，表明班主任接

收到了孩子的心灵电波，愿意倾听。

“在走廊里跑跑跳跳很危险，以后要注

意哟！”这是在说教，可这说教里满是

对孩子的在意。

班主任与学生说话时如果不考虑

他们的情感需求，那么学生就感受不

到来自班主任的关心，何谈教育效果？

关注人本身
几年前，我遭遇了一次沟通失败

的打击。“蒋松，说你多少次别顺着楼

梯扶手往下滑。如果扣分，就让你家

长来……”我满肚子的话还没说完，蒋

松已经摔门而去。事后，我冷静审视

自己的言行发现，自己担心的明明是

“蒋松摔伤了怎么办”，言语却偏离了

初心。如果我在说话时，把落脚点锁

定在蒋松的人身安全上，说“这样玩很

危险，一不小心就可能发生安全事故，

你得受多少罪”，我相信蒋松一定能体

会到“老师为我好”的心意。

这次“失败”，也让我发现，自己说

话时往往不善于“就事论事”，而是“以

事论人”。把“人”与“事”混为一谈，不

断用贴标签的方式批评孩子，这样只

会让他们产生逆反心理，并不能收到

期待的效果。

看到积极面
凡事都有两面性，学生的言行举

止同样如此。勤奋好学但考试作弊的

孩子必定非常在意成绩，一个“看谁不

顺眼动了手”的学生骨子里可能潜藏

的是“路见不平便要出手”的担当。但

在班级管理现场，如果我们不善于全

面了解、分析学生行为背后的动机，学

生可能感受到的只是老师对自己的全

盘否定，对立情绪就会油然而生。

班里曾经有一个专爱欺负人的女

生李君。有一次，我听到走廊里传来

她“看我怎么收拾你”的话音，连忙走

出办公室，在那一瞬间，我看到李君

“闪光”的一面：她一边“教训”一个低

年级的小朋友，一边蹲下身子帮他系

鞋带。“李君，你好有爱心呀。”就这么

一句简单的话语，却在李君身上发生

了神奇的化学反应，她开始以助人者

的标准要求自己。

很多家长，甚至是一些科

任老师都认为——班主任是

一个班级的管理者，孩子的事

只需和班主任商量就好。而

事实并非如此。

去年下半年，我临时受命

担 任 六 年 级 的 语 文 教 学 工

作。当时只觉这个年纪的学

生很有想法，有事情也不愿意

和老师沟通。经过一段时间

的接触，我发现有不少同学会

找科任老师商量事情。一天，

一个调皮的男同学哭着跑来

找我：“所有人都不喜欢我，班

主任有时会批评我，就连爸爸妈妈也只喜

欢姐姐。”

我有些诧异，问他为什么会和我说，他

说，因为信任我。我为此和他的父母进行

沟通，发现家长的确对他的关心不够，惯性

思维地认为每一件不好的事都是他做的，

且不听他解释，有时确实会冤枉他。

恰好，我担任他的语文老师后，我充分

信任他，经常鼓励他。而为了表达对我的

感谢，他认真地对待我布置的每一项任务、

见到我礼貌地打招呼、课余和我聊天玩

耍。班主任在我反映他的情况后，对他采

用更慈爱的教学，找到他的闪光点，经常表

扬他。现在的他，不再自卑，成绩也在进

步。家长对他的表现也表示十分满意。

这样的事情在我们教学工作中屡见不

鲜——有些同学偏爱某一个或某一门科目

的老师，他会选择和喜欢的老师进行交流，

所以，我们无论作为科任教师还是班主任，

都要时刻站准位，把学生放在第一位。

如果你是班主任，你就应该组织好班

级纪律，协调各学科的科任教学工作，为教

育教学打好基础；如果你是科任教师，你也

应该对所教学生负责，配合班主任的工作，

为班级管理锦上添花。如果你是家长，你

更应该以孩子的健康成长为原则，及时和

科任老师、班主任取得沟通。

5月23日，桃江县紫荆花小学在

操坪举行了 2022 年上半期“廉洁育

童心”现场书画大赛，一百余名师生

参赛。本次书画比赛培养了师生创

造美、欣赏美的能力，还加深了大家

对“廉洁教育”的理解。

苏乐良 摄影报道

浅谈青少年科创教育工作的实施路径
醴陵市实验小学 余进勇
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