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【摘要】小学阶段，很多孩子觉得习

作难写，甚至害怕写作文。教师若能做

到先说后写，说与写有机结合，就能提高

习作教学的效率。

【关键词】说写结合 提高效率

小学阶段，很多孩子觉得习作难写，

甚至害怕写作文。其实，对小学生而言，

说比写要容易得多，说是写的前提。《义

务教育语文课程标准（2011年版）》在实

施建议中指出：要重视写作教学与阅读

教学、口语交际之间的联系，善于将读与

写、说与写有机结合，相互促进。因此，

培养学生“先说后写，会说能写”，是语文

老师课堂上要遵循的规律和目标。

一、让学生有话想说，激发习作兴趣

教育家布鲁纳说过，“学习的最好刺

激，乃是对所学材料的兴趣。”要激发学

生对习作的兴趣，首先得让学生有话想

说，想要表达。语言表达需要一定的环

境，老师在工作中应千方百计地创造机

会对学生进行说话训练。

例如，学习了“高兴”这个词，老师

问：“你能用‘高兴’说一句话吗？”马上有

学生回答：“今天，我很高兴！”老师接过

话茬温馨提示：“如果你能把高兴的原因

说出来，就更好了。”学生想了想，说：“今

天，妈妈送给我一个漂亮的文具盒，我很

高兴！”瞧，学生的语言立刻变得具体了。

有的老师在每天的语文课上设立了

课前一分钟故事、课前演讲等活动，让班

里的学生提前准备、轮流参与，给每一个

学生创造说话的机会，培养他们语言表

达的能力。更有一些老师，通过开展小

组辩论赛、课本剧表演、读书交流会等形

式，给学生提供更多的说话机会，激发学

生的说话兴趣，为习作奠定良好的基

础。只有给学生提供说话的机会，让他

们有话想说，才能更好地激发他们的习

作兴趣。

二、让学生有话可说，丰富习作材料

在学生平时的学习和生活中，处处

有能够用来写作的话题，老师要做生活

的有心人，寻找时机帮学生找合适的话

题，让他们有话可说。

例如，学了《游子吟》，我问学生：“母

亲节快到了，你想对妈妈说些什么？你

想怎样表达对妈妈的爱呢？”他们一听，

马上七嘴八舌地议论开了。有的说要写

一封感谢信给妈妈，有的说要画一幅画

送妈妈，有的说要帮妈妈做家务活……

这时，我便引导他们分组练习：写感谢信

的同学要把自己想写的话先在组内说一

遍，请同学提提意见；画画的同学先说说

自己想画的内容及画中想写的文字，请

同学提些建议；准备做家务的孩子说说

自己要做哪些家务，怎么做才能让妈妈

满意……这样一引导，孩子们说得可带

劲了！等他们痛痛快快地交流完后，我

才加以总结，并让他们把说的内容写下

来。孩子们有了用笔表达的欲望，一点

都不觉得习作难写了。

三、让学生有话能说，提高表达技能

学生有了说话的内容，相当于习作

有了良好的素材。如何将这些内容按照

一定的顺序说出来？怎么说才能使人听

得更明白？……这就需要老师进行说话

指导，使学生做到有话能说清楚。

例如，我在进行《搞劳动》的说话训

练时，有个学生说：“我打来一桶水，然后

拿着扫把扫地，然后把垃圾扫进垃圾铲

里，然后拖地，最后去倒垃圾。”这时，我

指导他用上“先……然后……又……接

着……最后……”这样的连接词来说话，

并提醒他用上学过的一些好词。他想了

想说：“我先打来一桶水洒在地板上，然

后从墙角拿来扫把扫地。我把教室的各

个角落仔仔细细地扫了一遍，又把垃圾

倒进垃圾桶里。接着，我拿来拖把拖地，

地板被我拖得干干净净。最后我放好劳

动工具，去倒垃圾。”你们看，他的话多么

完整连贯了呀！只要我们持之以恒地进

行训练，学生必能把话说清楚，落笔成文

也就条理清晰了。

三、让学生有话会说，提高习作质量

学生只是把话说得完整、有条理还

不够，还要把话说好，这样才算会说话。

若在说话时用上好词佳句，使用恰当的

语气，并加入比喻、拟人、排比等修辞手

法，说出来的话就绘声绘色，具有感染人

的力量了。

例如，一位老师在指导学生说秋天

的景物时，选择了“桔子”来进行指导。

生 1：“秋天是丰收的季节。果园

里，橙红的桔子挂满了枝头，就像一个个

小灯笼。”

师：谁来评价一下？

生2：他用了比喻的手法，把桔子比

作一个个小灯笼，很形象。

师：要把句子说得生动具体，还可以

加上更多的想象。我可以接着说，“又像

一个个调皮的小孩子，在枝叶间你挤我

碰，等着人们来采摘呢！”大家说说，这样

说有什么好处？

生 3：老师把桔子当作调皮的小孩

子了。这样说更有趣，我觉得那些桔子

特别惹人喜爱。

师：让你接着往下说，你会怎么说

呢？

生4：又像一个个可爱的小宝宝，站

在树枝上。微风一吹，它们就不停地跳

动着，压得桔树妈妈喘不过气来。

……

经过老师点拨，学生在说话时大胆

地加入了自己的想象，写作时秋天的景

物在他们的笔下也变得灵动起来了。

总之，学生习作水平的提高不是一

天两天的事。教师在日常的教学工作中

如果能坚持先说后写、由说到写的原则，

高度重视说的训练，将说与写有机结合

起来，定能使学生的习作水平不断提高，

从而达到“乐于表达，善于动笔”的最佳

教学效果。
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腹有诗“书”气自华
走进晃州镇一完小，遍及教学楼的

36个绿色长廊书吧格外亮眼，10余条经

典文化廊道纵深其间，每座教学楼从命

名到楼层都彰显着深厚的文化内涵。至

善楼的主题是侗文化，一楼的主题是琴

棋书画，二楼的主题是成语故事……

作为一所百年老校，晃州镇一完小

始终懂得阅读对孩子发展的重要性，尤

其是诵读经典，更能让孩子终身受益。

根据教学实际，学校于2010年确定发

展的特色项目为经典诵读，并投资20余万

元改建阅览室，各班每两个星期到阅览室

上一次阅读课。同时组织学校骨干教师

开发了校本国学教材，每班每周开设一节

国学课，聘任语文老师为国学教师。

在充满书香气的校园里，系列经典

诵读活动更新不断：每周一国旗下千人

诵读经典，每节课前三分钟经典诵读，每

周三亲子诵读，每学年开展一次全校性

的经典诵读活动……2013年，学校被评

为湖南省经典诵读示范校。

通过多举措融合，学校的经典诵读、

传统文化进校园、书法教学等特色工作

成果丰硕，内涵发展得以夯实，社会反响

积极良好，师生们沐浴在经典诵读的阳

光里。

胸藏文“墨”怀若谷
2017年8月26日，县教育局和县书

法家协会共同主办的“书法家进校园”活

动在该校启动，该校也授牌成为了县书

法家协会教学基地校；2021年1月8日，

学校首届“至善杯”青年教师素养大赛举

行，100余名教职员工提笔“抒胸臆”，这

些作品苍劲有力，工整隽秀，运笔熟练，

充分展示了学校教师的专业素养。

多年来，晃州镇一完小组队参加国

家、省、市、县举办的各类书法比赛，取得

了骄人的成绩，成为新晃小有名气的书

法教育示范学校。

“一笔一画练好字，一言一行做好

人”，是学校始终秉承的办学理念，学校

一至三年级开设硬笔书法课程，四至六

年级开设软笔书法课程，除此之外，人人

每天坚持练字15分钟，学校1300多名学

生的作品全部上墙，校园的每个角落都

充盈着浓浓的墨

香，真正实现了

书法与情趣相伴，成长与

快乐同行。

同时，学校的书法校本教材《我的悦

读记》还被县内波洲小学、扶罗小学、凉

伞小学等学校推广使用。

红蓼“花”香夹岸稠
校园的一花一草、一砖一瓦都能隐

形育人，它如涓涓细流无声暧心。晃州

镇一完小建有绿色植物长廊48条，从教

师办公室到学生教室，窗台上、楼道间，

都整齐地摆放着枝繁叶茂、生机勃勃的

花草。

看到这鲜花怒放、香气四溢的花草，

置身于其中，令人心清气爽、精神振奋，

整个校园洋溢着一股昂扬向上的精神风

貌。1600 多盆绿植皆来自于师生和家

长，他们自己栽培，自己护理，用心守护

着校园里那一抹绿。

师生们养好自己的花，就是做最好

的自己。表面上看是养花，实际上就是

在践行学校的办学思想，也是校园管理

的最高境界。

一盆盆生机盎然的花草，让学校成

为了师生诗意栖居的地方。校园内绿树

成荫，花香四季，啓芳亭、绿荫道、文化

墙、绿色书吧走廊与厚重的人文景观交

相辉映，构成了教学、科研和生活的优美

环境。

近年来，晃州镇一完小在求索前行

的路上香远益清，收获了一个又一个重

要荣誉：“全国教育科研优秀单位”“中国

国学教育共同体先进集体”“全国青少年

篮球特色校”、湖南省绿色学校、湖南省

第一批筑牢中华民族共同体意识教育示

范校……站在建校 120 周年的新起点

上，全体一完人精诚团结，励精图治，将

以管理更优化、服务更精细、质量更高

远、设施更齐全的面貌迎接社会的关注

和新的挑战，让百年老校再创辉煌。

说写结合，提高习作效率
广东省东莞市南城阳光第六小学 贺玉玲

▲学生“双减”优秀作业分享展示

去年12月31日，新晃侗族自治县晃州镇第一完全小学举办了建校120周年座谈会，

这座始建于1901年的百年老校，迎来了办校历程中的又一里程碑。在“一笔一画练好

字，一言一行做好人”的校训见证之下，整个校园历经岁月更迭、师生来往而弥新，终得

满架蔷薇一院香。

办教育，只有沉淀下来的“香”才能浸染师生，远播四方。站在新时代的潮头，晃州

镇一完小始终秉承着“止于至善”的办学理念，以“做最优秀的自己”的办学思想，让“书

香、墨香、花香”，润泽师生心灵。


