
同上一堂课，共燃爱国情

柴彬彬：建设“双师”团队 锻造大国良师
通讯员 杨朝刚
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2月14日，长沙市开福区实验小学借助网络联校实时同步对接，

与开福区沙坪实验学校、江华瑶族自治县芙蓉学校、宁乡县双江口镇

五一小学等6所学校的近3000名学生同上“开学第一课”《冬奥会里

那些中国元素——“我爱你，中国”》，共燃爱国情。

王燕 欧梦婷 摄影报道

不惑之年，再出发
师与生
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我今年40岁了。原本想以后就轻

松了，干好工作、照顾好家人，安安稳稳

直到退休。

然而，内心的不安分像蚂蚁啃骨头

一样让我夜不能寐。难道真的就这样

度过余生吗？选择安逸，还是重新起

航？经过一番纠结，我选择后者。

这些年我坚持学习心理健康教育，

而且有心理咨询师证书在手，所以我放

弃熟悉的语文教学领域，转教心理健

康。转岗意味着什么？我不止一次问

自己。答案是：学无止境。为此，我在

带心理课的同时，报考大学的心理学专

业，还准备高级心理健康指导师、高级

家庭教育指导师、高级婚姻家庭指导

师、高级心理催眠师的考证工作。

下定决心后，学习之路开始。因为

还有行政工作，以及带几个班的心理

课，我挤时间学习。每天来得早走得

晚，一坐下来就是几个小时。不是在电

脑上听课，就是在电脑前工作、做题，上

下班路上戴着耳机听网课，晚上回到家

一边哄孩子睡觉一边拿着书做题。孩

子睡觉后，再起床听课、做题。

为了提高教学水平，我通过集体备

课和自由听课的方式，听完了市心理教

研室所有老师的课，手机中下载了各种

心理学 APP；我主动投入实践，从带两

个班的心理课到要求增加到 4 个班、6

个班，跨越三个年级，目的就是迅速熟

悉教材和课程，熟悉不同学段学生的特

点，进而给学生呈现一节与众不同的心

理课。

此外，我还报名参加了市级心理工

作坊和影视工作坊的学习，跟着团队完

成相关任务，写课堂实录、教学心得、案

例分析，上公开课，一刻不得闲。印象

深刻的一次是备《青春期爱的色香味》

一课，我发放了几百份学情调查表，课

件和教学实录修改了不下10次。这个

过程琐碎而辛苦，但当我看到课堂上一

双双发亮的眼睛，听到学生说“我喜欢

你的心理课”时，我得到了源源不断的

动力。

参加影视工作坊学习时，我还学会

了用视频软件剪辑电影，尝试从不同角

度分析电影，学着站在学生的立场备电

影课、上电影课，每次听到学生对某部

电影角度新颖的解读，我都有一种满满

的成就感。

鉴于心理教师和家庭教育指导师

的身份，我还在妇联参加心理志愿服

务，在网络上给家长开家庭教育讲座，

每天的生活忙碌又充实，内心很畅快。

我的成长从不惑之年开始，的确不

是一件容易的事，但这次选择给了我成

长的契机和挑战自我的勇气，也给了我

更广阔的平台。我深深地认识到，学习

和成长没有止境，只要愿意，成长随时

可以发生。

教师故事

在散文《精神的三间小屋》

中，作者毕淑敏认为，我们有必

要拥有精神的三间小屋：第一

间用于盛放爱与恨，爱要比恨

多，让小屋光明而温暖；第二间

用于盛放事业，要坚固且优雅；

第三间用于安放自身，要有主

见。其实，教师的教学生涯何

尝不需要三间小屋呢？

第一间小屋，盛放教学阅

读。阅读是一种有效的学习方

式，因此我们需要一间小屋盛

放要看的书和学习资料，并定

期对其进行梳理、整理，将它们

按照类别或需求摆放。不仅要

看书，还要认真做笔记，写着写

着突然有一天发现，小屋中有

浓浓的墨香。

第二间小屋，盛放教学作品。作为

教师，一辈子从事教育教学工作，是不是

也应该有自己的作品，并为自己的作品

准备一间小屋？我们将这间小屋洒扫以

待。或许看着这空荡荡的小屋，我们才

会发现，原来自己看似勤勤恳恳却一直

碌碌无为。于是鞭策自己，为这间小屋

找到与之相配的陈设。比如，把各级公

开课当作桌椅，摆放在这间小屋里；以省

市刊物发表的作品为挂件，点缀寂寞的

墙面；以三年一个的课题为书柜，摆放在

小屋的一个角落；以一套教改案例为灯

组，照亮小屋的四壁；以一个可以推广的

教学理念为穹顶，提升小屋的高度……

每年都为教学作品的小屋摆放上一件物

品，年复一年，小屋或许也会蔚然可观。

第三间小屋，邀请教学朋友。“三人

行，必有我师焉”。为朋友准备一间小

屋，春天邀请朋友来赏花，夏天邀请朋友

来纳凉，秋天邀请朋友来小酌，冬天邀请

朋友围炉夜话。在教学的路上，有名师

指引，有前辈提携，有同伴互助，是一大

幸事。因此，我们要准备这样一间小屋，

向前辈“取经”，向同伴学习，共话专业成

长。

先有大国良师，再有大国工匠。湖

南民族职业学院视觉艺术学院副院长

柴彬彬深入落实《国家职业教育改革实

施方案》，多措并举打造学校高水平“双

师型”教师队伍，经过几年的改革和探

索，化繁为简，取得了一定的成效，教师

和学生实践能力水平明显提高，得到了

合作企业的一致好评。

柴彬彬组织该校室内艺术设计专

业申报湖南省现代学徒制项目立项后，

校企共建“双师型”教师培养培训基地

1个。按照“技能+实践”的课堂要求，

遴选优质企业举办现代学徒制拜师仪

式，聘请 19 位企业导师担任老师和学

生的师傅，为教师制定跟岗学习和顶岗

实习计划，引导教师在老师与师傅之间

进行角色转换，从而实现课堂教学与企

业实践交替进行，完成教师综合素质的

递进式培养，促进教师能力的提升，为

学校“双师型”教师队伍建设打下了良

好的基础。

在取得副教授职称和高级平面

广告设计师职业资格证后，柴彬彬又

通过了湖南省高级工艺美术师职称

评审和纺织行业职业技能鉴定考评

员证书。他将经验总结后进行推广，

积极组织学校老师参评职称和职业

资格证考试。2019 年 8 月，学校 4 名

老师取得人社部门颁发的服装制版

师技能鉴定考评员证；2020 年 9 月，5

名骨干教师获得高级服装制版师职

业资格证书（技师）。在他积极宣传

和学校政策的支持下，2020 年，学校

有 12 名老师报名参评了工艺美术系

列职称评审。截至 2021 年，学校有 5

名老师获得了高级工艺美术师职称

资格证书，6 名老师获得了工艺美术

师职称资格证书，进一步地提高了学

校“双师型”教师队伍的比例。

“我们企业亟需一批有知识、懂技

术、能管理的高技能人才，希望湖南民

院能够给予人才支持。”“湖南民院培养

的人才，好用、实用！”目前，湖南民族职

业学院视觉艺术学院与多家企业签订

了校企合作协议，培育了一大批岗位成

才的优秀毕业生。

据了解，湖南民院视觉艺术学院坚

持立德树人根本任务，积极探索校企联

合培养人才的新机制，将人才资源优势

转化为特色产业和区域经济优势，助力

区域经济社会发展。

刚接手新班，我就领教了

“吉祥三宝”的厉害：小彬话多，

小宇调皮，小飞惹是生非。

怎么才能使“吉祥三宝”安

静下来，把旺盛的精力用在学

习上？我让所有学生一起监督

他们，随时汇报他们每节课出

现的情况，以便加强教育。30

多双眼睛紧盯着“吉祥三宝”当

然绰绰有余，果然他们安静了

不少，我长出了一口气。

可好景不长，我发现“吉祥

三宝”越走越近。我仔细一琢磨，问题出

在“监督”上。同学的集体“监督”实则变

成了孤立，再加上“吉祥三宝”得不到肯

定、鼓励又缺乏友情，他们便自觉“团结”

在一起了。晚上，我靠在沙发上一边追

剧，一边想的还是“吉祥三宝”。看着看

着，我发现谍战片里有招数。

“离间”。我先要在空间上拉开他们

的距离，调换座位，把小彬安排到一小组

第一排，把小宇调换到一小组第三排，把

小飞安排到三小组第五排。这样，他们

的空间距离远了，“团结”起来搞事情的

机会就没有了。

“利诱”。小彬话多、好动、爱表现，

爱听表扬；小宇聪明伶俐、活泼好动但不

善于与人沟通；小飞讲义气，信奉武力解

决问题，时时还霸道蛮横不讲道理。想

着三个孩子的个性特点，我认为引导他

们向好需要慢慢来，不能一蹴而就。一

天，我郑重宣布，期末“进步之星”将从他

们三个中产生一个。同时，我也注意多

鼓励他们，尤其是在学习态度和行为习

惯上，多观察、抓细节、随时放大他们的

优点，发现点滴进步就在全班表扬。

“拉拢”。因为前期工作到位，慢慢

地，“吉祥三宝”的学校生活基本步入正

轨，同学在交谈中会不由自主地赞叹他

们的变化，肯定他们的改变。

经过“离间”“利诱”和“拉拢”，“吉祥

三宝”变得柔软可爱起来。运动会上，有

他们热情飞扬的身影；文艺活动时，有小

彬和小宇精妙绝伦的相声表演。最近，

小飞还以高票当选为“进步之星”。

我当了回“坏人”，却更好地教育了

学生。细细一想，班主任对学生无私的

爱自然是前提。但爱需要智慧，需要具

备建立良好师生关系的能力。

□ 贺欣欣


