
新课改

且行且思

编辑：王燕
版式：伍芳芳 校对：付康松

2021年11月3日 星期三
电话：0731-84326428 E-mail:kjxbkt@126.com 科教新报 课堂06

10月16日是第41个世界粮食日。10月15日至10月28日，吉

首市第二小学开展“爱粮节粮”主题德育活动，响应今年世界粮食

日主题“行动造就未来。更好生产、更好营养、更好环境、更好生

活”，让“光盘”成为一种习惯，为珍惜粮食贡献自己的一份力量。

舒绍婷 摄影报道

为了让学生亲近自然，掌握种植菜

园、打理菜园的步骤和技巧，在学校领

导的支持下，我在校园一隅专门开垦了

一块农田，开发了一门课程——开心农

场。

学校在网上发布消息，学生可以进

行责任田认领。消息一经发出，家长和

学生积极响应，学校成功招募了 25 名

“农场小助手”。

有了土地，学生变身“农场主”，通过

前期采访调研了解各类果蔬的种植时令

和方法，撰写果蔬种植年计划，保持菜园

品种丰富、四季常绿。得到教师和家长

认可后，学生在实验田里忙碌开了，耳

听、眼看、手动，还会实行“家庭合作”。

在教师和家长的引领下，学生每周至少

两次进入农场劳作，浇水、施肥、捉虫、观

察，做好记录、留下照片、撰写日记。学

生在劳作中体验创造性、研究性劳动的

欢乐，锻炼了动手能力，也磨砺着吃苦耐

劳的意志品质，增进了热爱自然、感恩自

然、敬畏自然的情感。农场劳作还助力

学生打开博物视角，增加学生间合作探

究的机会，提升学生的组织、沟通、调研、

合作能力。

到了果实收获的季节，学生分为卖

菜组、制作组、爱心组，他们把成熟的果

实采摘下来，讨论体现果实最大价值的

方法，邀请家长参加“果实收获季”。卖

菜组到市场调查行情，进行叫卖，所得

资金用于下一次活动；制作组会为顾客

送上“健康食谱”以示感谢；爱心组把自

己亲手种植的蔬菜送到附近敬老院。

学生在实践中感受到丰收的喜悦，也学

会了感恩，更加感悟到“春耕、夏耘、秋

收、冬藏，四者不失时，故五谷不绝”这

种人与自然的和谐统一。

学生走进田野，靠近泥土，躬身体

验耕地、刨土、播种、浇水、施肥的劳苦，

同时见证阳光的力量，感受四季的更

替，不仅懂得了“劳动最光荣”的道理，

还领悟了“谁知盘中餐，粒粒皆辛苦”的

不易，也将“光盘行动”践行得更加彻

底。此外，课程不仅锻炼了学生的动手

能力，还提升了学生的探究能力，让学

生学会感恩。

“生活即课程，自然即课程”。在课

程实施过程中，我深刻地感受到：好的

课程可以让学生在做中学，在参与、对

话、批判、质疑、合作中体验成长，获得

成功的喜悦，加速自身的成长。

开学不仅仅是在报到的那一

天，开学是一个漫长的过程。有一

年，按照学校的计划，新学期我要

去新校区，所以在学期末我就开始

了一场关于换老师的“项目教

学”。其实在大多数教育环境里，

我们都避不开新学期换老师这件

事。对于学生来说，这是一个避不

开的真实场景，那我们可以试着学

习离别并在离别中让教育发生。

为此，我进行了一场特别的答

辩会——学生提问，我来回答。主题是：下学

期开学换老师怎么办？

有孩子说：“换了老师我们就不写语文作

业。”

“我也不舍得你们，但如果我也同样释放

情绪给新学生，给他们一个冷漠的新老师，正

如你们给新老师一个不爱学语文的班集体一

样，是否对他们不太公平？”我反问。

有孩子说：“万一新老师不如你好怎么

办？”

“这是一个很有趣的预设，你不喜欢的老

师会有别的人喜欢，你们喜欢的老师被换到

新环境也有可能不被喜欢，所以哪个老师更

好这件事不要着急下结论，更不要让没有定

论的事情影响你们的学习，毕竟可能干扰学

习的事情已经够多了。”我回答。

有孩子说：“可是我们会很想你，没办法

一下子就很喜欢新老师。”

“我们可以怀念从前，因为怀念所以要更

好地面对未来，而且未来的老师会根据你们

的行为来诊断我的教学效果，我希望你们可

以给我一个好评。”我回答。

就这样，我们完成了一次“为未来而教”

的讨论课，我甚至为每个孩子都做了成长记

录单，准备好了交接工作。

万事俱备，结果不需要东风了。暑假调

整时，新老师报到，不用我去新校区了。这一

次开学，是我见过最不一样的开学。孩子做

好了各种心理建设，准备温和礼貌地迎接新

老师。当我走进教室时，听到的是尖叫，他们

一点也不温和，他们冲向我，用不加掩饰的笑

声让我明白了“原本可以坚强面对，但我不

必”的那种喜悦。

我站在讲台上看着学生说：“大家好，我

是你们‘崭新’的语文老师，你们也是我‘崭

新’的学生，因为我们认真告别过，我们在昨

天掌握了成长的技能，就不畏惧无法预知的

明天，偶尔还能收获点惊喜，就像今天。”

一次，听语文课。讲到

王安石的“春风又绿江南

岸”时，老师给出一个任务：

“你们能用另一个字替换这

里的‘绿’字吗？”于是学生

们纷纷给出“春风又到江南

岸”“春风又过江南岸”“春

风又入江南岸”“春风又满

江南岸”等。老师问：“你们

觉得，是原诗中用‘绿’字

好，还是你们改过的更好

呢？”学生们齐声说：“原诗好！”

老师接着介绍了“诗眼”一词。同

时，引用苏轼的诗“天工忽向背，诗眼巧

增损”说明“诗眼”的出处。

听到这里，我突发奇想：诗有诗眼，

词有词眼，戏有戏眼，文有文眼。那么

课是否有“课眼”呢 ？当然有！

“课眼”可以在课初引入时、课中点

拨中，也可以在课尾小结处，但必须是

本节课的“画龙点睛”之笔；一堂课的

“课眼”未必只有一个，但它必须在本节

课的关键知识点、主要思想方法和真情实

感的产生之处。它或它们的出现为本节

课明确主色彩，奠定主旋律，注入了思维

与情感的活水，有之课堂则活，少之课堂

则僵。

“课眼”，多半是课前教师精心设

计、课上师生共同创造而来。偶尔也会

是教师即兴发挥，学生全身心投入而产

生。它是课堂上重点与难点的突破、焦

点与亮点的闪耀。

有一次，听特级教师韩军教杜甫的

《登高》。课的结尾，他深情地说：“这首

诗大家已经背下来了。下面，让我们在

音乐声中背诵这首诗，永远铭记这首

诗，这是杜甫老人留给我们的一笔宝贵

的精神遗产！”接着，课堂在《二泉映月》

背景音乐和学生深情的朗读声中结束。

此时，我发现音乐声、朗读声构成

了一曲奇妙的交响乐，气氛凝重，有的

学生边朗读边禁不住流下眼泪。这样

的安排，引起了学生情感的共鸣，强化

了学生对课文思想内容的深刻理解。

金秋十月，各地教学竞赛开展

得如火如荼。初中数学教学竞赛中，

一位青年教师执教勾股定理，引发了

我的思考。

勾股定理教学片段：

旧知新问，引出新课。

师：你们对直角三角形有哪些了

解？

生：直角三角形中有一个直角，

两个锐角互余。

师：非常不错，这是从角出发，还

可以从什么出发进行研究呢？

生：边。

师：对，那直角三角形的三边长

之间满足怎样的等量关系呢？

生：……

师：那接下来我们进行探究。我

们选择什么样的直角三角形来试一

试呢？

生：简单的，特殊的……

师：好，就选腰为 1 的等腰直角

三角形。

接下来教师出示毕达哥拉斯发

现朋友家地砖上隐含着等腰直角三

角形三边关系的“秘密”的故事和图

片，进入新知的教学。

关于勾股定理的教学，几乎所有

教师都会从毕达哥拉斯的故事直接

开始，而这位教师增加了一个“旧知

新问”的环节。这让我想起了多年前

听到的一堂类似的勾股定理课。

师：同学们，你所知道的有关直

角三角形三边数量关系的结论有哪

些？

生：任意两边之和大于第三边。

师：非常好，还有没有？

生：还有斜边一定大于直角边。

师: 这些是不等关系。那么直

角三角形三边还存在某种等量关系

吗？今天我们一起来探究。

接下来教师出示毕达哥拉斯的

故事和图片，进入新知的教学。

两位教师都有类似的以旧引新

的环节，他们都着眼于向学生渗透一

个观点：数学知识的产生，是合理的，

也是符合人类思维发展的。

数学知识产生与发展的自然性

与合理性、教学的目的与功能共同决

定了数学教学应该是自然的、合理

的，即数学教学应合乎数学知识本身

的逻辑结构和发展规律，合乎学生的

数学认知结构、年龄特征和认知规

律,自然地、合理地提出问题、解决问

题、拓展问题。以勾股定理为例，为

什么要研究直角三角形三边的数量

关系？对于学生来说，是因为之前已

经研究了三角形角的等量关系，也研

究了一般三角形三边的关系，只剩下

三角形三边的等量关系没有探究

了。因此，教学勾股定理时，我们直

接出示课题，显然不能契合学生的思

维。学生可能认为，这个内容好像魔

术师的帽子中突然蹦出的兔子一

样。所以，教学中，教师要顺应学生

的自然思维。

教学服务的对象是学生，离开对

学生思维的准确把握，不顺应学生的

自然思维，最漂亮、最完善的教学设

计也达不到理想的效果。
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顺应学生的自然思维
长沙市长郡湘府中学 闾细辉

让“光盘”成为一种习惯


