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建构红色文化教育新模式
长沙市望城区雅礼丁江学校 李建宏
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摘要：立足“核心素养”这一视角进行

校本德育课程建设，通过“三层”分解校本

德育课程目标，通过“三心”构建校本德育

课程内容，通过“四型”理清校本德育课程

路径，确保“立德树人”落地生根。

关键词：开发 校本德育课程 立德树

人

长沙市周南中学由著名革命教育家朱

剑凡于1905年毁家兴办，办学之初朱先生

就提出了“三心”（“自治心、公共心、进取

心”）教育理念，与当代提出的“立德树人”

的宗旨十分契合。为了更好的践行教育这

一根本任务，学校通过“一自四型”校本德

育模式的开发与实践，努力探索具有周南

特色的普通高中校本德育课程实施途径，

让“立德树人”落地生根。

一、聚焦目标，以“三层”明晰校本德育

课程的建设方向

学校将校本德育课程目标根据学情划

分为“规范性德育”“发展性德育”及“境界性

德育”三个层次。第一层是规范性德育，以

培养“有规矩”的学生为目标。从学生进校

开始，学校即将每日常规、文明礼仪等德育

常规进行量化管理，通过带领学生开展常规

学习、评比，来培养学生养成良好的行为习

惯，让学生在规范中成长，在成长中规范。

第二层是发展性德育，以培养“有能力”的学

生为目标。学校以活动为抓手，构建了以全

体学生参与“四节三会两周一评比”常态活

动为主，分年级参与各种主题活动为辅的学

生活动体系，在活动中既能培养学生“德智

体美劳”的全面素质，又突出对学生个性、特

长的培养。第三层是境界性德育，以培养

“有思想”的学生为目标，它是德育的灵魂和

最高层次，主要通过团委、关工委组织的主

题教育活动来进行“三观”教育。如党课、团

课、组织生活会、“双代会”“家庭伦理”“道德

法制”等主题教育活动。

二、创新内容，以“三心”彰显校本德育

课程的建设特色

德育是学校办学理念得以渗透的重要

阵地。“自治心、公共心、进取心”是学校的

核心办学理念。学校的德育内容紧密围绕

“三心”理念，开设实施“三心”校本德育课

程。在具体实施的过程中，我们以“制度建

设”“活动开展”“文化渗透”作为课程实施

的着力点，“专项负责”“部门联动”“全员参

与”等形式，确保课程实施真正落地。

“自治心课程”以“文明自主”为目标引

领，解决管什么、怎么管、如何实现由“独善

其身”到“兼济天下”转变的问题。每个模

块都以学生为主体，让学生的自我管理充

分渗透到学校德育的各个环节。

“公共心课程”以“责任担当”作为价值

追求，强调社会公德和责任担当的力量。

其中学校的“关爱‘星星的孩子’课程”，

“公益约跑”“街头募捐”“分发传单”“与自

闭症孩子手牵手”等系列活动，均由学生自

主策划、组织。在崇尚公共心的校园，周南

志愿者成为了青春的名片、青春的代言！

“进取心课程”以“阳光向上、志存高

远”作为课程准则，注重培养学生的正能量

与上进心。学校通过心理健康教育培养学

生的阳光心态；开展生涯规划教育帮助学

生树立理想，规划未来；举办各种竞赛类活

动，鼓励学生争先创优。这些“进取心课

程”充分激活了学生的青春热血，唤醒了

学生的进取能量。

三、梳理渠道，以“四型”拓展校本德育

课程的建设路径

校本德育课程的开发是一个资源挖掘

和整合的过程，这需要学校既要立足自身

优势，又能借势借力；既要注重理论熏陶，

又能提供实践平台。只有将内部与外部，

动态与静态之间的关系处理好，才能真正

激发德育活力，增强德育实效。学校通过

“普惠教育型、特色活动型、社会实践型、研

学体验型”四条德育课程路径的开辟，使道

德认知内化于心、外化于行。

学校校本德育课程的开发是一项宏大

的工程，学校需要大力营造学科重德育的

整体氛围，着力建设领导抓德育的办学格

局，牢固树立教辅助德育的整体意识，在继

承中创新、在创新中发展。只有这样才能

与时俱进，让新时期的德育硕果盈枝，让立

德树人落地生根。

（本文为湖南省哲学社会科学基金项

目《基于核心素养的“一自四型”校本德育

课程开发与实践研究》课题研究和推广成

果，课题编号：XSJ17B45）

开发校本德育课程，
让“立德树人”落地生根

长沙市周南中学 张桃

红色文化是中华民族优秀传统文化与马

克思主义先进文化理论相互交融而产生的文

化新形态。如何让小学生乐于接受红色文化

教育，学之有趣，学而有得，我认为可以建构

红色文化教育新模式。

一、立足本土——开垦“红色文化土壤”

本土红色文化是最鲜活的资源。我校位

于长沙市望城区丁字湾街道，紧邻桥驿镇。

而该镇有多处红色文化纪念地：洪家村的长

沙和平解放的秘密电台旧址、群力村七烈士、

民福村的中共早期领导人周以栗等，已形成

了本土红色文化品牌。通过调查发现，学生

爷爷奶奶辈分中绝大部分对家乡英雄熟悉，

我们策划了“听爷爷奶奶讲家乡英烈的故事”

活动，并把这些故事拍下来，利用抖音、微信、

视频号来传播。

二、丰富形式——播种“红色文化种子”

依据学生年段认知特点，我们设计出“全

员+三段式”课程模式。全员就是全校覆盖、

课程主题一致，三段式则是为低中高三个学

段的学生设计不同的课程内容。

（一）一堂“红色好课”

结合语文教研，开展“播种一堂红色好

课”活动。将红色文化教育融合语文课堂，在

听、说、读、写中熏陶学生。如：低年级的《吃

水不忘挖井人》、中年级的《延安，我把你追

寻》、高年级的《狼牙山五壮士》。

（二）一个午间“特色课程”

学校开设了“红色文化午间特色课程”，

利用午间二十分钟，学唱红色歌曲、诵读红色

诗文、看红色书籍，并分学段设计内容。

1.学唱红色歌曲。由音乐组筛选出歌曲

篇目。低年级学唱《二小放牛郎》《爷爷为我

打月饼》等；中年级学唱《南泥湾》《红星闪闪》

等；高年级学唱《打靶归来》《听妈妈讲那过去

的事情》《我和我的祖国》等。

2. 诵读红色诗文。语文组依据学段选

篇。低年级诵读的是红色童谣，如《红星闪闪

放光芒》；中年级诵读的是古体诗，如《青松》；

高年级诵读的是现代诗《沁园春·长沙》。

3. 看红色书籍。语文组制定红色书单，

低年级学段为红色绘本，中年级学段为红色

连环画，高年级学段为红色人物传记。如《雷

锋在1958》。所选书目均考虑了学生阅读层

次、需求、喜好。学生阅读完书籍后，会开展

延展性的阅读活动。比如低年级为“画英雄

人物”、中年级为“三句话点赞英雄人物”、高

年级为“给英雄人物写颁奖词”。

（三）一部红色电影

学校德育处列出学期电影单。电影单的

制定中，充分考虑学生认知水平、题材范围等

因素，切实选择适合小学生观看的红色影

片。本学期，低中年级学生观看了《举起手

来》，高年级学生观看了《开国大典》。

三、变革策略——培植“红色文化新苗”

（一）“网云”培植

学校充分利用信息化2.0手段“培植”红

色文化新苗，发掘红色文化学习的新途径。

如利用班级优化大师，开展红色文化知识竞

赛；开展“抖音刷刷刷”活动，浏览红色文化小

故事；开设“红色文化视频号”展示学生诵读

红色童谣、诗词的视频。

（二）“实践”培植

学校利用研学旅行的实践活动，走出校

门去望城区党史陈列馆、雷锋纪念馆、郭亮故

居实地参观。参观中，学生动手做好记录卡；

参观完，举行心得分享会、“英雄档案”制作等

反馈活动。

四、多元评价——绽放“红色文化花朵”

评价的多元化，能进一步提升红色文化

教育效果。德育处开发“小雷锋”“小郭亮”

“小恩来”等评价体系，在校园公众号、文化长

廊等位置，宣传这些优秀个体，以此激发群体

的学习动力，让红色文化教育在校园绽放。

综上所述，通过“开垦、播种、培植、绽放”

四个层次开发红色文化“德育小课程”，以多

样形式、生动内容、有趣无痕地影响学生的精

神发展，让红色文化精髓中的家国情怀、顽强

的意志品格、乐观向上的精神滋养学生的生

命成长。

目前特殊教育学校思政课（道德与

法治课）没有学党史的内容，我选取了统

编版道德与法治五年级下册第三单元

《百年追梦复兴中华》这一单元中的《没

有共产党就没有新中国》作为教材的来

源。针对我校初二听障学生实际确定了

教学内容、教学目标、教学过程。

一、学情分析

初二的听障学生虽已有较好的认知

能力，但认知表面性、片面性比较突出；

情感、思维发展较为丰富，但情感缺乏深

度，抽象思维发展较为缓慢。学生通过

语文学科的学习，对党史有一些粗浅的

认识，对一些优秀共产党员的事迹略有

知晓，但缺乏系统的学习和完整的认知。

二、教学目标

根据学生学情，我确定了以下三个

教学目标：认识党旗、党徽，了解党旗、党

徽的含义；了解中国共产党的发展历史，

懂得没有共产党就没有新中国；感受优

秀共产党员的先进事迹，培养热爱中国

共产党的思想感情，激发向优秀党员学

习、建设美好中国的决心。

三、教法学法

教学遵循深入浅出的原则，不是直接向学

生灌输党史知识，而是采用第一人称自述以及

将大量的图片、视频、故事引入课堂。引导学

生运用讨论法、合作法等多种学习方法，让学

生在潜移默化中受到爱党、爱祖国的教育，激

发学生向优秀党员学习的决心。

四、教学过程

（一）激情导入

新课伊始，我用ppt出示衡阳市城市风光、

特校学生学习生活图片，亲切地问学生：“同学

们，这是哪里？你们喜欢吗？为什么？”紧接着，

我又出示一组旧中国儿童、老人、残疾人生活图

片，问：“看到这些图片，你想说什么？”鲜明对比

的图片，强烈刺激学生的视觉，必定触动学生的

情弦。于是，我趁势深情地说：“旧中国人民生

活苦不堪言，新中国人民生活幸福安定。这是

为什么？因为有了伟大的中国共产党！”随后，

设问“中国共产党是什么样的党呢？”教学就自

然进入第二环节——认识党旗党徽。

（二）认识党旗党徽

在这一板块里，先介绍中国共产党是一个

优秀的组织，是中国的执政党，是中国各族人

民利益的忠实代表。他有自己的党旗、党徽，

随后借助手语、图片采用自述的形式先后介绍

中国共产党党旗、党徽及中国共产党的诞生。

最后，设计了“考一考”的练习。练习以“图

片+文字”形式呈现，如：这是什么旗？

党徽是由哪两种工具组成，象征什么？

基础而简单的练习，意在强化学生对党

的正确认识。

（三）了解党史

“考一考”活动结束后，我顺势追

问：“中国共产党是不是真正代表了广

大劳动人民的利益呢？”接着要求学生

观看《中国共产党百年述职报告》视

频。随后，引导学生展开交流。学生的

讲话，肯定离不开视频中打动人心的画

面与红色大字。脑海中的画面正是激

发学生爱党的源动力，红色大字正标示

着中国共产党发展中的重要事件。当

学生说到红船启航、南昌起义、红军长

征、抗日战争、解放战争后，我会精心点

拨：这就是中国共产党发展中的新民主

主义革命时期。同样，还会适时指出另

外两个时期——社会主义革命建设时

期、改革和开放社会主义现代化建设时

期。

（四）讲党员故事

在学生“喜欢”的基础上，我动情讲述：“过

去的 100 年里，为了新中国的建立与富强，为

了人民的幸福与安康，许许多多共产党员洒热

血、挥汗水，留下了一个个动人的故事。”教学

就自然进入“讲党员故事”环节。

首先出示杰出党员照片墙，既有毛泽东等

国家领导人物，又有黄继光等战斗英雄，也有

袁隆平等科学家，还有默默奉献的学校优秀党

员教师。接着学生与同桌讲优秀党员故事，最

后开展讲故事比赛。动人的事迹，动情的讲

述，学生对党的感情必定会由“喜欢”到“喜爱”

到“热爱”，本课的情感目标至此已水到渠成。

（五）做时代新人

知行合一是思政教育的基本原则，在识

党、爱党的基础上，我巧设一问：“看到了这么

多优秀的中国共产党党员，听了这么多感人的

故事，你从他们身上学到了什么？我们该怎样

做好时代新人？”学生充分讨论后，我概括提炼

“时代新人三必要”——要有坚定的理想信念，

要有高强的本领才干，要有为国为民的担当精

神，并鼓励学生做时代新人，为实现中华民族

伟大复兴做出贡献。最后手语齐唱《中国少年

先锋队队歌》，在嘹亮的歌声中结束课堂教学。

五、板书设计

板书是一节课的微型教案。本节课采用

图文并茂的形式设计，左边是党旗，右上方“学

红色党史”是教学主题，右下方“做时代新人”

是教学目的。


