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让学生喜欢自己的课

且行且思

班主任故事

06

3月12日，江永县桃川镇中心幼儿园中班的幼儿在绘制植树

节的作品。当日，该园开展“手绘植树 倡导环保”主题活动，孩子

们通过创意绘画的方式，倡导生态环境保护，建设美好家园。

田如瑞 摄影报道

如何让学生喜欢自己的课？必须

说明，“让学生喜欢”并不是评价一堂课

的唯一标准，甚至不是第一标准。道理

很简单，课堂教学的目的是“传道授业

解惑”，而不仅仅是让孩子“喜欢”。换

句话说，课堂教学承载着教师的育人使

命，这种“育人使命”通过课程内容来体

现，并由教师的教学来完成，所以教学

重点、知识目标、能力要点，还有情感、

态度和价值观，都得通过我们的课堂传

递给学生。这就是“好课的意义”。如

果一堂课没有这些意义，就等于取消了

教育。

但无论教师赋予课堂怎样的“意

义 ”，如 果 学 生 不 爱 听 ，这 一 切“ 意

义”都是没有意义的。所以，虽然“让

学生喜欢”并不是评价一堂课的唯一

标准，却是绝对不可缺少的重要标

准。让学生喜欢，就是让学生感到听

课“好玩儿”“很有意思”。所以，好

的 课 堂 应 该 既 有“ 意 义 ”又 有“ 意

思”。

那么如何才能让学生喜欢自己的

课呢？其实方式有许多——

比如，修炼自己的语言艺术，让你

的每一句话都如磁石一般吸引学生的

耳朵。所谓“语言的艺术”，就是条理清

晰，逻辑严密，而且适时诙谐幽默，让学

生如沐春风。

比如，教学设计富于智力挑战，在

深入浅出的知识讲解中，把学生的思维

引向燃烧，引导课堂讨论甚至争鸣，让

学生的思想碰撞。当教师抛出一个又

一个问题，让学生感到一种自我超越的

刺激感时，他们的全部注意力都集中于

前所未有的“高空体验”，他们还会觉得

课堂枯燥乏味吗？

比如，将知识与学生的生活相联

系，把教师自己的生活经验和学生的

生活体验都融入课堂教学，让学生觉

得知识就在自己身边，知识就在自己

的生活中，甚至觉得课堂和社会是相

同的，天地之间都是课堂，世界风云都

是课本。

比如，组织学生参与课堂教学，让

学生自主学习，把教师“教学”的过程与

学生“学习”的过程尽可能统一起来，教

师“教”的逻辑尽可能符合学生“学”的

逻辑。学生自主学习的形式是很多的：

师生互动、小组合作、学生上讲台，等

等。当学生忘记是在上课时，他们已经

迷上了课堂。

……

当然，不同学科的课堂设计也会有

学科特点，但上述种种超越具体学科的

教学艺术，都能让学生喜欢上课，这是

毫无疑问的。
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□ 李镇西

我们班有许多特点鲜

明的孩子，而最广为人知，

也最让老师们头疼的是小

好。小好是转来的新同学，

因为他很少安安静静地端

坐在教室内，于是同学们称

他为“爱玩‘消失’的小

好”。

早自习，我看到教室里

他的座位空着，向班长问起

他的行踪，班长说：“小好去

厕所了”。上课铃响了，小

好还没进教室，我再问，他

的同桌说：“他还在厕所”；

课间休息想找他改道错题，学生说：“老

师 ，我 们 找 不 到 他 ，他 可 能 在 厕

所。”……我以为小好身体不适，天天打

电话催他妈妈带他去医院检查。终于

有一天，小好的妈妈给我带来了医生的

反馈：一切正常。我松了一口气，但心

里充满了疑惑，厕所到底有什么魅力让

他如此流连忘返？

这天，早自习铃声一响，小好又迫

不及待跑去厕所了。早自习快结束了，

他仍未进教室。他的同桌去厕所找他

后，回复我：“小好在厕所玩卡片。”

同桌刚落座，小好跟着回来了。我

催促他背诵课文，他犹豫了几秒钟，然

后慢吞吞地从书包里掏出一卷纸，说：

“老师，我想去趟厕所。”

原来，在小好的眼里，厕所或许不

是我们生活上定义的厕所，它可能是

“游乐场”，它可以是“休息室”，它甚至

是“避难所”。

该怎么解决这个难题呢？

不让他去厕所？这太简单粗暴，治

标不治本。

放任不管？不能这么做，教书育人

是我的本职工作。正当我抓耳挠腮时，

我发现小好在画画的时候特别能坐得

住，特别专注。于是，我花了一天的时

间，欣赏了小好的每一幅画作：有些是

随手画在课本上的插图，有些是天马行

空的机器人方块画，有些是作业本里画

的“植物大战僵尸”……我惊叹于他的

想象力，以及不错的画技。

如果能将他画画的“热情”迁移到

学习上来，效果一定会很好。我从画画

入手，让小好发现学习的乐趣，找到学

习的成就感。首先解决画纸的问题，我

特意给小好准备了一本漂亮的图画本，

在上面写上了“小好专用画册”几个大

字，然后我找到小好，对小好的画技一

顿赞扬，与此同时，我表达了我希望他

能出一本画册的想法。小好腼腆一笑，

之后略带自豪地说：“画册没问题。”

小好接受了我的建议后，我趁机跟

他约法三章：只在这本画册上画；上课

不能画；如果早自习认真读20分钟，就

奖励十分钟专门画画的时间。

一个星期过去了，虽然小好还会忍

不住“逃”去厕所，但次数明显减少了。

在与小好交流画作的过程中，我发现他

有很多可爱之处：爽朗、温和、大度......

小好也似乎慢慢发现老师不是老虎，开

始喜欢上了我这个老师，甚至爱屋及乌

地喜欢上了我的语文课。一次考试后，

小好拿着试卷，惊喜地说：“我第一次及

格！”看着小好高兴的样子，我知道他找

到了学习的成就感。

一个学期过去了，那个“爱玩‘消失’

的小好”消失了。
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体育中考那天早上，天阴沉沉的。

我陪学生来到考试地点，体育委员组织

大家热身，热身动作做到一半就下起了

雨。学生四处躲雨，有几个学生脚底打

滑，摔倒在地。过了一阵雨停了，考试

如期进行，200米跑、男生单杠、女生仰

卧起坐，所有项目依次进行。

学生进入考场后，我只能在场外等

候。他们考得如何？我有点担心，一是

下雨导致场地湿滑，二是学生此前的训

练不到位。

考试结束，学生陆续走到我身边，

吐槽和抱怨不绝于耳。

“老师，我明明做了60个仰卧起坐，

但计数老师才算我 48 个，说那 12 个不

标准，不能算！”思杨说。

“单杠是湿的，太影响发挥了。”耀

龙直摇头。

“有我惨吗？我直接摔下来了！”佩

林拍了拍裤子上的污渍。

“跑步的场地那么湿，仰卧起坐又

那么严，这次成绩肯定很差。”思琪为自

己和同学抱不平。

学生升学压力本就很大，所以体育

考试的分数学生格外在意。但考试已

经结束了，如果学生一味抱怨，于自身

发展没有半点助益。如何才能把这场

苦雨转化为有利于学生成长的甘霖？

回到教室后，学生默默坐回自己的

座位，往日抑制不住的热闹、喧哗都没有

了。我站在讲台上，引导学生说：“每个

人都完成了中考的第一门考试，先为自

己鼓掌吧！”掌声稀稀拉拉，没有力量。

“你们担心体育考试成绩，但考试

已过、结果已定，多思无益，不如往前

看，最后两个多月的时间可以在文化课

上多努力，弥补体育考试的缺憾。”有些

学生被说动了，眼睛里有了光。

学生中认为倒霉、不公平的人不在

少数，但这种想法除了让学生更难过

外，什么都不会改变。我建议学生换一

个角度看问题：我们应该怎么做，才能

不管遇到多么严苛的评委、恶劣的环境

都保持最好表现呢？我让学生结合平

时训练情况谈一谈。

思杨站起来说：“如果我们平时把

每个动作都做到位，正式考试就不会有

那么多不算数了。”

思琪说：“以往一下雨，不管雨大雨

小，大家就不训练了。如果平时我们克

服困难坚持训练，就不会像今天这样受

天气影响了。”

耀龙补充道：“还要练得更熟、更好

才行，练得不够熟、不够好，就会不稳

定，结果就可能出问题。”

平时，我长期训练学生的反思意

识，现在终于起作用了：“大家善于反

思，分析得也很好。这次挫败更是在告

诉我们，平时要对自己高标准、严要求，

那么遇到再严格的评委结果也不会

差。这个道理对于即将迎接中考、面对

新生活的你们同样适用。”

这时，大多数学生已一扫考试结束

时的颓唐和消沉。令学生颇感挫败的

体育中考的苦雨终于化作了滋养学生

的甘霖。

□ 郑秋艳

要培养学生的幸福感，我认为最重

要的是要懂得学生的幸福。

经常有语文老师在课堂上把自己

的想法强加给学生，他们会对学生说：

“这篇习作字数不限，已经放宽了要求，

你们不要咬着笔杆，说不知道写什么。”

可学生不喜欢在程式化、在虚构中去写

作，学生更喜欢在契机中写作，在灵感

中成篇。其实，学生的幸福很简单，老

师的一句问候、一个微笑、一声表扬、一次兴趣活

动，甚至一节稍有改变的课堂，学生便能雀跃，便

能幸福，且保持热度。

老师应该走近学生，了解学生，用智慧把学生

的幸福融进课堂，让“古今中外”在学生的眼前欢

快地流淌。当我们把作文作为与孩子心灵交流的

媒介，当我们把早读当做与孩子清晨的问候，当我

们把课堂当做与孩子灵魂约会时，学生便不再把

“学习当做一场索然无味的拔河”，心底的幸福或

许能像斜坡上的紫薇慢慢破土、慢慢成长。
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