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朱德对子女后辈的培养非常重视。

他特别强调，要把子女后辈培养成合格

的接班人，而不是要接“官”、接“权”。朱

德从不居功自傲，他严格教育后辈要做

平凡的普通群众，绝不允许自己子女后

辈利用自己的地位和声望享受特权。在

朱德看来，干部子女有了特殊化思想，那

就是变质的开端。

在子女用车问题上，朱德从不破格，

真正做到公私分明。朱德对家里的所有

人都严格要求，一律不准乘坐公家的汽

车上学，无一例外，连他的夫人康克清都

是乘公共汽车去上班。

朱德告诫子孙们，不要躺在老一辈

的功劳簿上，要求他们不要贪图享乐，要

靠勤劳的双手，创造自己的生活。在朱

德的教导下，他的子孙们都是在最基层

的普通岗位，靠自己勤奋劳动，过着俭朴

的生活，并没因为是朱德的后代而享受

特殊的待遇。儿子朱琦从部队转业后，

到石家庄工作，先在铁路机务段当练习

生，后又成为火车司机。有一次，朱德坐

的专列正好是朱琦当司机，朱德便在车

厢中接见了他，并给予了鼓励。朱琦始

终牢记父亲的教导，勤勤恳恳地工作，在

铁路部门一直工作到病逝。

朱德对家人立下的规矩，不仅要求

子孙们做到，自己也身体力行，形成了良

好的家风。朱德无论是在战争年代，还

是在和平年代，始终保持着俭朴的生活

习惯，倡导艰苦朴素、勤俭持家的良好家

风。他说：“我们要怎样才能把我们的家

业创立起来呢？要靠勤劳，还要靠节俭，

勤俭是我国劳动人民固有的美德。”

在朱德的遗物中，有一条补了又补

的衬裤，上面有 17 处补丁，无数个小

孔。还有一张白麻纱贴花床罩，一边已

朽烂，罩面上有6处补丁，这张床罩陪伴

朱德度过了晚年生活。后来，康克清又

一直用到1992年去世。这张床罩总是破

了又缝，缝了又补，这些补丁还是朱德的

儿媳妇赵力平缝补的。由此可见，他们

传承的不仅仅是一件件物品，更是体现

出良好家风。如今，这两件物品陈列在

朱德同志故居纪念馆，以此教育更多的

人保持艰苦朴素、勤俭持家的优良作风。

朱德认为，共产党员和其他人一样，

都应遵循养亲教子的古训，在政治上严

格要求的同时，在生活中应给予家庭成

员无微不至的关爱。

朱德从小就生活在一个和睦的大家

庭里，受长辈的影响形成了尊老爱幼和

亲情孝道的良好家风。在驻防泸州时，

他把父母接去一同生活，以尽自己的一

份孝心。抗日战争爆发后，身为总司令

的朱德竟然身无分文，连救济困窘中的

母亲、寄钱尽孝的能力都没有，他只能悄

悄地写信向在四川泸州的好友戴与龄求

助。

此后，当得知母亲去世的消息时，朱

德万分悲痛：“我用什么方法来报答母亲

的深恩呢？我将继续尽忠于我们的民族

和人民，尽忠于我们的民族和人民的希

望——中国共产党。”他把对生身母亲的

爱，升华成对祖国母亲的爱，这就是对家

国的孝。

新中国成立后，为了让儿女们更多

地把精力投入到工作中，朱德将孙子、外

孙接到身边抚养。为了报答家乡亲人当

年支持他读书和革命的恩情，他把老家

亲属的孩子接到身边抚养，目的是为这

些孩子提供一个好的学习环境，把他们

培养成对国家、社会有用的人才。这十

几个孩子的到来，使朱德家成了一个其

乐融融的大家庭。

在几十年的革命历程中，朱德始终

重视家庭教育，并逐渐形成了较为系统

的家庭教育思想。他虽然整天专注于国

家的大事，但从来不放松对子孙们的教

育，时刻关心着他们的成长。

1975年3月6日，朱德写下了“革命

到底”四个大字。这四个大字，既是对他

自己为了革命事业鞠躬尽瘁、死而后已

的一生的总结，也是对后代的期望，其家

教家风也为我们树立了光辉的榜样。

10岁的女儿最近心血来潮，非得

过一把练摊瘾。我担心夜市不安全，

担心她东西卖不出去会受挫，可这小

丫头完全不领情。既然如此，我就只

能豁出脸去陪她走一遭了。

打定了主意，我便询问起女儿的

练摊计划。她给我看了一则新闻：“这

个摆地摊的烧烤哥哥月入 7 万元，好

厉害！”看女儿一脸激动的样子，似乎

干了这行，她就再也不用靠做家务挣

零花钱了，也不用为买个心爱的娃娃

和我“讨价还价”了。

趁着华灯未上，我们母女俩在夜

市广场支起了摊。女儿满怀期待地摆

弄着自己心爱的小玩意，还不时打量

着来来往往的行人，可人们总是扫视几眼，顶多

对女儿笑笑，就悠闲地离开了。夜幕越来越暗，

女儿迟迟没有“开张”，不由得有些焦躁起来。

这时，我悄悄提醒女儿，也同旁边的摊主那

般主动吆喝和推荐，最初女儿不好意思张口。“你

看，左边的阿姨为了卖袜子，又是介绍又是现身

说法。你听，旁边的叔叔为了卖糖葫芦，还编了

顺口溜，这也是不错的一招啊！”在我的引导和鼓

舞下，女儿也变得大胆主动起来，招揽了好几个

顾客。可即便女儿使出了浑身解数，当天的生意

还是相当惨淡，两个多小时一共卖出了 3 件玩

具，收入16元。

女儿闷闷不乐，在回家路上长叹一声：“这个

世界没有那么容易啊！”我忍俊不禁，跟她分享起

自己关于这次练摊的收获和感受。听到我话语

里的满足和欣慰，女儿也渐渐地释怀。

本以为练摊这件事已经告一段落，可这个倔

强的丫头还不依不饶地让我带她走进夜市摊开

展调研，去和摆摊的人讨教经验。

一位“90 后”阿姨是单亲妈妈，为了维持生

计，每天带着儿子奔波在摆摊的路上；一位中年

大伯因家庭变故，只好走上街头给人画起了肖

像；还有一个上大学的姐姐，摆摊想挣到去西藏

旅游的钱……

原来，每一个摊主的背后都有着表面看不到

的沉重，但他们都满怀希望。我不禁在女儿面前

感慨：“这些元气满满奋斗的人，才是生活真正的

强者啊。”对此，女儿也很同意。

儿子上小学四年级，总爱说“不

会”。比如他常做作业到很晚，问原

因，回答说“不会”；周末让他帮忙做

家务，回答说“不会”。家长很担心

孩子没有责任心，该如何引导呢？

孩子在行为方面出现状况时，

父母很容易犯的一个错误是对孩子

进行道德判断。比如当孩子常说

“不会”，就担心他没责任心。

其实，这样做有几点坏处：一是

激发孩子对立情绪，难以与孩子合

力解决问题；二是阻塞交流，很多孩

子越大越不喜欢与父母对话；三是

让父母止步于简单定论，不愿深入

了解事情真相；四是面对评判，即便

有的孩子激烈反驳，内心却可能接

受了“我不够好”的说法，埋下自卑

的种子。

那么，孩子总说“不会”，父

母更合适的做法是什么？

人的每一个行为都是有动

机的，应了解孩子为何说“不

会”。如果孩子说作业“不会”，

他得到了父母的代劳，说做家务“不

会”，他得到了坐享其成。

这个“不会”就像一个神器，一

旦说出口，就能“操控”别人，从而满

足自己的需要，何乐而不为？甚至，

有的孩子会将“不会”当成一条做事

捷径，从中感受到自己的“聪明”。

所以，很多父母眼中的行为问

题，在孩子那里却是自觉或不自觉

的主动选择。不能洞察到这个根本

分歧，父母就无从协助孩子成长。

由此可见，每个人的人生风格，

都不是凭空而来。

父母如何看待和对待孩子，是

影响人生风格的一个重要因素。

自己是不是一个急于追求结果的

人？当孩子面临困难，正试着慢慢

去摸索时，是否为了快捷省事上前

指挥，甚至插上两手。自己是不是

一个遇到问题容易焦虑的人？看

到孩子处于焦灼无解中，也引发自

己的不安，失去了陪伴他克服困难

的耐心。

最近这两周，我在忙一件事

——在德国幼儿园里“陪读”。

虽然云朵之前已经上了一年幼

儿园，但是按照新幼儿园的建议，还

是得再经历一遍适应期。我们去幼

儿园签合同的当天，园长就告知我

预留出至少3周的时间来陪伴云朵

适应新幼儿园的生活。

在这3周中，我第1周的目标是

每天“陪读”1小时。说具体点就是，

我每天搬一个小板凳，坐在教室的

一个角落看着云朵和别的小朋友

玩，1小时后我带云朵回家。第2周

的目标是，实现短暂分离，云朵可以

在幼儿园吃午饭。第3周的目标是，

实现更长时间的分离，云朵可以在

幼儿园睡午觉。

我原以为，是园长过于谨慎

了。云朵不是没有经验的新生，她

对幼儿园的生活已经很熟悉了，我

并不觉得她需要这么长的适应时

间。后来的情况是，云朵第1周表现

不错，我们甚至提前实现了“分离阶

段”，从第3天开始，我可以离开幼儿

园1至2小时，午饭前接云朵回家。

没想到，在第1周结束时发生了

意外。那个周五，正好赶上幼儿园

一年一度的“圣马丁节”游行，天黑

以后，孩子们会打着灯笼去附近的

森林里走一圈。德国这个季节，天

黑以后森林是很冷的。云朵那天衣

服穿得有点少，回家后就发烧了。

幸运的是，这次发烧只持续了1天，

不过，等我们周一再去幼儿园时一

切都不一样了，云朵出现了严重的

分离焦虑。

从一开始不让我离开幼儿园，

但可以接受我在“父母室”等她，到

后来我必须一直出现在她的视线

内，否则就嚎啕大哭，连我上厕所都

寸步不离……整个第二周我们都没

有分离成功，更不要说吃午饭了。

我其实挺意外的。不过，我也

能理解她。因为搬家，她不得不离

开了她最好的朋友小T，这些天来，

她时不时就会问我小T什么时候过

来玩。在这期间云朵还完成了“分

房睡”的里程碑，这些对于一个2岁

的孩子来说已经很不容易了。

再加上周末生病，虽然烧退了，

但是身体或许还有不舒服的地方。

在新幼儿园陌生的环境里，她希望

我陪着她也很正常。不过，适应期

的“波折”也不是全无好处。
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