
宁夏“特殊高中”为教育扶贫打开新思路
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名校集团化办学为何仍难解择校热
□ 熊丙奇
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最近，有网友爆料天津一中学老师在训话中歧视学生：“你妈妈挣多少钱哪？

别怪我瞧不起你，某同学妈妈一年挣的比你妈妈50年挣的都多。”2月27日，当地

教育部门发布通告，给予当事教师肖某某党内严重警告处分，降低岗位等级，撤销

其教师资格，调离岗位。有论者指出：她说那番话时，也许是出于好心，对不上进

的学生“怒其不争”，以刺激学生知耻而后勇。但即便是出于好心，也不能以侮辱

伤害来激励他人，作为老师，更是要以美言养心，以正确的导向来引导学生成长。

徐汉雄

“妈妈再也不用担心

我饿肚子了”。新学期开

启，华东师范大学开了一

门“活色生香”的通识课

——《家常菜》。教学内

容很家常也很丰富，既包

括天南海北家中常做的

“青椒土豆丝”，又包括极

具地域特色的海派菜八

宝辣酱、粤菜菠萝咕咾

肉、川菜干烧大虾等菜

品。

（2月25日《新京报》）

这一课程的开发，其

实也反映了我国教育方

针的一项转变：2020年3

月印发的《关于全面加强

新时代大中小学劳动教

育的意见》明确，在大中

小学设立劳动教育必修课程。

也就是说，体美劳教育成为了

大学教育的一项“硬指标”。《家常

菜》课程开设，无疑是上述《意见》指

导下，一种既接地气又攒人气的操

作。

其实不唯“家常菜课”，早前，各

大高校开设的各类通识课，可谓精

彩纷呈。

比如，西北大学一直开设有爬

树课，据说这能增加地质学、生物科

学等学科学生的研究深度；厦门大

学开设一门特色体育课——桨板运

动。在南京农业大学，则连续多年

开设“减脂课”，教学生如何科学减

肥。

大学之大，很重要一点在于课

程内容之丰富与全面。如今，年轻

人踏入社会，越发需要更全面的能

力与素质，作为国民教育链条的关

键一环，在“育人”“成人”方面，大学

也愈有必要充沛其精神，强健其体

魄，长养其能力。

如今的互联网时代社会越发多

元化，当代大学生也需要通过通识

教育获得更广阔的视野、更全面的

能力，提升各方面的素质，做一个更

全能的现代“后浪”。像“家常菜课”

“自救营救”“护理”这类的通识教育

课程，也需要高校同步跟进，多多益

善。

在宁夏银川有两所“特殊”的高中，

它们专门招收贫困山区的学生，不仅免

收学杂费、住宿费，还给农村户口学生发

放生活补助；它们首届招生时，少人问

津，甚至还被当成“骗子学校”，但之后升

学率和办学质量跃至全区前列。近18年

来，两所高中已为宁夏最贫困的西海固

地区培养出了5万多名大学生。

（2月27日《北京青年报》）

“越穷的地方越难办教育，但越穷的

地方越需要办教育。”在贫穷落后地区，

优质教育资源是“奢侈品”，学生上学难，

上好学校更难。贫困地区办教育，最难

的不是学校设施等硬件问题，而是教育

教学质量。诚如当地教育界人士所言，

以前西海固地区的孩子就算考上了本地

高中，能够升入大学的机会也很有限，因

为教育质量和资源都跟不上。

尤其是高中阶段的教育，面临着激

烈的升学竞争，如果办学质量不行，贫困

地区的孩子即便读了高中也没有什么出

路，很可能就助长了“读书无用论”，令教

育扶贫功亏一篑。而银川的这两所“特

殊”高中——六盘山高中和育才中学却

尝试了一种新模式，令人眼前一亮。

按照一般的办学规律，从资金投入、

生源地等多方面考虑，起初不少专家建

议将学校建在学生比较集中的地区，但

最终决策者打破常规，决心在几百公里

之外的首府银川市为西海固学子专门建

设高中，这一创造性的办学模式，为山区

学生创造良好的学习成长环境，让他们

也能和城市孩子一样站在同一条起跑线

上，享受同样的优质教育。

播撒希望，收获成果。一些学生通

过这种方式来上学并考上大学后，能对

身边的乡亲们产生直接的影响，很多人

看到了通过教育改变命运的希望，开始

真正重视孩子的教育。很多从这两所学

校毕业的学生，大学毕业后毅然选择了

偏远地区，希望能够帮助落后地区做些

实事，帮助更多人摆脱贫困。据统计，在

这两所高中5万多名毕业生中，有三分之

二选择回到宁夏，有相当一部分是作为

教师“返乡”。这样一种爱的传递，令人

深切感受到教育扶贫的巨大力量。

脱贫攻坚已经胜利收官，但教育扶

贫的神圣使命并没有随之终结。教育扶

贫是动态长效的扶贫，最大限度地遏制

住了脱贫后再次返贫的可能。无论是为

巩固脱贫成效还是谋求贫困地区的教育

现代化建设，改写西海固学子命运的“特

殊高中”无疑为教育扶贫打开了值得借

鉴的新思路。

“为了扩大优质资源覆盖面，将继续

实施优质教育资源引进工程”“通过学区

制、集团化办学、委托管理、强弱学校结对

帮扶等措施，大幅增加义务教育优质资源

供给”……如何发展义务教育，各地开出

的药方总少不了这几味。不过，让人困惑

的是，“义务教育优质资源”不断加大供

给，家长的择校焦虑却不降反升。对于家

长的择校焦虑，一个高频解释是，优质义

务教育资源还是太少，“僧多粥少”的形势

下，热门学校、学区自然受追捧。

（2月25日《光明日报》）

这一解释看似合理，但却让择校热

问题的破解变得遥遥无期。当前，各地

均加大对义务教育的投入，整体义务教

育办学条件都有所提高，所有学校相比

之前都更“优质”，但问题在于，由于地方

政府在发展义务教育时仍固守所谓的

“名校”思维。在“名校”思维主导下，义

务教育均衡在一些地区成为越来越不可

及的目标。

“优质均衡”无疑是发展义务教育的

理想状态。然而，实现“优质均衡”，需要

有正确的路径，当前各地在推进义务教

育发展时，还有挥之不去的“名校情结”

和“优质思维”。在一个片区没有所谓的

“名校”“优质校”时，择校情况也不严重，

在引进所谓的“名校”之后，原先的均衡

结构被打破，整个片区择校风盛，也顺势

带火了学区房交易。

当前，多地将“名校集团化办学”“名

校扶持弱校”作为推进义务教育均衡发

展的重要措施，说到底不过也是以均衡

为名，行强化“名校”之实，把“名校”的存

在合法化、合理化。“名校集团”并没有带

来集团内学校的真正均衡发展，而是让

“名校”的地位更牢固。这也是随着“名

校集团”建设，各地的择校热依旧存在的

根本原因。

推进义务教育均衡发展，必须要摒

弃这种“名校”思维。在办学条件上，要

做到所有义务教育学校办学条件一致。

关键举措就是推进教师交流轮换。2010

年，国家教育部门就提出，要建立健全义

务教育学校教师和校长流动机制。2014

年，教育部等部门发布文件提出，要力争

用 3 至 5 年时间实现县（区）域内校长教

师交流轮岗的制度化、常态化。

若照此规定落实，我国县（区）域内的

教师资源或早已经实现均衡配置。然而，

现实是，截至目前很多地区仍未建立起校

长教师交流轮岗的长效机制，其阻力正在

于继续打造“名校”“优质校”的教育政绩

观。从更长远处着眼，在实现各义务教育

学校资源均衡配置的基础上，还有必要进

一步落实和扩大学校自主权，让学校办学

更具个性和特色。区域内的学校并无办

学标准和办学质量的差异，有的是自主办

学的个性和特色，这才是发展优质均衡义

务教育的思路和理想状态。

□ 胡欣红

近日，中青校媒面

向全国2063名高校学生

就容貌焦虑话题展开问

卷调查，结果显示，近 6

成大学生存在一定程度

的容貌焦虑。华南师范

大学心理学院副教授迟

毓凯也透露，存在容貌

焦虑问题的往往是20多

岁的年轻人。

（2月26日《广州日报》）

为什么容貌焦虑更

容易找上年轻人？一部

分原因在于，这个年龄

段的男女性面临求职、

社交、恋爱等生活新课

题，对于容貌自我要求比较高；同

时，随着消费习惯和信息传播方式

的变化，商家利用“信息茧”效应，故

意制造容貌焦虑，让原本对此话题

比较敏感的年轻人不停地被周围的

信息暗示。

爱美之心人皆有之，今天发现

脸上冒出一颗痘，也可能产生轻微

的容貌焦虑。对此，不用过分担心，

不妨善用它，在精力和经济允许范

围内，让自己更得体美丽，也是一件

悦己宜人的事。

善用容貌焦虑的意义还在于，

带动自己全方位的提升。有一项调

查显示，注重形象的人会对生活充

满积极的态度，可以让人在社交方

面更有自信。这就不仅是年轻人的

小焦虑了，而是人们的普遍共识。

正如有一种友谊被称为“洗头相见”

的友谊。面对一点点焦虑，可以因

势利导让它产生积极的影响，比如

更加注重仪表得体，以及表达对社

交对象的尊重、对生活处理得井井

有条的能力，以及懂得寻找并能找

到生活乐趣的品位等。

我们说“腹有诗书气自华”，善

用容貌焦虑并不等于自卑、逃避，进

而走向容貌偏执，不化妆不出门、不

整容不见人。社会在进步，年轻人

的自信也应该体现在敢于彰显自己

的独特。面对“少女感”“逆生长”等

无营养的信息流，要勇于从“被审

视”中抽离，在千人一面、精致而空

洞的焦虑中破茧成蝶，欣赏自己独

一无二的美。


