
【时】时光，当以寸计算
关于时光，古希腊哲学

家赫拉克利特说过这样一句

话：人不能两次踏入同一条

河流。意思是告诉人们世界

是变动的，一切都在运动和

变化中，你上一秒所踏入的

河流，在下一秒它就变了。

我国的孔子曾站在江边，看

着滔滔流动的江水，发出“逝

者如斯夫”的感叹，感叹时光像流水一

样不停地流逝，一去不复返。

正因为时光变化之快，失去的时光

一去不复返，所以我国古人在造字时，

把“日”和“寸”连成一体组成时光的

“时”，意为“日”光，当以“寸”计算，告诉

我们“一寸光阴一寸金、寸金难买寸光

阴”的道理。

【您】别人尊称您，那是你用心待人
只要“你”用“心”待人，别人也就会

尊称“您”了。人与人之间，只有彼此用

心、彼此真诚、彼此尊重，才能和谐相

处，你敬别人一尺，别人也就会回敬你

一丈；你给别人滴水之恩，别人也就会

对你涌泉相报。

夏衍临终前身体难受，护士说去叫

医生，疼痛中的夏衍仍不忘为护士纠正

道：“不是‘叫’，是‘请’。”尊重别人，是

我们一生必修的功课。

【念】今天心里有你，不能保证明天
心里还有你

“念“，指“今”天“心”里有你，但不能

保证明天心里还有你。说明思念无常。

正因为思念无常，所以当今天有人

念着你、想着你时，要懂得珍惜，懂得感

恩。
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作为年度“汉语盘点”专门关注网络

语言生活的板块，日前，国家语言资源监

测与研究中心发布“2020年度十大网络

用语”。本次发布的十大网络用语依次

为：逆行者、秋天的第一杯奶茶、带货、云

监工、光盘行动、奥利给、好家伙、夺冠、

不约而同、集美。

逆行者 指反向行走的人，常用于

称呼面对危难挺身而出的强者，如抗击

新冠肺炎疫情中的最美“逆行者”。平凡

人中涌现的无数“逆行者”，用生命守护

生命，深刻诠释着新时代英雄精神的内

涵。

秋天的第一杯奶茶 指秋天来了，

情侣、好友或家人之间以请喝奶茶之名

发红包，表达亲密之情，金额多为52.0元

（谐音“我爱你”）。

带货 指明星、网红、互联网营销师

等通过视频直播等途径对商品进行推

销。各行各业人员加入直播带货行列，

助力地方经济发展。

云监工 原指抗击新冠肺炎疫情期

间，数千万网友在线观看武汉火神山、雷

神山医院建设现场24小时直播，主动充

当“云监工”。现泛指通过网络远程监督

某件事的进展。

光盘行动 “光盘”是指将盘子里的

东西吃光。“光盘行动”旨在让人们培养

节约习惯，养成珍惜粮食、反对浪费的习

惯。对“舌尖上的浪费”说不，居安思危，

牢记“谁知盘中餐，粒粒皆辛苦”。

奥利给 该词是“给力噢”的倒读，

因网络主播的使用而流行。作为感叹

词，包含赞美、加油打气等多种感情色

彩，被网友配以夸张、魔性的表情和音调

广泛使用。

好家伙 最早是相声中常见的语气

词，表示感叹之意。后来网友在吐槽某

事或对某事感到惊讶时，通常会加上“好

家伙”加强语气。

夺冠 该词因同名电影《夺冠》而流

行，电影展示了中国几代女排人不服输

的劲头。这种默默付出、顽强到底的“女

排精神”，成为“中国精神”的一个缩影。

不约而同 原指没有事先商量而彼

此见解或行动一致。因新冠肺炎疫情，

该词有了新含义：不约会、不聚集已经成

了大家共同遵守的规则。

集美 源于网络上的一个称呼。某

网络主播在直播时经常将“姐妹”发音成

“集美”，显得亲近可爱，于是网友纷纷效

仿，以此称呼自己的好姐妹。

袁隆平虽是一位典型的理工

男，但驾驭语言的能力却堪称一

流。

袁隆平做客《舍得智慧讲堂》

时，主持人问：“您一共得了二十多

项大奖，还有以您名字命名的小行

星，别人都称您是伟大的科学家，

您怎么看？”袁老不假思索道：“不

是伟大，是‘尾大’，尾巴大了也有

好处，翘不起来。所以不能骄傲自

满，要夹着尾巴做人。”闻此，台下

一片掌声。毫不犹豫地对伟大给

予否定后，袁老随即利用谐音过渡

到“尾大”，进而再申说不能“翘尾

巴”之理。这番风趣妙语，极显谦

和，从而赢得人们的掌声。

在人民政协成立六十周年文

艺晚会上，当湖南省政协副主席袁

隆平被请上舞台时，主持人问：“袁

老今年高寿？”他则出人意料道：

“39.5公岁。”一片笑声中，他又念起

雷洁琼先生的打油诗：“百岁笑嘻

嘻，九十也不稀。八十多来兮，七

十小弟弟。嘿嘿，我才七十九，还

是小弟弟。”于是，台下欢声雷动。

由于杂交水稻产量都是以“公斤”

计算，袁老便依据这个常用词仿出

“公岁”。如此一来，便让年龄上的

数字得以减半，使自己的年轻为之

凸显。

在“2007影响世界华人盛典”颁

奖典礼上，荣获“终身成就奖”的袁

隆平发表感言时说：“我知道，大家

给我个终身奖，就是要我干一辈子

工作。我觉得我现在身体很好，肌

肉很有弹性，完全可以再下十年试

验田，去种水稻的。”闻此诙谐而自

信的话语，人们报以热烈的掌声。

终身成就奖是颁给在某一行业做出

重要贡献并得到广泛认同的杰出人

士，可袁老将其别解为“要我干一辈

子工作”，这种视工作如生命的精

神，怎能不令人敬佩有加！

有一次，记者问他出名后的感

受，袁隆平摸了摸额头说：“毛主席

说过，人怕出名猪怕壮，人一出名

就麻烦了，个个都认得你。好多人

遇到了，问我是不是袁老师袁院

士，我不敢说不是，也不说是。我

就说有点像，有点像。”袁老对自己

的名利看得很淡，他一生都在为人

民谋利益。所以在谈到出名时，他

的“有点像”是能隐藏自己就隐藏，

如果不是媒体的广而告之，他更愿

意做一个田间的老农。

在荣获“共和国勋章”之后，袁

老又赢得一个“九零后梗王”的雅

称。

早在古代就有类

似“618 大促”“双十

一”这样的购物节，只

不过这些购物节被统

一称之为“重日节”，

如一月一的元旦、二

月二的春耕、三月三

的上巳、四月四的夏

凤、……这些用来集

中购物的节日又被称

之为“集期”，先秦时

就已存在。集期的初

衷是“致天下之民，聚

天下之货，交易而退，

各得其所”。

除了日常普通的集市外，如

“早市”“夜市”“庙会”等，还有一

个集市叫作“穷汉市”，相当于现

在的二手货交易平台，“九块九

包邮专区”，也就是老百姓买东

西的地方。

有趣的是，古今购物车的主

人大多还是女人。《醉翁谈录》就

曾侧面描写过七夕节的乞巧市，

人多到“车马嗔咽”“车马不通

行，相次壅遏，不得复出，至夜方

散”，果真在买买买这件事上，妇

女永远顶起了大半边天。

古代商家搞促销，浮夸的广

告自然少不了，最有名的莫过于

“吟叫”，相当于我们今年最流行

的直播购物。高承曾在《事物纪

原·博弈嬉戏》中有过记载：京师

凡卖一物，必有声韵，其吟哦俱

不同，故市人采其声调，闲以词

章，以为戏乐也。今盛行于世，

又谓之吟叫也。

“商业之父”范蠡划出了重

点：贵出如粪土，贱取如珠玉。

在商品值钱的时候，一定要加强

推销，商品一旦过气，只会变得

分文不值。正因如此，商家们的

打折促销、优惠折扣才会如此疯

狂！

古人也会设计游戏促销，最

有名的莫过于“关扑”，相当于我

们现在的抽签转盘摸奖，用预售

商品作为彩头，按照约定的方式

可以免费或低价得到商品。宋

代政府对此进行了限制，只允许

在“元旦”“寒食”“冬至”3 天使

用，其余时间一律算作“非法赌

博”。

错例：我的家乡，在山青水秀的江

南。

简析：“山青水秀”应为“山清水

秀”。“青”，会意字，金文字形从生从丹，

本义指植物初生的颜色（丹），即绿色。

《释名·释采帛》：“青，生也，象物生时色

也。”引申指蓝色，如“青天”；指黑色，如

“青丝”。“清”，形声字，本义指水清澈。

《说文解字》：“清，朗也。澄水之貌。”引

申指纯净、明白、秀美等。“山清水秀”是

互文结构，即“山水清秀”。同类的还有

“眉清目秀”。“清秀”指美丽而不俗气，

与青色无关，不能写成“青秀”。

“2020年度十大网络用语”解读
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树木量词今用“棵”
错例：瞧，这一颗树长得真大呀！

简析：“一颗树”应为“一棵树”。

“棵”和“颗”都是形声字，区别在形

符。“棵”从木，本义是截断的木头。

《广韵》：“棵，断木。”“棵”现常用作量

词，用于有茎的植物，比如“一棵毛

竹”“一棵小草”。“颗”从页（含义与人

头有关），本义指小头。《说文解字》：

“颗，小头也。”段玉裁注：“引伸为凡

小物一枚之称。株子曰颗，米粒曰

颗，是也。”引申泛指颗粒物，如“颗

粒”。“颗”现也常用作量词，用于粒装

物体，如“日啖荔枝三百颗”。

要注意，量词“颗”的用法，古今

大不同。在历史上，“颗”可用作树

木，如明《西游记》第二十五回：“你去

把那崖边柳树伐四颗来，”可用于兽

畜，如清和邦额《夜谭随录·戴监生》：

“有黑狐十余颗，奔逸而出。”但是今

天，量词“颗”不再用于数目和兽畜，

只用于粒状物体，“一棵树”不能写成

“一颗树”。
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