
浙江发布全国首套
小学中医药教材
浙江省名中医研究院成立 10 周年暨《中医

药与健康》 小学教材首发仪式日前在杭州举行，
会上发布的全国首套小学中医药教材《中医药与
健康》，将于 2017 年秋季学期出现在浙江全省小
学的五年级课堂上。

据浙江省科学技术出版社的相关负责人介
绍，这套由浙江省科学技术出版社出版的教材分
为上、下两册，共 36 课时，属于小学生基础教育
拓展性课程体系的一部分。

学生们通过课程学习， 以通俗易懂的方式，
了解中医药常识，既可以培养对中医药的认知和
兴趣，也可以培养良好的生活习惯，从小明确起
居有常、饮食有节，获得一生都有用的中医健康
教育。

据新华社

河北将“全程”记录
评价高中生成长
据河北省教育厅消息， 河北省自 2017 年秋

季入学的高一年级学生开始，实施新的高中学生
综合素质评价办法，改变以等级评价方式呈现形
式，如实记录学生成长过程中的突出表现，客观
反映学生的发展状况。 根据新办法，高中生为孤
寡老人、留守儿童、残疾人等弱势群体提供无偿
帮助；生产劳动、勤工俭学、军训，参观学习与社
会调查等信息，都将录入其中，并作为高校录取
参考依据。

“2020年高等职业教育分类考试招生中将试
行参考普通高中学生综合素质评价的录取方式，
2021年推广至普通高校招生录取使用。 ”河北省
教育厅相关工作人员表示，新的综合素质评价是
对学生全面发展状况的观察、记录、分析，引导教
育教学走出“忽视过程，追求结果”的误区，向素
质教育迈进。 据《河北日报》
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为安全用心行动·活动篇

湖南省紧急救援协会 用心教育
湖南省民办教育协会 科教新报主办：

2020年全国普及高中阶段教育
教育部近日公布的《高中阶段教育普及

攻坚计划（2017～2020 年）》（以下简称 《攻
坚计划》）提出，到 2020年，全国普及高中阶
段教育，适应初中毕业生接受良好高中阶段
教育的需求。

教育部基础教育司司长吕玉刚表示，普
及高中阶段教育是我国继普及九年义务教
育后进一步提升国民整体素质、劳动力竞争
能力、建设人力资源强国的重大举措。

据了解，2016 年我国高中阶段教育毛
入学率达到 87.5％， 普及水平迈上新台阶。

但由于多方面原因，中西部贫困地区教育资
源短缺，普及程度低，中等职业教育发展明
显滞后。这些地区受经济发展水平和自然环
境条件的制约，普及任务异常艰巨。同时，东
部经济发达地区也存在许多薄弱环节，如普
通高中教育与中等职业教育发展不协调，普
通高中 56 人以上大班额比例接近四分之
一，有的班额甚至超过 80人。

《攻坚计划》的总目标是，到 2020 年，全
国普及高中阶段教育，适应初中毕业生接受
良好高中阶段教育的需求。同时还提出 5个

具体目标：一是全国、各省（区、市）毛入学率
均达到 90％以上， 中西部贫困地区毛入学
率显著提升；二是普通高中与中等职业教育
结构更加合理，招生规模大体相当；三是学
校办学条件明显改善，满足教育教学基本需
要；四是经费投入机制更加健全，生均拨款
制度全面建立； 五是教育质量明显提升，办
学特色更加鲜明，吸引力进一步增强。 通过
实现以上目标，努力形成结构合理、保障有
力、多样特色的高中阶段教育。

据《中国青年报》

近日，上海市浦东新区上南中学印发的《网络欺凌预防指南》出现
在校园内。这本总字数将近 4000字的手册，以口诀、问答等形式，对网
络世界中的欺凌现象进行了定义和归纳，并向学生及家长提出了应对
建议。 这是国内首份由学校推出，直面“网络欺凌”的手册。

据《新京报》

国务院教育督导委员会办公室日前印发
《中小学校体育工作督导评估办法》（以下简称
《办法》）， 明确提出将开足开齐体育与健康课
程、强化学生课外锻炼纳入督导评估的范围。

据了解，督导评估主要围绕统筹管理、教
育教学、条件保障、评价考试、体质健康等方
面内容展开。 在教育教学方面，按国家要求，
强化体育课和课外锻炼。 开足开齐体育与健
康课程， 实施大课间体育活动， 提高教学质
量；强化学生课外锻炼，广泛开展阳光体育运
动， 积极开展课余训练和组织丰富多彩的竞
赛活动， 定期召开运动会等。 在条件保障方
面，配齐配强体育师资，加强师资队伍培训，
落实体育教师待遇，推动体育场地设施达标，
实施学校体育安全风险防控， 加大体育经费
投入等。

《办法》强调，国务院教育督导委员会办
公室根据当年中小学体育工作重点及存在的
薄弱环节，确定督导评估的重点，随机确定督
导对象、随机选派督导人员，进行实地督导抽
查，形成国家督导报告，适时向社会公开。 同
时， 地方各级政府和教育行政部门要将中小
学校体育督导评估结果作为干部考核、 学校
问责和实行奖惩的重要依据。 据《光明日报》
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中学自编“指南”直面网络欺凌

全面开启“国家紧急救助员”招生项目，
提升车祸、 火灾等突发事件现场自救互救能
力，创造施救条件；升级《安全知识教育读本》
青少版和幼儿版书籍， 并以赠阅的形式发放
到各个校园……这是用心教育集团今年有关
安全教育的重点工作。

自 2014 年底湖南省中小学生安全知识
教育“放心工程”启动以来，用心教育集团不
断摸索和创新， 通过一系列举措为湖南省近
百万学生及家庭安全带去安全知识理论以及
安全技能实践操作。 2 年多来，用心教育集团
一步一步扩大安全教育板块内容， 拓宽安全
教育阵地。

用心开展安全教育公益活动
安全，既是孩子健康成长的保障，又是孩

子用心学习的前提。 踩踏事故、野泳溺亡、食
物中毒……与学生相关的安全事故频现，安
全问题关注度不断攀升。

有专家指出， 提高中小学生的自我保护
能力，80%的意外伤害将可以避免。 用心教育
创始人／董事长、 湖南省紧急救援协会常务
副会长兼学生与家庭安全教育部部长虞贵明
表示，只有扎实做好安全教育工作，提高学生
的安全意识和自救能力， 才能更好地让安全
陪伴学生成长。

作为学校安全教育的补充， 湖南省紧
急救援协会、湖南省民办教育协会、用心教
育集团联合多家媒体开展公益活动， 深入
校园、走进社区，通过多样化的主题活动唤
起家长对中小学生安全教育的重视， 帮助
更多学生加强自我安全管理， 学会自救与
互救。

2016 年 3 月 24 日，“为安全用心行动”
公益栏目在本报正式开启，以专访、活动现
场报道、安全知识普及等形式展开服务，为
广大学生、 学校和家庭提供安全营养“大
餐”。 其中，10 余位重视、参与并推动中小学

生安全教育工作的各级领导及相关的专家
从各自工作领域出发， 分析中小学生安全
教育工作现状， 指导中小学生安全教育工
作发展；报道公益活动 16 次，内容涉及到安
全疏散演练、 青少年紧急救援技能和消防
知识竞赛、为高考生进行免费心理辅导等；
以“当女孩独自在外”“雷雨季节多份小心”
“高考遇‘意外’‘锦囊’帮你忙”等为题，19
次结合时下有关学生安全的热点话题，有
针对性地普及安全知识， 细说安全预防措
施，提升安全素养。

用心创新安全教育普及形式
中小学生安全工作是教育部门的事、家

长的事、全社会的事，也是孩子自己的事。 安
全教育不能照本宣科， 不能照搬照抄已有经
验。 加之安全二字涉及范围大，牵涉人群广，
对安全教育提出了要求，教育形式不能古板，
教育活动不能单调。

2014 年底， 湖南省中小学生安全教育
“放心工程”启动，用心教育集团与多部门一

起走进省内多所学校开展安全
知识进课堂活动 20 多场。 组织
专业安全教员队伍奔赴中小学
校园， 发放《安全知识教育读
本》， 通过知识讲座、 紧急救援
（消防）演习、影视资料、组织校
园安全漫画设计比赛等形式，为
孩子们传授“应急救护”、“消防
知识”等方面的安全知识和急救
技能。

除此之外， 用心教育集团充
分利用自身分校多、场地多的优势，已经举行
20 余场“用心安全小课堂”，通过授课向中小
学生讲授“校园安全”“交通安全”“校园暴力”
“防止性侵”“火灾事故”等方面的安全知识。

在用心书社以及用心教育集团的各个分
校区都单独设有“安全角”，放置了灭火器、防
毒面具等安全产品， 老师会向前来了解的学
生进行讲解，并教会他们如何使用。

以“父母好好学习 孩子天天向上”为宗
旨的“用心父母学堂”于 2016 年 3 月 19 日开
播，每周六通过广播频率与广大家长会面，每
期一个主题，以讲故事的形式，分享关于孩子
安全、学习成长的心得。“用心父母学堂”至今
已播出 55 期，深受好评。 在广大家长的要求
下，也推出了多场线下课程，开启线上线下安
全课程的联动。

同时， 用心教育集团积极探索“互联网
+”新媒体宣传新渠道，做好做活湖南紧急救
援协会微信、中小学生安全教育微信公众号，
实时更新安全教育动态， 以受众更易接受的

实例和解说相结合等方式切实提供专业服
务。

用心促进安全教育长足发展
经过 2 年多的沉淀，湖南省学生与家庭

安全教育工作取得了一定的成效， 虞贵明
说，往后，安全教育的内容和形式必须要有
深度，才能保有长足发展动力。 他强调，要注
重与国家安全教育培训项目相结合，立足湖
南，走向全国，为学生提供更多学习安全教
育知识的渠道，让更多的青少年掌握安全紧
急处置知识。

近期，用心教育集团负责具体落实的“国
家紧急救助员”招生项目已全面启动，虞贵明
介绍，湖南 4600 万人口，持有“紧急救助员”
资格证仅 200 人，持证救助员的普及率很低。
据了解， 该项目 2017 年拟在湖南招生 3000
人， 所有参训者必须完成理论学习和实操学
习， 并通过湖南省人社厅组织的笔试和实操
考试后方可获得“紧急救助员”国家职业资格
证，成为专业紧急救助员。

值得一提的是，从事“安全知识进课堂”
等校园安全教育公益活动的志愿者讲师可以
免费学习并考证。

除此之外，《安全知识教育读本》今年也将
新增内容，升级青少版和幼儿版本，并以赠阅
的形式发放到各个校园。幼儿版本的知识读本
将填补幼儿安全教育无教材可用的空白。

虞贵明表示，学生安全离不开学校、社
会、家庭三方面，一直以来，安全教育活动
受到各级职能主管部门、相关协会、多家媒
体及爱心企业和爱心人士的支持， 期待接
下来的时间，社会各界一起继续为安全，用
心行动！

有一种教育叫安全
———用心教育集团安全教育活动综述

本报记者 彭静 通讯员 宋利

“用心父母学堂”线下课程


